
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆なにか特別なことをする人ではありません。認知症 

について正しく理解し、偏見を持たず、認知症の人や 

家族に対して温かい目で見守っていただく、地域の 

「応援者」です。 

◆認知症に関する基礎知識の習得、認知症の人に接するときの心構え、 

家族への支援のあり方、認知症予防など、1時間～1時間 30分程度 

の講座を受けていただきます。 

 

 

 

◆地域包括支援センターへお申込みください。 

◆会場や日時の設定は、集まりやすい場所、時間などを相談のうえ、 

決めさせていただきます。 

 

【お問合せ・申込先】 

北栄町地域包括支援センター 

北栄町由良宿 423番地 1（北栄町役場大栄庁舎内） 

     電話 ３７－５８５０  ＦＡＸ ３７－５３３９ 

北栄町では 75歳以上の 5人に 1人が認知症と診断されています。 

認知症の人の意思が尊重され、住み慣れた地域で暮らし続けるためには、 

地域全体で認知症について正しく理解していくことが重要です。 
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