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元気にやっとりますでぇ、私たち 5
シリーズ

series

地域にある住民集いの場紹介コーナー

町からのお知らせInformation

　民生委員・児童委員は、民生委員法に基づいて厚生労働大臣から委嘱されたボランティアです。
地域住民の身近な相談相手として地域の福祉向上に向けた取り組みを行っています。

●地域全体で福祉課題の解決に取り組みましょう
　・誰も孤立しない地域をつくろう
　・高齢者に優しいまちをつくろう
　・地域で子どもたちを見守り、育てよう

問：福祉課　☎３７－５８５２

　食生活改善推進員（食推）は、「私達の健康は私達の手で」をスローガンに、食を中心とした健康づ
くりのボランティア活動を行っています。
　健康でいきいきと過ごしたい、健康・食事について学びたい、地域で活動したい、仲間づくりがし
たい人などにおすすめです。

《養成講座内容》
●�応募条件：北栄町在住で、講座修了後、
食生活改善推進員として活動（※）していただける人。
男性も大歓迎。
　（※）�活動は自己学習など、無理のない範囲で結構です。
●日程：�８月31日（土）、９月11日（水）、10月５日（土）、��

11月15日（金）、12月７日（土）　いずれも午前
※�20単位修得で修了です。（講座１回あたり４単位）�
日程のご都合がつかない場合は、自宅課題や他講座
のご案内など、修了に向け支援します。
※�ご希望の人は託児（未入園児のみ）を行いますので、
申し込み時にお知らせください。
※�申し込み人数によっては、日程や内容などを変更す
る場合があります。

内：健康に関する講話、調理実習など　料：無料
定：20人　締：７月31日（水）※定員に達し次第締め切り
場：大栄健康増進センター

《食推の主な活動内容》
・各自治会での伝達講習会実施
・�食育事業（乳幼児親子、小学生、中学生、高校生対
象の料理教室）、子ども料理教室実施
・町や社協等の健康づくりイベントに協力
・町主催の学習会（講話・調理実習）に参加

　調理師連合会の先生に、家でも作れるごちそうを習
う食推（昨年度第５回学習会）
問：健康推進課　☎３７－５８６７

　３月30日に開催された茶臼山桜まつりで、ステージイベント
や記念品の配布など「ねんりんピックはばたけ鳥取2024」のＰ
Ｒを行いました。
　ステージではねんりんピックキャラバン隊による大会種目の
紹介や、前回大会開催地の愛媛県から引き継いだ大会旗を “バ
トン” としてつなぐ「全市町村リレーイベント」が行われ、手
嶋町長と野田議長が大会旗を受け取りました。また、あおやか
みじろうと夏味ちゃんも駆けつけ会場を盛り上げました。
　手嶋町長は「全国から訪れる選手の方々を、北栄町をあげて
歓迎したい」と意気込みを述べました。

問：生涯学習課　☎３７－５８７１

　この大会は、60歳以上の方々を中心とした健康と福祉の祭典です。
　スポーツや文化種目の交流大会をはじめ健康や福祉に関する多彩なイベントが県内全域で
開催され、全国各地から約１万人の人が鳥取県を訪れます。
　北栄町では10月20日、21日にお台場公園でソフトテニス交流大会を開催します。

あなたのまちの身近な民生委員・児童委員
５月12日（日）は民生委員・児童委員の日 食生活改善推進員養成講座を開催します

ねんりんピックをＰＲ

相談内容に応じて適切な
関係機関による支援への
「つなぎ役」になります。

生活上の心配ごと、
困りごとをご相談
ください。

なでしこ（亀谷グラウンドゴルフサークル）
●活 動 日 程　毎週月・水・土曜日　13：00～
●活 動 場 所　亀谷ポンプ車庫横芝畑
●活 動 内 容　�グラウンドゴルフを通して交流を深め、健康で活動的な

生活を！！
●活動を通して　�楽しく元気に過ごすため、外での活動と交流を通して、た

くさん会話することでイキイキした日々が過ごせています。

問：福祉課　☎３７－５８５０

次回は、「高千穂グラウンドゴルフサークル」をご紹介します！
～介護予防の３本柱「食生活」「運動」「社会参加」～

大会シンボルマークが描かれた旗を披露
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町からのお知らせInformation

　４月17日、北条農村環境改善センターで、道の駅「ほうじょう」の駅長とロゴマー
クのお披露目式を行いました。
　駅長には４月１日付けで濵田淳（はまだじゅん）さんが就任されました。濵田
さんは兵庫県出身で、令和４年に株式会社TTC（本社：静岡県、道の駅「ほうじょ
う」指定管理者）に入社されました。
　道の駅「ほうじょう」のシンボルとなるロゴマーク
には、ぶどう、らっきょう、長いも、白ねぎといった
町の魅力的な農産物のほか、北条砂丘、松、日本海を
配置し、白砂青松の風景を表現しています。
　また、お披露目式終了後から翌18日にかけて計４回

にわたり、株式会社TTCによる出
荷者・事業者説明会が開催されま
した。町内を中心に、町外、県外
からも農産物生産者や加工業者、
取引希望者などさまざまな業種の方々が参加されました。令
和７年４月のリニューアルオープンに向け、各種準備が着々
と進んでいます。

問：産業振興課　☎３７－３１５３

　水で分解されないもの（ウエットシート、紙おむつ、
タオル、下着、生理・衛生用品など）をトイレに流すと、
家庭内のトイレや排水管が詰まり、修理が必要となる
場合があります。
　また、下水道管内にある汚水ポンプを詰まらせ、ポ
ンプの故障や汚水があふれる原因となりますので、決
して流さないでください。

答え　×
　基準はありません。（トイレットペーパーについ
ては『JIS　P4501』で定められています。）
　“トイレに流せる” と記載されたものをトイレに
流す際は、水中で細かく
分解されるものかどうか
確認できたものを流して
ください。

　地域をより良くするために自ら積極的に取り組む住
民団体などを応援するため、「地域の自立・活性化活動
支援事業交付金」を交付しています。

●対象団体
　町内で自立・活性化活動を行う住民団体等のコミュニティ

●対象事業
①�地域の自立・活性化のために新たに取り組むソフト
事業　10万円（補助対象経費の10/10）
②�イベント開催・広域交流・景観形成等のソフト事業
30万円（補助対象経費の１/２）
③�地域の課題解決のため、町と協働で実施する事業　
50万円（補助対象経費の10/10）

●申込み方法：実施計画書等の必要書類を提出
　※�必要書類は町ホームページまたは企画財政課窓口で受け取るこ

とができます。
　※�上記対象事業の③は町の担当部署と事前協議し、共同提案して
ください。

●申込み期限（予算額に達した場合は募集終了）
　１次募集　５月15日（水）　２次募集　６月14日（金）
　３次募集　９月13日（金）

●�審査方法：町の審査会で、申込み団体による説明を
行っていただきます。

問：企画財政課　☎３７－５８６４ ●対象住宅（すべての要件を満たすもの）
①�木造の一戸建ての住宅または併用住宅（増築、改築
等ある場合はご相談ください）
②平成12年５月31日以前に建築着工されたもの
③�木造在来軸組工法などで建築されたもの（プレハブ
工法・丸太組工法は対象外）
④現に居住の用に供しているもの
※１　延床面積が280㎡以下で、２階建て以下の場合です。

●対象ブロック塀
　�　道路に面するブロック塀等（コンクリートブロッ
ク塀、石積塀、レンガ塀）で、危険性が確認された
ブロック塀等※２であること
　※�２　高さが60㎝以上で、チェックリストに基づき町が危険と判

断したものになりますので、申請後に町で危険性を確認します。

●募集期間：５月７日（火）～31日（金）
●�募集予定戸数：診断５戸・設計１戸・改修１戸・ブロッ
ク塀２件程度（予算の範囲内で対応します。希望者
多数の場合は先着順になります。）

申・問：地域整備課　☎３７－３１１７
※�補助の要件に該当するか否かを聞き取りしますので、申込書は
必ず地域整備課へご持参ください。詳しくは、お問い合わせく
ださい。

道の駅「ほうじょう」駅長・ロゴマークお披露目令和６年度北栄町職員採用資格試験案内

トイレに“水で分解されないもの”
を流さないで

地域の元気づくりに取り組んでみませんか？
～地域の自立・活性化を支援する交付金のご紹介～

古い木造住宅の「耐震診断（無料※1）」・「耐震診断
（有料）」・「改修設計」・「耐震改修」及び「ブロッ
ク塀の撤去・改修」の費用の一部を補助します

　令和５年度の継続検査用納税証明の期限は、令和６
年５月17日です。
　令和６年度の軽自動車税納付後、すぐに車検を受け
たい場合は、役場・金融機関・コンビニエンスストア
の窓口で納付し、領収印が押印された納税証明書を提
示してください。
※�５月に車検が予定されている車両の納税義務者には
別途お知らせします。
※�大栄庁舎窓口で期限を延長した令和５年度納税証明
書も交付できますのでお問い合わせください。

問：町民課税務室　☎３７－５８６５

５月車検時の納税証明について

駅長に就任された
濵田　淳 さん

≪�下水道クイズ�≫
　日本産業規格（JIS）では、トイレットペーパー
以外のものについても、水へのほぐれやすさの基
準が定めてある。〇か×か?

【確認方法の一例】
200ｍℓの水に製品を
入れ、箸で100回かき
混ぜる。

問：地域整備課　☎３７－３１１９

●募集職種・採用予定者数・受験資格

●第一次試験　日：５月26日（日）
　　　　　　　場：鳥取県中部総合事務所
●採用予定時期　令和７年４月１日
●申込方法・受付期間

募集職種 採用予定者数 受験資格

保育教諭 １人

⑴住所：なし
⑵�年齢：平成元年４月２日以降に
生まれた人
⑶�資格：保育士の資格及び幼稚園
教諭の免許を有する人又は令和
７年３月31日までに保育士の
資格及び幼稚園教諭の免許を取
得する見込みの人

問：総務課　☎３７－５８６１

申込方法

インターネット電子申請による申込み
（鳥取県町村会のホームページ
（https://www.totock.jp/）
の「町村職員採用情報」から
入力フォームへ）

受付期間
令和６年４月17日（水）午前９時～
令和６年５月９日（木）午後３時
※インターネットでの申込のみ

　鳥取県内でも多くの詐欺事件が発生しています。特
に昨年から被害件数が急増しており、被害が60代に集
中している傾向も見られます。
　ATMで還付金を受け取ることは絶対にできません。
このような電話があったときには詐欺を疑い、警察、
家族、知人に相談しましょう。

特殊詐欺被害が多数発生しています
　役場（年金事務所）の職員を名乗る人から電話
があり、「還付金の通知を送っているが見ていない

か。」と言われた。その後、還付金を受け取るためにATM
に行き、着いたら電話するよう指示された。電話相手の指
示どおりにATMを操作したところ、還付金を受け取るどこ
ろか自分の預金を相手に送金してしまっていた。

トラブル
事例

警察への相談は最寄りの警察署または
警察総合相談電話まで。

　＜倉吉警察署＞� ☎（0858）２６－７１１０
　＜警察総合相談電話＞� ☎＃９１１０

道の駅「ほうじょう」
ロゴマーク

出荷者・事業者説明会のようす

詳細はこちらから
確認できます。

▲
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役場案内

大栄庁舎 　〒689-2292　由良宿423番地1　☎３７－３１１１　FAX ３７－５３３９

１階 課　名 室　名 電話番号 業務の内容

町民課
　課長　前田　雅美

税務室
３７－５８６５

町税・国民健康保険税および介護保険料の賦課・徴収、後期
高齢者保険料の徴収、納税相談、滞納対策

評価室 固定資産評価・賦課、土地・家屋情報管理

町民室 ３７－５８６６ 住民登録、印鑑証明、戸籍、埋火葬、国民年金、消費者保護、
住民相談、マイナンバーカード

環境エネルギー課
　課長　杉本　裕史

地域エネルギー推進室

３７－３１１６

地球温暖化対策、地域エネルギー政策（バイオマス推進、再
エネ等設備導入、省エネ普及促進等）

生活環境室 環境衛生、廃棄物対策、公害対策、町営・県営住宅の維持管
理、動物愛護、犬の登録等

北条砂丘風力発電所 北条砂丘風力発電所の管理運営

教育委員会
　教育長
　笠見　隆志

教育総務課
　課長
　松本　裕実
　参事
　西村　信彦

学校教育室

３７－５８７０

教育委員会運営、学校運営、学校教育

子育て支援室 こども園・保育所統括、保育料、放課後児童クラブ、子ども
子育て支援

発達支援室 幼児教育、発達支援に関する相談、就学相談、特別支援教育

子育て世代包括
支援センター ３７－３２２４

妊娠期～子育て期の相談・支援、子育て支援センター運営、
母子手帳交付、ファミリー・サポート・センター、要保護児
童対策

生涯学習課
　課長
　渡辺　健二

文化・スポーツ推進室
３７－５８７１

生涯学習、社会教育、家庭教育、青少年育成、成人式、社会
体育、総合型地域スポーツクラブの育成、文化振興、民俗芸
能伝承、文化財保護・活用、北栄みらい伝承館（北条歴史民
俗資料館）の管理運営、ねんりんピック

人権教育推進室 人権教育、人権啓発、人権相談、人権教育・啓発推進協議会、
ほくほくプラザ（北栄人権文化センター）の管理運営

健康推進課
　課長　前田　美友紀

国保医療室
３７－５８６７

国民健康保険、高額医療、後期高齢者医療、特別医療

健康づくり推進室 健診・がん検診、感染症予防、予防接種全般、成人・母子・
精神保健、献血、健康づくり、食育

福祉事務所
　所長　岡本　圭司

福祉支援室
３７－５８５２

地域福祉、障がい者福祉、援護、民生児童委員協議会、赤十
字、母子自立支援

生活支援室 生活困窮者自立支援、生活保護、福祉総合相談

福祉課
　課長　小澤　靖
　�（地域包括支援センター管
理者、障がい者地域生活
支援センター長兼務）

障がい者地域生活
支援センター ３７－５８５１ 障がい者総合相談・障がい者虐待防止

介護保険室 ３７－５８７５ 要介護申請・認定、介護給付・事業所指定、高齢者福祉、地
域包括ケア

地域包括支援センター ３７－５８５０ 介護予防・高齢者総合相談、認知症対策、権利擁護、ケアマ
ネジメント支援

出納室　室長　藤江　純子（会計管理者兼務） ３７－５８６３ 公金出納、公金管理

２階 課　名 室　名 電話番号 業務の内容

総務課
　課長　磯江　昭徳

総務室 ３７－５８６１ 人事、庶務、自治会、各種儀式、例規、文書管理、情報公開、
選挙、大栄庁舎管理

情報防災室 ３７－５８６２ 消防、防災、危機管理、交通対策、防犯、空き家対策、防災
行政無線、告知放送、行政情報化、光ケーブルネットワーク

選挙管理委員会
　委員長　道祖尾　廣光
選挙管理委員会事務局
　局長　磯江　昭徳

３７－５８６１ 選挙管理

企画財政課
　課長　中野　智子

政策企画室
３７－５８６４

地方創生、まちづくりビジョン、協働のまちづくり、交通政
策、男女共同参画、広域行政、統計、広報、行政改革、ふる
さと納税

財務室 財政計画、予算・決算、財産管理、財産区、入札業務

観光交流課
　課長　永田　裕一

観光戦略室
３７－３１５８

観光振興、コナンのまちづくり、観光施設等管理

交流推進室 国内外交流、移住定住、空き家バンク、農家民泊

町　長　手嶋　俊樹　　　　副町長　岡本　圭司（福祉事務所長兼務）

２階 課　名 室　名 電話番号 業務の内容

産業振興課
　課長　清水　直樹

農林振興室 ３７－３１５２
農政一般、農業振興、畜産振興、林業振興、水産振興、地産
地消、担い手育成、有害鳥獣駆除、松くい虫防除、農業再生協
議会、多面的機能支払交付金、土地改艮事業、農林災害復旧

農商工推進室 ３７－３１５３ 6次産業化、農商工連携、商工振興、雇用対策、企業進出、
創業支援、道の駅整備

農業委員会
　会長　永田　恭彦
農業委員会事務局
　局長　中原　広美

３７－３１３５
農地転用、所有権移転等農地業務、農業者年金、家族経営協定、
農地中間管理事業、農業振興地域整備計画、空き農地情報バ
ンク

地域整備課
　課長　中原　浩二
　参事　徳山　正輝
　（北条川放水路対策）

地域整備室 ３７－３１１７ 町道橋梁の新設・改良、維持管理、土木災害復旧、都市計画、
法定外公共物

上下水道室（水道） ３７－３１１８ 水道事業運営、水道施設の新設および維持管理、水道台帳の
整備保管、下水道関連事業運営、下水道施設の維持管理、下
水道台帳の整備保管　　〃　　�（下水道） ３７－３１１９

３階 課　名 室　名 電話番号 業務の内容
町議会
　議長　野田　秀樹
議会事務局
　局長　手嶋　寿征

３７－２４４５

議会、請願・陳情受付、議事、調査、議会だより、議会庶務

監査委員
　代表監査委員　森　耕生
監査委員事務局
　局長　手嶋　寿征

監査事務

北条支所 　〒689-2111　土下121番地1　☎３６－３１１１　FAX ３６－４５９５

その他のおもな施設 　

課　名 室　名 電話番号 業務の内容
総務課（北条支所）
　北条支所長　宇田川　彰二
　（総合窓口室長兼務）

総合窓口室 ３６－３１１１ 支所庶務・管理、公金収納、マイクロバス管理、住基・税務等各種
証明書発行、戸籍、本課業務の相談受付、北条地区地域振興

名　　　　称 所　在　地 電話番号
中央公民館 館長　松尾　大介 土下112番地 ３６－２０６２
中央公民館大栄分館 由良宿800番地 ３７－２１３７
大栄健康増進センター（北栄子育て支援センター） 瀬戸22番地1 ３７－２１２４
図書館 館長　田中　葉子 由艮宿803番地1 ３７－５５１５
図書館北条分室 土下112番地 ３６－３２１９
青山剛昌ふるさと館 由良宿1414番地 ３７－５３８９
蜘ヶ家山山菜の里 曲1270番地2 ３６－４４７５
お台場公園 由良宿1458番地16 ３７－４８８８
レークサイド大栄 西高尾1677番地 ５７－２３２３
北栄みらい伝承館（北条歴史民俗資料館) 田井47番地1 ３６－４３０９
ほくほくプラザ（人権文化センター） 大島1046番地6 ３７－４６７６
北条オートキャンプ場 田井488番地1 ３６－４５６８
北条こども園 園長　竹本　幸子 国坂680番地 ３６－２００９
大誠こども園 園長　小野塚　奈津子 瀬戸38番地1 ３７－２２６３
由良こども園 園長　澤村　美穂 由艮宿1802番地1 ３７－２２０３
大谷こども園 園長　新名　裕子 大谷2112番地175 ３７－２１４９
北条小学校 校長　平井　尚 国坂680番地 ３６－２０６３
大栄小学校 校長　小田　信之 由良宿213番地 ３７－２０４１
北条中学校 校長　萬　章夫 土下100番地1 ３６－４８００
大栄中学校 校長　山下　有司 由良宿340番地 ３７－２０２４
学校給食センター 国坂680番地 ３６－３２４４
B＆Ｇ海洋センター 田井428番地1 ３６－４３３１

令和６年４月１日付で採用された皆さん
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北
条
の
若
い
力
が
繋
ぐ 

活
動

こ
ん
に
ち
は
「
Ｃコ
ミ
ス
クＳ
通
信
」
で
す

ふるさと大好き
新
た
な
地
域
お
こ
し
協
力
隊
が
就
任

　

４
月
か
ら
地
域
お
こ
し
協
力
隊
（
イ
チ

ゴ
産
地
化
）
に
就
任
し
た
、
上
平
美
和
さ

ん
、
青
木
将
大
さ
ん
、
城
下
裕
大
さ
ん
に

手
嶋
町
長
が
辞
令
を
交
付
し
ま
し
た
。

　

上
平
さ
ん
は
兵
庫
県
か
ら
、青
木
さ
ん
・

城
下
さ
ん
は
大
阪
府
か
ら
移
住
さ
れ
ま
し

た
。「
自
然
豊
か
な
場
所
で
生
活
し
た
い
」、

「
独
立
し
て
就
農
し
た
い
」、「
農
業
で
地

域
を
元
気
に
し
た
い
」
と
の
想
い
で
地
域

お
こ
し
協
力
隊
に
応
募
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
イ
チ
ゴ
の
栽
培
、
Ｐ
Ｒ
活
動
、

農
産
物
の
情
報
発
信
や
地
域
活
性
化
に
関

す
る
支
援
活
動
を
行
い
ま
す
。

障
が
い
者
相
談
員
の
委
嘱

　

４
月
８
日
、
障
が
い
者
相
談
員
へ
の
委

嘱
状
を
交
付
し
ま
し
た
。

　

今
回
委
嘱
し
た
の
は
、
身
体
障
が
い
者

相
談
員
の
小
濱
祥
照
さ
ん
、
知
的
障
が
い

者
相
談
員
の
山
田
敬
子
さ
ん
、
精
神
障
が

い
者
相
談
員
の
盛
山
由
紀
子
さ
ん
、
岡
本

眞
知
子
さ
ん
で
す
。

　

相
談
を
希
望
さ
れ
る
人
は
、
障
が
い
者

地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー〔
福
祉
課
内
〕�

（
☎
３
７
―
５
８
５
１
）
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
精
神
障
が
い
者
相
談
員
に
電
話

で
の
相
談
も
で
き
ま
す
。（
電
話
相
談
日
は

平
日
の
み
と
な
り
ま
す
）

　

盛
山　

由
紀
子
さ
ん
：
☎
37
―
３
７
７
７

　

岡
本　

眞
知
子
さ
ん
：

�

☎
０
９
０
―
７
２
４
３
―
９
８
８
４小濱祥照さん　山田敬子さん　盛山由紀子さん　岡本眞知子さん

　

２
月
、
若
い
世
代
が
繋
が
る
頼
も
し
い
活

動
が
あ
り
ま
し
た
。

　
「
社
会
人
に
学
ぶ
」
の
学
習
で
は
、
中
学

１
年
生
が
様
々
な
職
業
の
話
を
聞
き
、
働
く

こ
と
の
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。
20
代
、
30

代
の
若
い
講
師
さ
ん
７
人
に
お
世
話
に
な
り

ま
し
た
。
そ
の
う
ち
５
人
は
北
条
中
学
校
卒

業
の
先
輩
で
し
た
。「
高
等
学
校
に
つ
い
て

学
ぶ
」
で
は
、
中
部
６
校
か
ら
北
条
中
学
校

出
身
の
高
校
生
が
、
中
学
２
年
生
に
そ
れ
ぞ

れ
の
学
校
の
様
子
を
説
明
し
て
く
だ
さ
り
、

進
路
意
識
を
高
め
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。「
中

３
か
ら
小
６
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
」
の
活
動
で

は
、
６
年
生
が
希
望
を
持
っ
て
中
学
校
入
学

に
向
か
え
る
よ
う
に
ア
ド
バ
イ
ス
し
た
り
、

小
グ
ル
ー
プ
で
小
学
生
の
質
問
に
丁
寧
に
答

え
た
り
し
ま
し
た
。

　

世
代
が
繋
が
る
サ
イ
ク
ル
が
回
り
だ
す

と
、
北
栄
町
の
未
来
が
楽
し
み
に
な
り
ま
す
。

問
：�

教
育
総
務
課　

☎
37
―
５
８
７
０

旭
日
単
光
章
の
受
章

　

北
条
町
議
会
議
員
と
し
て
５
期
20
年
間

歴
任
（
そ
の
間
、
副
議
長
、
議
長
も
歴
任
）

し
、
地
方
自
治
の
発
展
に
尽
力
さ
れ
た
野

嶋
正
義
さ
ん
（
国
坂
）
に
旭
日
単
光
章
が

手
嶋
町
長
か
ら
伝
達
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

町
長
「
企
業
誘
致
や
ブ
ド
ウ
ハ
ウ
ス
整
備

な
ど
数
々
の
功
績
を
残
さ
れ
ま
し
た
。
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。」

野
嶋
さ
ん
「
皆
さ
ん
に
応
援
し
て
い
た
だ

い
て
感
謝
し
て
い
ま
す
。」

　

野
嶋
さ
ん
は
88
歳
に
な
っ
た
現
在
も
、

シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
な
ど
の
ブ
ド
ウ
栽

培
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

手嶋町長から旭日単光章を伝達授与された野嶋さん

　当サロンは「鍬本理髪館」として
創業し、90周年を迎える歴史あるヘ
アーサロンです。お客様には何世代
にもわたりご贔屓いただき、幅広い
年代の方にご来店いただいておりま
す。また、施設への出張理容も行っ
ており、親しみやすく丁寧な施術と
アットホームな雰囲気を心がけてお
ります。「クオリティの高いサービ
スでヘアスタイルを気軽に楽しんで

いただきたい」との思いから、お客
様にご満足いただけるよう、日々技
術とサービスの向上に努めておりま
す。当サロンでは「ほくほくカード」
を始め各種キャッシュレス決済も対
応しております。今後も地域、お客
様に愛されるヘアーサロンとして、
スタッフ一同皆様のお越しを心より
お待ちしております。

VOICE　～声～
　北栄町で三代続くヘアーサロン
です。（四代目は、現在東京にて修
行中です）髪型は、ライフスタイ
ルに影響を与えるとも言われてお
ります。
　当サロンでは、格好良い・綺麗・
満足度UPを提供させていただき、
技術では、特に「パーマスタイル」
「艶髪ストレートパーマ」「イメチ
ェン創作ヘアー」を得意とし、お
客様のサポーターサロンとして営
業しています。

　お時間がご
ざいましたら
Instagramを
検索してね！

代表者名：鍬本　直也代表者名：鍬本　直也
電話番号：０８５８－３７－２２３０電話番号：０８５８－３７－２２３０
営業時間：8：00～18：30営業時間：8：00～18：30
休 業 日：月曜日・第３火曜日休 業 日：月曜日・第３火曜日

地域にお客様に愛されるヘアーサロン

ヘアーサロンクワモトヘアーサロンクワモト
  （北栄町瀬戸53-10）（北栄町瀬戸53-10）

ほくほくカード加盟店紹介 ～町内で頑張る企業を紹介します～� （情報提供：北栄町商工会）

高等学校について学ぶ

社会人に学ぶ

中３から小６へ

中３から小６へ

●お問い合わせ　 北栄町図書館
 ☎37-5515  FAX37-5514
 北条分室 ☎36-3219  FAX36-5562
HP：http://www.e-hokuei.net/1312.htm

※各イベントはいずれも無料
※�詳細は、館内ポスター、ホームペー
ジをご覧ください。

図��書��館
へ

行��こ��う

▼春まつり活版印刷を体験できる企画「しおりを作ろう」
●日　　時／5月25日（土）14：00～17：00
●場　　所／図書館本館 ２階研修室
●講　　師／すろうぷれす　國本　康二氏
●対　　象／どなたでも（年齢制限なし）
●定　　員／20人（※先着順）
●申込期間／5月1日（水）～22日（水）
●申　　込／図書館本館窓口・電話・ホームページ
※�「図書館まつり春夏秋冬」開催時に併せて、年４回講座を
開催します。

【国立国会図書館デジタルコレクション】が利用できる
ようになりました。�
国立国会図書館が所蔵する図書、雑誌、古典籍などをデジ
タル化した資料が見られます。
【その他利用できるデータベース】
・日本海新聞記事検索データベース（新日本海新聞社）
・ルーラル電子図書館（農山漁村文化協会）
・朝日新聞クロスサーチ（朝日新聞社）
・ヨミダス（読売新聞社）

北条分室、文庫用書棚が新しくなりました。
下段を底上げし、見えやすく、
手に取りやすい書棚に変更し
ました。少しでも改善すること
で気持ちよく利用していただ
きたいと思います。

●日　　時／５月16日（木）10：30～11：30
●場　　所／図書館本館 ２階研修室
絵本や古文、詩など様々な題材を参加者の皆さ
んと読みます。

新着案内（新しく入った本）とおすすめ絵本リ
レーは、右のＱＲコードを読み込んでご覧くだ
さい。

休館日：毎週月曜日・30日（木）

［おはなし会］ 
図書館本館／毎週日曜日
子育て支援センター／22日（水）

５
月
の
予
定

※５月３日（金）～５日（日）は本館のみ開館　【開館時間】9：30～17：00 ※通常よりも早く閉館します。

新着案内・絵本リレー

北条分室の文庫用書棚について
あたまイキイキ音読教室

図書館本館で利用できるデータベースブック＆ライフ講座

上平　美和さん城下　裕大さん 青木　将大さん
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生涯学習のひろば

★中央公民館（土下112）の催し
◆今月のシニアクラブ
※クラブ会員を随時募集しています
●総合学習
日：５月13日（月）14：00～16：00
内：健康講座「ストレッチ体操」
場：中央公民館大栄分館
●コース学習
日：５月27日（月）14：00～16：00
内：�パソコン、ニュースポーツ、歌唱、
習字、フラ、絵てがみ、食を楽しむ、
絵画の８コース

場：�中央公民館、北条農村環境改善セ
ンター

　　※バス送迎あります。
◆スマホ教室
日：５月16日（木）14：00～16：00
内：スマホの基本操作
場：中央公民館（土下）
◆脳トレ教室
日：５月17日（金）10：00～11：30
講：玉木　純一さん　料：100円
場：中央公民館
◆陶芸講座
日：成形５月26日（日）10：00～12：00
内：オリジナル作品作り
料：1,000円（材料費）
◆ロビー展示
期：５月２日（木）～14日（火）
内：愛草会作品展
期：５月16日（木）～30日（木）
内：水墨画教室

★中央公民館大栄分館の催し
◆パソコンカフェ
日：５月13日（月）、27日（月）
　　13：30～15：30　
内：初歩のパソコン・スマホ操作
講：福田　愛治さんほか
料：�300円（お茶付）
定：10名程度（要申込）
◆小筆教室
日：５月７日（火）、21日（火）
　　9：30～11：30
内：毛筆で小さい字をかきます
講：道祖尾　良苑さん
料：�300円（お茶付）
◆切絵教室
日：５月10日（金）、24日（金）
　　13：30～15：30
講：寺地　千代子さん、長柄　敏子さん
料：�300円（お茶付）
◆ペン習字教室
日：５月14日（火）
　　9：30～11：00
講：�道祖尾　良苑さん
料：�300円（お茶付）
◆ロビー展示
期：５月２日（木）～14日（火）
内：北栄町写真愛好会作品展
期：５月17日（金）～30日（木）
内：美術協会作品展

問い合わせ：中央公民館
☎３６－２０６２　FAX ３６－５５６２

問い合わせ：中央公民館大栄分館
☎３７－２１３７　FAX ３７－３３９３

日本画家

引
ひ き

 田
だ

　逸
い つ

 牛
ぎゅう

期：４月27日(土）～
　６月２日（日）

◇開館時間　9：00～17：00（最終入館は16：45）
◇休館日　月（祝日の場合は翌日）、祝日の翌日（土日除く）
問：北栄みらい伝承館（北条歴史民俗資料館）　☎３６－４３０９

　今回の展示では、江北
出身で、県内でも数少な
い日本画家として鳥取県
の日本画の振興に尽く
し、また俳人としても活
躍した引田逸牛�氏（1901
～1996）の作品を紹介し
ます。

■ジュニアスポーツクラブ活動開始式
　４月６日、ジュニアスポーツクラブ活動開始
式を開催しました。
　17団体280人のクラブ員がそれぞれの目標に
向かって頑張ります。
※活動は開始しましたが通年入団可能です。
申・問：北栄スポーツクラブ
　　　　☎３６－４３３１

■バドミントン教室会員募集

■バランスボール＆フィットネス教室

　バドミントン初心者の方も大歓迎！元実業団選手が教えるバドミントン
教室です。
場：B&G海洋センター・アリーナ　日：毎週水曜日　10：00～11：30
料：１回　200円　講：山﨑　裕太さん　定：15人
申・問：北栄スポーツクラブ　☎３６－４３３１

　今年度も働く世代向けの運動不足解消教室を開催し
ます。教室に参加して運動習慣を身につけましょう！
場：B&G海洋センター・多目的ルーム
前期日程：�４月13・20日、５月11・18日、６月１・22日、７月６・20日、� �

８月３・17日、９月７・28日（全て土曜日、全12回）
時間：10：00～11：15　※５月18日は14：00～15：15
料：半年パス3,000円又は１回500円　
講：山根　雄一さん（健康運動実践指導者）
定：20人程度　※後期日程は未定です。

《母子（仮題）》個人藏

公民館へようこそ
～つどう・まなぶ・つなぐ～

問：健康推進課　☎３７－５８６７けんほ
健診が始まります

ほくえい健康ポイントラリーが始まります

　健診の対象者へ５月10日に受診券を発送します。受診券と一緒にお送りする『健診の手引き』をよくご覧になり、
受診してください。特に、以下の点にご注意ください。

　健診事業に参加してもらえる赤シールと、健康づくり事業に参加して
もらえる青シールの両方を使って５ポイント集めると、抽選で素敵な商
品が当たります。
　青シールがもらえる頑張りカードもリニューアルしています！！
（窓口応募者にはもれなく参加賞をプレゼント！詳細は今月配布されて
いる健康ポイントラリーの案内をご覧ください。）

問： 教育総務課
子育て世代包括支援センター
☎３７－３２２４

子育て支援センターすまいる
☎３７－２１２４５月のカレンダーはこちら ▼

子育て世代包括支援センター

【集団健診の場合】　　予約が必要です。
●受付開始：６月４日（火）から

予約方法 電話での予約 インターネット（WEB）での予約
受 付 時 間 平日８：30～17：15 24時間（※６月４日のみ８：30～）

予 約 先 健康推進課　
☎３７－５８６７ QRコードを読み取ってください。 ▼

※日程は、受診券に同封する健診の手引きをご覧ください。定員になり次第申し込みを締め切ります。
※予約後、ご自分で受診券に健診日と会場を記入してください。

【医療機関健診の場合】
受診日程は、医療機関へお問い合わせください。その際、町の健診を受けることをお伝えください。受診の際には、
受診券を忘れずにお持ちください。

※�特定健診（国民健康保険加入の40～74歳の方対象）と長寿健診（75
歳以上の方）は、高血圧等で医療機関通院中の方も、治療中以外の
病気が見つかることがありますので、主治医とご相談のうえ受診し
てください。

【人間ドックについて】
　３月の意向調査で申し込まれた人に対し、４月末に受診券を送付し
ます。対象年齢に該当される人で、受診を希望される人は、これから
でも申し込みを受け付けますので、健康推進課にお早めにお問い合わ
せください。
・対象年齢　40、45、50、55、61、65、70歳（令和７年３月31日時点）
・自己負担金　13,000円
　対象医療機関はこちらのQRコードから確認できます。 ▼

北栄みらい伝承館企画展－北栄町の美術－

みんなで 生涯健康！Let's Sports
レッツ スポーツ

詳細はこちらから
確認できます。▼

ポイントラリー賞品イメージ
※商品画像は令和5年度の賞品の一部です。

①おみそとらっきょうセット(らっきょう）
②オーラルケアセット(歯ブラシ等）
③お米　３㎏
④おみそとらっきょうセット(おみそ）
⑤ごぼう肉みそ2本セット

①①

②②

③③
④④

⑤⑤

健診で何がわかるの！？
　健（検）診では、生活習慣病やがんなど、
様々な病気を早期発見し早期治療で命を守
る事ができます。また、健康状態を知る事で、
病気そのものを予防する事もできます。令
和２～４年度の特定健診の結果では、男女と
も高血圧の人が国に比較して多くみられまし
た。また、特定健診や各がん検診の受診率
は県内で比較的高い受診率ですが、健診受
診後の特定保健指導の受診率や精密検査の
受診率が低い現状があります。
　いつまでも健康で活躍できるよう、今年も
健（検）診を受診し対策をしていきましょう！！

各部の指導者紹介の様子
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３
月
27
日
、
第
２
次
北
栄
町
環

境
基
本
計
画
見
直
し
案
を
、
環
境

審
議
会
の
上
桝
会
長
が
町
長
へ
答

申
し
ま
し
た
。

　

北
栄
町
地
球
温
暖
化
対
策
実
行

計
画
（
区
域
施
策
編
、
事
務
事
業

編
）
と
の
一
体
化
、
北
栄
町
脱
炭

素
ロ
ー
ド
マ
ッ
プ
、
昨
今
の
社
会

情
勢
、
現
在
の
取
組
み
状
況
等
を

計
画
に
反
映
さ
せ
、
見
直
し
を
行

い
ま
し
た
。「
人
と
自
然
が
共
生

し　

あ
た
た
か
い
心
の
ふ
れ
あ
う

ま
ち
」
を
目
標
と
し
、
２
０
５
０

年
ま
で
に
北
栄
町
に
お
け
る
ゼ
ロ

カ
ー
ボ
ン
を
目
指
し
、
令
和
12
年

度
ま
で
の
目
標
や
具
体
的
な
施
策

等
を
盛
り
込
ん
で
い
ま
す
。

問
：
環
境
エ
ネ
ル
ギ
ー
課

　

☎
37
―
３
１
１
６

　

詳
細
は
こ
ち
ら
か
ら

　

確
認
で
き
ま
す
。▼

　

緑
の
募
金
は
、
地
域
の
人
と
の

身
近
な
緑
化
活
動
や
森
林
体
験
活

動
な
ど
の
支
援
に
活
用
さ
れ
て
い

ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

募
金
運
動
期
間

春
季
：
３
月
25
日
～
５
月
31
日
ま
で

秋
季
：
９
月
１
日
～
10
月
31
日
ま
で

募
金�

方
法
：
家
庭
募
金
、
学
校
募

金
、
職
場
募
金
な
ど

使
い�

み
ち
：
家
庭
募
金
と
学
校
募

金
で
集
ま
っ
た
募
金
額
の

65
％
を
上
限
と
し
て
、
毎
年

町
内
各
地
域
の
緑
化
事
業
が

実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の

他
、
県
が
主
催
す
る
鳥
取
県

植
樹
祭
の
開
催
、
み
ど
り
の

少
年
団
育
成
事
業
、
小
中
学

校
へ
の
木
工
耕
作
キ
ッ
ト
配

布
事
業
な
ど
緑
の
保
全
、
住

民
参
加
の
緑
化
活
動
が
推
進

さ
れ
て
い
ま
す
。

問
：
産
業
振
興
課

　
　

☎
37
―
３
１
５
２

　

町
で
は
空
き
家
の
有
効
活
用
と

労
働
者
の
確
保
を
目
的
と
し
て
、

空
き
家
を
社
宅
用
に
改
修
す
る
事

業
者
を
支
援
し
ま
す
。

対
：�

法
人
格
を
有
し
、
町
内
に
事

業
所
を
有
し
て
い
る
者

【
条
件
】

・�

空
き
家
情
報
バ
ン
ク
に
登
録
さ

れ
て
い
る
物
件
を
取
得
し
、
改

修
す
る
こ
と

・�

改
修
の
費
用
が
２
０
０
万
円
を

超
え
て
い
る
こ
と

※�

エ
ア
コ
ン
、
照
明
器
具
の
設
置

等
は
含
ま
れ
ま
せ
ん
。

【
補
助
金
の
額
】
50
万
円

※�

そ
の
ほ
か
詳
細
及
び
申
請
に
つ

い
て
は
、
産
業
振
興
課
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
：
産
業
振
興
課

　

☎
37
―
３
１
５
３

：sangyo@e-hokuei.net

　

詳
細
は
こ
ち
ら
か
ら

確
認
で
き
ま
す
。▼

　

５
月
か
ら
７
月
に
か
け
て
、
黄

色
の
コ
ス
モ
ス
に
似
た
花
を
咲
か

せ
る
植
物
は
、
オ
オ
キ
ン
ケ
イ
ギ

ク
で
す
。

　

オ
オ
キ
ン
ケ
イ
ギ
ク
は
繁
殖

力
が
強
く
、
周
り
の
生
態
系
に
重

大
な
影
響
を
及
ぼ
す
た
め
、
外
来

生
物
法
に
よ
り
特
定
外
来
種
に

指
定
さ
れ
、
栽
培
が
禁
じ
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

敷
地
内
に
オ
オ
キ
ン
ケ
イ
ギ
ク

が
生
え
て
い
る
の
を
発
見
し
た

ら
、
根
か
ら
引
き
抜
き
、
ご
み
袋

に
入
れ
、
完
全
に
枯
れ
た
の
を
確

認
し
て
か
ら
、
可
燃
ご
み
の
日
に

出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
：
環
境
エ
ネ
ル
ギ
ー
課

　
　

☎
37
―
３
１
１
６

　

就
学
費
用
の
負
担
軽
減
及
び
子

育
て
支
援
を
目
的
に
、
入
学
祝
い

金
を
支
給
し
ま
す
。

対
：�

小
学
校
、
中
学
校
及
び
特
別

支
援
学
校
に
１
年
生
と
し
て

入
学
さ
れ
た
児
童
・
生
徒
を

養
育
す
る
保
護
者

支
給�

金
額
：
小
学
校
入
学　

１
万

円
、
中
学
校
入
学　

３
万
円

　

申
請
方
法
や
支
給
時
期
に
つ
い

て
は
、
５
月
以
降
に
該
当
の
人
へ

通
知
し
ま
す
。

問
：
教
育
総
務
課

　
　

☎
37
―
５
８
７
０

お
知
ら
せ

第
２
次
北
栄
町

環
境
基
本
計
画
を
改
訂
し
ま
す

「
緑
の
募
金
」
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

事
業
者
の
皆
さ
ん

空
き
家
を
活
用
し
ま
せ
ん
か
？

特
定
外
来
種
オ
オ
キ
ン
ケ
イ
ギ
ク
の

防
除
を
お
願
い
し
ま
す

北
栄
町
小
中
学
校
等

入
学
祝
い
金

くらしの新鮮情報
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講…講師　料…料金・利用料・費用　問…お問い合わせ　☎…電話番号　 …FAX番号　 …ホームページアドレス　 …Eメールアドレス

５月の農家相談（無料）
　農地などの困りごとについて農業委員が相談
をお受けします。
日：21日（火）13：30 ～ 15：00
場：大栄庁舎２階会議室
問：農業委員会事務局　☎３７－３１３５

マイナンバーカード５月時間外窓口
日：５月16日（木）17：00 ～ 19：30
場：大栄庁舎マイナンバーカード交付窓口
予約�：５月15日（水）までに予約してください。
※�予約の受付状況によってはご希望に沿えない
ことがあります。
※�次回の時間外交付は６月13日（木）の予定です。
問：町民課町民室　☎３７－３１１５

５月の相談会
●行政相談会（行政相談委員）
日・場：２日（木）北栄町社会福祉センター
　　　　９日（木）北条支所
　時間はいずれも13：00 ～ 15：00　料：無料
問：社会福祉協議会　☎３７－４５２２
●人権相談所（人権擁護委員）
日：16日（木）13：00 ～ 15：00
場：北栄町社会福祉センター　料：無料　
問：社会福祉協議会　☎３７－４５２２
●よろず相談所（保護司、学識経験者）
日：23日（木）13：00 ～ 15：00
場：北条支所　料：無料
問：社会福祉協議会　☎３７－４５２２
●ハローワーク倉吉出張相談所
日・場：９日（木）中央公民館
　　　���23日（木）大栄庁舎
　※１人あたり30分の予約制　料：無料
問：福祉課　☎３７－５８５２
●認知症の人と家族の集い
日：21日（火）10：00 ～ 11：30
場：北栄なう（由良駅前交差点北側）　料：無料
問：地域包括支援センター　☎３７－５８５０
●オレンジカフェ「なう」
認知症の人・ご家族・地域の人・専門職の交流会
日・場：17日（金）北栄なう（由良駅前交差点北側）
　　　　31日（金）北条健康福祉センター
　時間はいずれも13：30 ～ 15：30
料：200円（飲物代）※送迎あります
（送迎の申し込みは開催日前週木曜日まで）

申・�問：地域包括支援センター　☎３７－５８５０

※時間はいずれも
　13：30 ～ 16：00

5月の納期案内 ●納期	 27日（月）	 水道料金及び下水道使用料
●納期	 31日（金）	 軽自動車税、固定遺産税（第１期）

家
庭
ご
み
の
量（
3
月
）

　
　

２
１
８
㌧

（
４
９
４
ｇ
／
人
・
日
）

前
年
同
月
比
11
・
35
％
減

○ 

コ
ン
ポ
ス
ト
っ
て
な
に
？

　

コ
ン
ポ
ス
ト
は
家
庭
で
も
気
軽

に
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
、
毎
日

の
生
活
か
ら
出
る
生
ご
み
を
た
い

肥
に
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
ま
す
。
ま

た
収
集
所
に
出
す
ご
み
の
量
が
減

る
こ
と
で
、
ご
み
出
し
の
負
担
が

軽
減
で
き
る
ほ
か
、
焼
却
施
設
の

燃
料
や
費
用
の
削
減
、
二
酸
化
炭

素
の
排
出
量
削
減
に
つ
な
が
り�

ま
す
。

　
一
方
で
適
切
な
管
理
を
し
な
い

と
悪
臭
や
虫
の
発
生
源
と
な
り
、

苦
情
が
寄
せ
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
コ
ン
ポ
ス
ト
を
使
用
す
る

際
は
、
ご
近
所
に
迷
惑
に
な
ら
な

い
よ
う
に
配
慮
し
ま
し
ょ
う
。

〇
収
集
で
き
な
か
っ
た
も
の

　

布
団
・
敷
物
…
可
燃
粗
大
ご
み

※
再
生
資
源
、
町
の
リ
サ
イ
ク
ル

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
せ
ま
せ
ん
。

問
：
環
境
エ
ネ
ル
ギ
ー
課

�

☎
37
―
３
１
１
６

環
境
ミ
ニ
か
わ
ら
版

北
栄
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

生
ご
み
の
コ
ン
ポ
ス
ト
▼

😄

�

一
日
も
早
い
差
別
意
識
の
解
消

に
向
け
た
各
種
の
啓
発
活
動
を
推

進
し
、町
民
の
人
権
意
識
を
高
め
、

一
人
ひ
と
り
が
心
豊
か
に
生
活
を

送
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
人
権

啓
発
講
演
会
を
実
施
し
ま
す
。

日
：
５
月
17
日
㈮

　
　

19
時
～
20
時
30
分

場
：
ほ
く
ほ
く
プ
ラ
ザ

テ
ー
マ
：
職
場
に
お
け
る
人
権

演
題�

：「
労
働
者
が
〝
働
き
続
け

た
い
〟
と
思
う
職
場
と
は
」

　
　

�

～
労
働
相
談
の
実
態
か
ら
見

え
て
く
る
働
く
人
の
人
権
～

講
：�

鳥
取
県
中
小
企
業
労
働
相
談

所
み
な
く
る

　
　

相
談
員　

鈴
木�

直
子
さ
ん

問
：�

ほ
く
ほ
く
プ
ラ
ザ

　
　

☎
37
―
４
６
７
６

　

環
境
基
本
計
画
の
見
直
し
や
環

境
の
保
全
及
び
創
造
に
関
す
る
基

本
的
事
項
な
ど
に
つ
い
て
、
調
査

審
議
を
行
う
町
民
代
表
委
員
を
募

集
し
ま
す
。

◇
任
期�

：
令
和
６
年
６
月
１
日

～
令
和
８
年
５
月
31
日

◇
審
議�

会
開
催
回
数
：
年
に
３
回

程
度

◇
募
集
人
数
：
若
干
名

対
：�

町
内
在
住
で
環
境
保
全
に
関

心
の
あ
る
18
歳
以
上
の
人

締
：
５
月
15
日（
水
）

問
：
環
境
エ
ネ
ル
ギ
ー
課

　
　

☎
37
―
３
１
１
６

　

詳
細
は
こ
ち
ら
か
ら

確
認
で
き
ま
す
。▼

催
し
も
の

第
１
回
分
か
り
や
す
い

じ
ん
け
ん
の
話

募
集

環
境
審
議
会
委
員
募
集

倉吉未来中心と
鳥取二十世紀梨記念館の愛称決定
　４月１日から倉吉未来中心の愛称が「エースパッ
ク未来中心」に、鳥取二十世紀梨記念館の愛称が「エ
ースパックなしっこ館」にそれぞれ決まりました。
　昨年11月にかけて県が施設命名権を公募し、株
式会社エースパックが取得したこの愛称をぜひ、覚
えてください。��問：企画財政課　☎３７－５８６４

4月18日の愛称看板除幕式のようす

1415 広報ほくえい　令和６年５月広報ほくえい　2024.5



Let's Try！ 食育！
レッツ トライ
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★材料（5人分）
米�� �� � ２合
干し椎茸�� �� � ２枚
長芋�� �� � 200g
人参�� �� � 40g
油揚げ�� �� � １枚
酒�� �� � 大さじ２(30g)
みりん�� �� � 大さじ2（36g）
しょうゆ�� �� � 大さじ1(18g)
塩�� �� � 小さじ1/3(2g)
干し椎茸戻し汁�� �� � 200ml
★作り方

①�米は洗ってザルに上げておく。干し椎茸
は水に漬けて戻す。（戻し汁はとっておく）

②�長芋は皮をむいて、１㎝幅の半月切りに
する。人参は千切り、油揚げは細切り、
椎茸は細切りにする。

③�炊飯器の釜に米、調味料、椎茸の戻し汁
を入れ、水を加え２合の目盛りに合わ
せ、混ぜる。具をのせて炊飯する。

長芋の炊き込みご飯

イベント情報イベント情報
©青山剛昌／小学館©青山剛昌／小学館

青山剛昌ふるさと館
ホームページ更新中！
問：青山剛昌ふるさと館
　　☎37－5389
HP：https://www.gamf.jp

　達成を記念して入館者にオリジ
ナルつながるカードプレゼント！
　６月プレゼントのカードとつな
げると１つの絵柄になります♪

期：５月７日（火）～ 30日（木）
定：入館者先着15，000人�

※プレゼントはお一人様１日１枚まで
※カードはリバーシブルです。

皆さんのお陰で青山剛昌ふるさと館公式X（旧Twitter）
のフォロワーが11万人を達成しました！

　令和６年度に１～４歳の誕生日を迎えるお子さんの写真をお送りくだ
さい（誕生日前の写真でも構いません）。
応募方法：QRコードを読み取り、メール送信画面からお送りください。
問：�企画財政課　☎３７－５８６４

令和６年度に１～４歳になる
お子さんを紹介！

次回の休館日は
5月31日㈮です。

� （北栄町食生活改善推進員）

朝ごはんは
元気のみなもと

早寝早起き朝ごはん

エネルギー�258�kcal� 食塩相当量�0.9ｇ

元気がいっぱい
掲載写真 募集中 !!

119

５月の家庭教育12か条

■まちの人口 （令和６年４月１日現在）
世帯数（前月比） 5,490戸 （－ 3）
　　男 6,857人 （－29）
　　女 7,389人 （－40）
　　計 14,246人 （－69）

公式サイトで詳細をチェック！（下記二次元コード）

問鳥取県地域社会振興部美術館   ☎（0858）47-3011

2025年3月30日 開館！2025 3 302025年3月30日 開館！2025 3 30

毎月15日に美術館無料内覧会を実施！
一足先に美術館の中を見学するチャンス！（要予約）

開館後の美術館を活用しませんか？ 
貸館利用現地説明会を4月、5月に開催します（計8回）。

倉吉市駄経寺町2-3-12（倉吉パークスクエア東側）


