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道の駅ほうじょう／目次
特集　第19回北栄砂丘まつり
まちの話題　自治会活動をもっと活発に！　ほか
令和７年度 決算報告
くらしのガイド　地震に備えて避難訓練に参加しましょう　ほか
からだすこやか＆環境だより
学びと出会いの広場　公民館へようこそ／図書館へ行こう　ほか
くらしの耳より情報　
限定品を格安販売するかのように装った偽の通販サイトに注意！
ぼうさいこくたい 2026 in 鳥取　ほか
10月のスケジュール
輝く地元のちから
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8月23日、北栄砂丘まつりでの一
コマ。夜空を彩る花火の下で見
せた最高の輝く笑顔。またひとつ
楽しい夏の思い出ができたね。

COVER

道の駅ほうじょう
「さるかに合戦?!秋のミニ運動会＆

ハロウィンイベント」開催！
10月10日(土)～31日（土）、道の駅ほうじょうで秋のイベン

トを開催します！ご家族やご友人と楽しめる体験型企画が盛りだ
くさんです。

館内を巡る「サルかに合戦スタンプラリー」では、完成する
と1,000円相当の人気商品セットやソフトクリーム割引券などが
当たるオリジナルガチャに挑戦できます。ご家族・ご友人みん
なで盛り上がる「秋のミニ運動会」では、ねばりっこチーズ伸
ばし対決や玉入れなどを開催。各競技の優勝者には、館内で使
えるお食事・商品引換券をプレゼントします！

さらにハロウィン企画として、館内に出没する「サル」や「かに」
と写真を撮影し、SNS投稿や公式アカウントをフォローしていた
だいた人にお菓子をプレゼント。

農産イベント「2525市」では、輝
き

太
た

郎
ろう

柿を１玉250円（税込）
で特別販売します（※天候などにより変更の場合あり）。

実りの秋、楽しさいっぱいの道の駅ほうじょうへぜひお越しく
ださい！

道の駅ほうじょう Information

道の駅ほうじょうホームページはこちら

●10月の納期案内
26日（月）
水道料金及び下水道使用料
11月２日（月）
町県民税（3期）
国民健康保険税（4期）
後期高齢者医療保険料（4期）
介護保険料（4期）

●まちの人口（前月比）
※令和８年９月1日現在
男 6,638人（－9）
女 7,147人（＋2）
計 13,785人（－7）
世帯数 5,498戸（0）



北栄砂丘まつりの写真は
北栄町公式Instagramで公開中。

#北栄砂丘まつり
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一般財団法人自治総合センターでは、宝くじの
売り上げ（受託事業収入）を財源に「コミュニ 
ティ助成事業（宝くじの社会貢献広報事業）」を
行っています。

田井自治会ではこの制度を活用し、宝くじの助
成金でエアコンとポータブルアンプを整備しまし
た。エアコンがついて夏も快適になった田井自治
会館。これからは季節を問わず、子どもからお年
寄りまでみんなが集まり、地域の交流やイベント
がさらに盛り上がることが期待されます。

自治会活動をもっと活発に！

助成事業により整備された備品

観光まちづくりや新たな移動手段の可能性
を探るため、次世代モビリティの実証実験が
始まりました。

９月15日には由良駅前でオープニングセレ
モニーを開催しました。試乗会では、参加者
が実際に乗車し、快適な乗り心地や新たな移
動の楽しさを体験しました。

実施期間は12月10日まで。実際に利用し
ていただきながら、移動手段としての可能性
を検証します。ぜひこの機会に乗り心地を体
験してみてください。

次世代モビリティ実証実験が始まりました

電動三輪シートボード、電動アシスト自転車で由良宿をめぐろう

９月５日、北条オートキャンプ場で「松ぼっく
りグラウンド・ゴルフ大会」（主催：あつまらいや
北条）が開催され、58人が参加しました。コース
には松ぼっくりが転がり、思わぬ障害物に苦戦し
ながらも、普段とはひと味違うグラウンド・ゴル
フを楽しみました。参加者は「これまでの経験で
はうまくいかないこともあり、楽しかった」と笑
顔で話していました。

松ぼっくりに苦戦！
グラウンド・ゴルフ大会

狙いを定めて慎重にショット

９月８日、北条小学校の５・６年生が大栄生涯
学習まちづくり研究会の方々と触れ合いながらキ
バナコスモスの苗植えを楽しく行いました。これ
は認知症になっても自分らしく暮らせるまちを目
指し、シンボルカラーであるオレンジ色の花を育
てる取り組みです。花を咲かせる過程を通して思
いやりの心を育み、認知症理解の輪を広げます。

オレンジ色の花でつながる
認知症理解の輪

キバナコスモスを植える児童

９月12日、北条中学校で運動会が開催されまし
た。青空の下、短距離走や激走を見せたリレー、
工夫を凝らしたクラスパフォーマンスで会場は熱
気と笑顔に包まれました。閉会式で生徒代表が
「『煌

き

咲
さき

』の言葉のように一人ひとりが輝き笑顔
の華を咲かせられた。頑張った分、忘れられない
思い出になったはず」と語り、仲間と懸命に駆け
抜けた感動の一日となりました。

仲間とともに駆け抜けた
北条中運動会

３年生のリレースタート

北栄町が株式会社北条砂丘風力発電所
へ譲渡した風力発電施設９基のうち、撤
去が決まっていた２基の解体工事が完了
しました。

８月１日には１号機で大型クレーンを
使った撤去作業が行われ、巨大なブレー
ド部分が慎重に降ろされました。その後
８月20日には７号機の解体も無事に行わ
れました。

強い風が吹く地域の特性を生かして電
気を生み出そうと始まったこの事業も、
約20年が経過し、風力発電事業の譲渡を
節目として２基を撤去することとなりま
したが、残る７基については、引き続き
同社のもとで発電事業が続けられます。
北栄町の風を生かして電気を生み出して
きた風車は、これまで地域のエネルギー
を支えてきた存在として、これからもそ
の役割を担っていきます。

風車２基の解体工事が完了

利用方法など
詳細はこちら

解体される風車

まちの話題
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中央公民館大栄分館の建て替えや青山剛昌ふるさと
館の再整備など、大きな事業を進めました。また、生
活応援商品券の配布など、物価高騰による負担を軽
くするための経済対策にも取り組みました。

歳出
大型事業を実施するために必要なお金は、国や県か
らの補助金や町の借金である借入金などで賄いまし
た。こうした町以外から入るお金が歳入全体の約70
％を占めています。

歳入

区分 歳入 歳出
国民健康保険 17億1,548万円 16億930万円

介護保険 17億6,518万円 16億5,900万円

栄財産区 99万円 72万円

大栄歴史文化学習館 1億9,435万円 1億7,042万円

後期高齢者 2億8,388万円 2億8,356万円

区分 歳入 歳出

水道
（収益） 2億6,653万円 2億1,754万円

（資本） 1億2,363万円 1億9,201万円

下水道
（収益） 10億4,944万円 8億3,656万円

（資本） 5億1,509万円 9億5,205万円

風力
（収益） 3億9,550万円 2億4,788万円

（資本） 0円 1億円
詳細はこちら 問い合わせ

▲

企画財政課 ☎0858-37-5864

●生活応援商品券配布
●ほくほくカードキャンペーン
●土地改良区への燃料高騰支援
●畜産経営者への緊急救済支援
●省エネ家電購入補助
●機械導入補助（米増産）
●学校給食用食材の町負担
　（保護者負担の軽減）　　

●町ホームページリニューアル
●鳥取中央育英高校魅力化
●移住、定住の促進

●青山剛昌ふるさと館再整備
●道の駅ほうじょうの管理運営
●観光振興（商材開発等）

●町道維持管理
●通学路安全対策
●住宅の耐震診断、改修等補助

●大栄くろぼく会館建築
●生活応援商品券配布
●子育て応援手当

●大栄小学校プール改築
●タブレット機器更新
●中央公民館LED化

●子育て支援センター空調改修
●健康管理システム改修
●脱炭素先行地域事業

【借金】これまでの借金の返済が進み残高
は減ってきましたが、令和６年度以降は施
設の建設などで新たに借りるお金が増え
たことから、借金の残高も増えています。
【貯金】前年度に比べて貯金の総額は増え
ました。令和７年度は前年度に引き続き、
将来の借金の返済に備えて返済用の貯金
を増やしました。

令和７年度の決算をもとに、町の財政状況を示す5つの指標を確認しました。そ
の結果、国が示す「早期健全化基準」を下回り、町の財政は健全な状態です。
実質赤字比率     　－%（-%）	 連結実質赤字比率 －%（-%）
実質公債費比率 8.9%（9.4%）	 将来負担比率  41.2%（40.0%）
資金不足比率    　－%（-%）	 ※（　）は令和6年度数値

単位：億円
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令和８年度こども園入園の
申し込みを受け付けます

青山剛昌ふるさと館へＧＯ！
「北栄町民および北栄町内通学・
勤務者入館無料デー」

●申込期間
10月５日（月）～16日（金）
●対象
12月１日（火）～令和９年３月31日（水）までの入園を希
望する人
●受付場所
町内こども園、教育総務課、北条支所
● 入園要件・注意事項・空き状況
町ホームページをご覧ください。
●問い合わせ　
教育総務課 ☎0858-37-5870

令和９年春頃の新しい青
山剛昌ふるさと館オープ
ンに向けて、町民の皆さ
んにもっと身近に感じて
いただけるよう、入館無
料デーを開催します。ぜ
ひこの機会におでかけく
ださい。

【入館無料デー】
●期間
10月１日（木）～11月15日（日）
●対象
町民および町内に勤務・通学している人
●問い合わせ
青山剛昌ふるさと館 ☎0858-37-5389

令和９、10年度の指名競争入札参加資格審査申請書
の受け付けを次のとおり行います。入札参加希望の人
は、申請をお願いします。なお、令和８年度までの承
認を受けている人も、あらためて申請が必要です。

●受付期間
10月１日（木）～令和９年１月29日（金）
●有効期間
令和９年４月１日から令和11年３月31日までの２年間
●申請方法
鳥取県入札参加資格審査申請共同受付システム

（TCAS）もしくは書類提出（必着）
●申請書類
町ホームページからダウンロードしてください。
●提出・問い合わせ
〒689-2292 鳥取県東伯郡北栄町由良宿423-１
北栄町大栄農村環境改善センター１F　
庶務業務事務センター ☎0858-37-3111

10月４日（日）、北栄町総合防災訓練を実施します。
当日は９時に大地震の発生を想定した避難の呼びかけ
を臨時放送します。北条農村環境改善センターに避難
所を設置し、避難してきた人の受け入れ訓練を行いま
す。会場周辺では、自衛隊、県、消防署などによる「倒
壊家屋からの救出訓練」「はしご車での救出訓練」など
の訓練が行われますので、ぜひご覧ください。この日
は、自治会単位で避難訓練を行う自治会もありますの
で、そちらにも参加し、いざというときの避難行動を
確認しましょう。

●日時
10月４日（日）９：00～11：00
●場所
北条農村環境改善センター
●問い合わせ
総務課 ☎0858-37-5862

誰でも楽しめる「卓球バレー体験教室」と「体力測定会」を行います。
動きやすい服装でお気軽にご参加ください。

スポーツで体を動かそう！
ニュースポーツ体験教室＆体力測定会を開催

●体力測定会（参加費無料・申込不要）
お一人でもご家族でも大歓迎！自分の体力をチェッ
クしてみませんか？
①65歳以上対象

【日 時】10月６日（火）９：30～11：30（最 終 受 付
11：00）

【会場】大栄体育館
②全年齢対象

【日時】10月20日（火）19：00～21：00（最終受付
20：30）

【会場】B&G海洋センター
【持参物】上履き

●第１回ニュースポーツ体験教室（卓球バレー）
卓球台を使って、座ったまま板でボールを打ち合う
スポーツです。子どもから高齢者、車いすの人ま
で一緒に楽しめます。

【日時】10月18日（日）９：30～11：00
【会場】B&G海洋センター
【持参物】上履き
【申込締切】10月13日（火）

町ホームページは
こちら

町ホームページは
こちら

入札参加資格審査申請書（指名願）
の受付を開始します

地震に備えて
避難訓練に参加しましょう

物価高騰対策
水道料金の基本料金減免を「２ヵ月延長」します

～手続き不要・令和９年１月請求分まで延長～
北栄町独自の物価高騰対策として６月から実施している水道料金の基本料金（月額1,320円）
減免措置を、令和９年１月請求分まで延長します（当初予定：令和８年11月請求分まで）。

【口座振替済のお知らせ】
検針票に記載されている振替済金額は、実際に引
き落とされた（減免後の）金額を表示しています。

【問い合わせ】
検針に関すること：株式会社共立ソリューションズ
☎0858-37-3114
その他：地域整備課 ☎0858-37-3118

【手続き】不要（自動で適用します）
【対象】水道料金
　　　（※下水道使用料は減免の対象外です）
●検針票の記載金額とご請求額について
２ヵ月に一度投函している検針票「使用水量・料
金等のお知らせ」には、減免前の金額が記載されて
います。

【ご請求金額】検針票の各請求金額から、基本料金
（1,320円）を差し引いた減免後の金額で請求します。

【申込・問い合わせ】生涯学習課 ☎0858-37-5871
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肺がん・結核巡回検診日程年金生活者支援給付金の
請求手続きはお早めに

お住まいの自治会に関係なく、次の表で都合の良い日
程・場所で受診できます。　

●持ち物
肺がん検診受診券
●料金
個人負担金（40～69歳：400円　70歳以上：無料）
※予約は不要です。受付時間内に会場にお越しください。

●問い合わせ
健康推進課 ☎0858-37-5867

検診日 受付時間 検診会場

10月20日
（火）

9：00～9：30 ほくほくプラザ
（北栄人権文化センター）

9：50～10：20 ふれあい会館（下種）
10：50～11：30 大谷公民館

13：00～13：40 大栄農村環境改善センター
（大栄庁舎となり）

14：20～15：00 北条健康福祉センター
（北条支所）

15：30～16：10 JA鳥取中央 北条支所（江北）

所得額が一定額以下の年金受給者の生活を支援する
ため、年金生活者支援給付金が支給されます。受け
取りには請求書の提出が必要です。請求書は新たに対
象となる人に、日本年金機構から９月初旬頃より順次
発送されていますので、期限までに請求手続きを行っ
てください。（すでに給付金を受給している人の手続き
は不要です。）

●対象者
所得額などが一定額以下の年金受給者
●請求方法
日本年金機構から届いたはがき型の請求書に必要事項
を記入し郵送（85円切手が必要です。）
●請求期限
令和９年１月４日（月）必着
※不審な電話や案内にご注意ください。日本年金機構や厚生
労働省から電話で家族構成や金融機関の口座番号などを聞い
たり、手数料などの金銭を求めたりすることはありません。
●問い合わせ
日本年金機構『給付金専用ダイヤル』
☎0570-05-4092

（ナビダイヤル）

登下校時の子どもたちの安全を守るため、見守り活動
へのご協力をお願いします。
《通学路見守りボランティアとは》
通学時間にあわせて、玄関先に出て見守るなど、交通・
防犯の見守り活動です。
《かけこみ110番のお店・お家》
不審者に遭遇したとき、体調が悪くなったときなど、い
ざという時の「かけこむ場所」です。
《かけこみ110番の車・自転車》
買い物などのお出かけや散歩の時に見守りをお願いし
ます。登録後、ビブス・ステッカーなどを交付します。

●登録者　
個人・団体・事業所
●登録方法　

「登録票」を提出（持参またはメール）
●提出先
町内小中学校、教育総務課、北条支所
●問い合わせ
教育総務課 ☎0858-37-5870
E-mail：kyouiku@e-hokuei.net

●日時
10月18日（日）　開場13：00
●場所
大栄農村環境改善センター

【第１部】表彰式・講演（13：30～14：45）
※当日先着200人に記念品プレゼント
●表彰式

「こけないからだ体操」継続実施自治会表彰式
●講演

「2025年北栄町での調査報告と認知症予防の最新情報」
鳥取大学医学部 教授　浦

うら
上
かみ

克
かつ

哉
や

さん
※講演申込締め切り10月８日

【第２部】測定･運動体験（14：50～16：20）
●測定
脳の健康チェック、体組成分析測定、足指力測定など
※整理券配布時間①13：00～13：25　②講演終了後
●運動体験
とっとり方式認知症予防プログラム、いいね！北栄町体
操！など
●問い合わせ
福祉課 ☎0858-37-5850

【問い合わせ】
生涯学習課 ☎0858-37-5871

人権擁護委員は、法務大臣から委嘱を受けた民間の人たちです。
地域の皆さんからの人権相談の対応や人権への理解を深めていただくための啓発活動などを行って
います。どんな小さな困りごとでも、お気軽に人権擁護委員にご相談ください。
なお、人権相談所の開設日は、毎月の広報ほくえいでご確認ください。

人権擁護委員を紹介します

通学路見守りボランティア・
かけこみ１１０番

ほくえい介護予防フェスタ 2026 を
開催します

【問い合わせ】
町民課（マイナンバーカードに関すること）
☎0858-37-3115
健康推進課（保険証に関すること）
☎0858-37-5867

【有効期限】※カードの表面に記載
●マイナンバーカード
10回目の誕生日（申請時18歳未満の人は５回目の
誕生日）
●電子証明書
５回目の誕生日
※電子証明書が失効するとマイナ保険証としての利用がで
きなくなります。

【手続き】
有効期限の３ヵ月前から更新の手続きが可能

マイナンバーカードの更新手続きをお忘れなく

マイナンバーカードには、カード本体と電子証明書の２つの有効期限があり、更新手続きが必要です。
更新対象の人には、有効期限の約２～３ヵ月前に「有効期限通知書（水色封筒）」が送付されますので、
内容をご確認の上、手続きをお願いします。
また、更新対象の人の大幅な増加に伴い、窓口の混雑が予想されます。来庁の際は、事前に電話予約 

（☎０８５８-３７-３１１５）を受け付けていますので、混雑緩和にご協力ください。

詳細は
こちら

奥田よしの子さん 飯田光男さん 鎌田栄子さん 妻由静代さん 德山篤仁さん福光悦子さん

マイナンバーカード
総合サイトはこちら

詳細は
こちら

詳細は
こちら
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か ら だ す こ や か ＆ 環 境 だ よ り

健康推進課　☎0858-37-5867 からだすこやか

環境エネルギー課　☎0858-37-3116 環境だより

適正受診と医療費の適正化にご協力を
誰もが安心して医療を受けるためには、医療費の増加を抑えることが重要です。
次の点に心がけて医療費の適正化にご理解とご協力をお願いします。

家庭で余っている食品をこども食堂などへ届ける活動（フードドライブ）を行います。
期間中は鳥取県内で一斉に受け付けしますが、北栄町で受け付けした食品は町内のこども食堂や必要とし
ている人に届けます。（食品ロスの削減にもつながります。）

１.「はしご受診」や「重複受診」はやめる
医療費の無駄遣いになるだけでなく、薬の重複使
用などで体にも悪影響をおよぼします。
２．治療は途中でやめない
一度中断して、再度受診をするとまた新たに初診
料がかかってしまうことがあります。
３．ジェネリック医薬品（後発医薬品）を使用する
患者さんの自己負担も軽減されます。医師または
薬剤師に相談し、納得した上で選びましょう。お薬
手帳に「ジェネリック医薬品希望シール」を貼ってお
くと、意思表示がよく分かって便利です。

【ジェネリック医薬品（後発医薬品）とは？】
新薬（先発医薬品）と同じ主成分で製造されており、
同等の効果をもつ安心・安全な薬で、新薬よりも
価格が抑えられています。

４．薬の飲み合わせやポリファーマシー（多剤服
用）に注意する
薬は飲み合わせや多剤服用によって、副作用が生
じる場合があります。かかりつけの薬局を持つよう
にしたり、「お薬手帳」を必ず携行して、服薬管理を
徹底しましょう。「お薬手帳」は、複数の医療機関に
かかっていても１冊にまとめましょう。
５．日頃から健康管理に努める
自分で自身の健康を管理し（セルフメディケーショ
ン）、軽い身体の不調の緩和などにはＯＴＣ医薬品

（ドラッグストアなどで処方せん無しに購入できる
医薬品）を上手に活用しましょう。

●寄付していただきたい食品
賞味期限が２ヵ月以上あるもの（未開封のもの）
例）麺類などの乾物、缶詰、レトルト・インスタン
ト食品、砂糖、しょうゆ、塩などの調味料、海苔、
ふりかけ、お茶漬けの素、飲料、米など
●募集期間
10月16日（金）～30日（金）（土日を除く）
●受付場所
　環境エネルギー課、北条支所
　※その他、各市町村でも受け付けしています。

とっとりフードドライブにご協力ください。

町ホームページは
こちら

学 び と 出 会 い の 広 場

寄付していただいた食品の例

文化体験事業
●お茶席

【日時】11月８日（日）10：00～
※なくなり次第終了

【場所】北条健康福祉センター
（第9回北条ふるさとまつり会場内）
【参加費】１ぷく300円
【申込・問い合わせ】
生涯学習課 ☎0858-３７-５８７１

第22回北栄町美術展
【会期】11月３日（火・祝）～15日（日）
９：00～17：00（最終入場は16：45）
※初日は９：30～表彰式

【場所】北条農村環境改善センター
【内容】町内で活動している文化・芸術に関わる
人々の作品が一堂に集まる美術展

【募集】10月５日（月）まで作品募集中（作品搬入
は後日）

【申込・問い合わせ】
中央公民館 ☎0858-36-2062

六尾反射炉跡、瀬戸周遊ウォーク
【日時】11月７日（土）9：00～12：00
　　　（受付８：30～）

【場所】大栄農村環境改善センター前に集合
【内容】六尾反射炉跡と瀬戸周辺の文化財巡り
【定員】40人（定員になり次第、申込締切）
【申込開始日】10月16日（金）
【申込・問い合わせ】
生涯学習課 ☎ 0858-３７-５８７１

特別講演会「前田寛治の作品の魅力」
※10月１日（木）～11月15日（日）開催の「生誕130年　
前田寛治展」（詳細は町報９月号）関連行事です。

【日時】10月18日（日）13：30～15：00
【場所】北条農村環境改善センター
【内容】およそ10年強という画業の短さからは想
像しえないほど、多彩な作品を数多く生み出し
た前田寛治。作品には持ち前の詩的感性がにじ
み出ており、同時代から多くの若き画家たちを
先導する存在として活躍しました。この講演で
は、その前田寛治の作品が放つ魅力について紹
介します。

【講師】友
と も

岡
お か

真
ま

秀
ほ

さん
（鳥取県立美術館主任学芸員）
【定員】50人程度（申込要）
【申込・問い合わせ】
北栄みらい伝承館（北条歴史民俗資料館）
☎0858-36-4309

国重要文化財
齋尾家住宅限定公開

【日にち】11月22日（日）
（詳細は町報11月号でお知らせします）

11月３日（火・祝）～15日（日）をメイン期間に、北栄町の文化に親しんでいただくイベント「北
栄文化回廊」を開催します。期間中は、町内各所で芸術・歴史・伝統芸能など、様々な文化に触
れていただける催しを予定しています。会場ごとに異なる特色があります。町内を少しずつ巡り
ながら、それぞれの文化に触れてみませんか。この機会に、北栄町の豊かな文化をゆったりとお
楽しみください。

北栄文化回廊 ～文化の薫るまち北栄町～
メイン期間／11月３日（火・祝）～15日（日）

詳細は
こちら
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学 び と 出 会 い の 広 場 学 び と 出 会 い の 広 場

おはなし会シールラリー開催 【展示】拉致問題について知ろう

図書館の新しい過ごし方、見つけてみませんか？

～おはなし会に参加してシールを集めよう～
シール５個で、もれなく参加賞をプレゼントします。
さらに、抽選で２名様に豪華景品が当たります。

【期間】10月４日（日）～令和９年２月28日（日）
【対象】 乳幼児、小学生

令和7年12月「鳥取県拉致問題等の早期解決を
目指す取組の推進に関する条例」が制定されまし
た。拉致被害者本人や家族、友人の気持ちに寄
り添い、拉致問題を考える図書の展示を行います。

【会期】10月28日（水）まで
【場所】図書館本館

図書館は、本を借りる場のほか、親子で過ごしたり、タブレッ
トで学習したり、仕事をしたりすることができます。開放感
のある静かな空間でゆっくり過ごすのもおすすめです。読書
の秋に合わせて、あなたの図書館の過ごし方を見つけてみ
ませんか。

図書館本館
☎0858-37-5515
FAX0858-37-5514
E-mail d-tosho@e-hokuei.net

北条分室
☎0858-36-3219
FAX0858-36-5562

詳細は
こちら

【休館日】毎週月曜日、29日（木）
※月曜日が祝日の場合は、本館のみ開館します。
※本館：10月12日（月・祝）開館します。
　（９：30〜17：00）

【おはなし会】
毎週日曜日 10：30〜 場所  図書館本館
10日（土）	 10：30〜 場所  北条分室
14日（水）	 10：30〜 場所  子育て支援センター

10
月
の
予
定

公民館へようこそ 〜つどう・まなぶ・つなぐ〜

Let's Sports Let's Sports 生涯健康生涯健康！！
みんなで

【申込・問い合わせ】【申込・問い合わせ】北栄スポーツクラブ ☎0858-３６-４３３１北栄スポーツクラブ ☎0858-３６-４３３１

●スマホ相談会
【日時】10月７日（水）14：00～16：00
【内容】マンツーマンでのスマホ操作
【講師】松田 雅彦さん
●脳トレ教室

【日時】10月9日（金）・23日（金）10：00～11：30
【講師】玉木 純一さん　【料金】100円
●かんたんスマホ体験教室

【日時】10月15日（木）14：00～16：00
【内容】スマホで健康管理(フレイル予防)
【講師】ソフトバンクスマホアドバイザー
●ロビー展示

【会期】10月１日(木)～21日(水) 
【内容】愛草会写真展
【会期】10月23日(金)～11月４日(水) 
【内容】北方領土問題啓発パネル展

●パソコンカフェ
【日時】10月26日（月）13：30〜15：30
【場所】�図書館　
【内容】初歩のパソコン・スマホ操作
【講師】福田 愛治さんほか　【料金】300円
【定員】10人程度（要申込）
●小筆教室

【日時】10月６日（火）・20日（火）９：30〜11：30
【場所】�大栄農村環境改善センター
【内容】毛筆で小さい字をかきます。
【講師】道祖尾 良苑さん　【料金】300円
●ペン習字教室

【日時】10月13日（火）９：30〜11：00
【場所】�図書館
【講師】道祖尾 良苑さん　【料金】300円
●切絵教室

【日時】10月９日（金）・23日（金）13：30〜15：30
【場所】図書館
【講師】寺地 千代子さん、長柄 敏子さん　
【料金】300円
●ロビー展示

【会期】10月２日(金)～14日(水)
【内容】大栄小学校児童夏休み自由研究作品展
【会期】10月17日(土)～30日(金)
【内容】北栄絵手紙倶楽部作品展

中央公民館大栄分館（由良宿803-1）主催事業中央公民館（土下112）主催事業

〈今月の北栄町シニアクラブ〉
※クラブ会員を随時募集しています。

【総合学習】10月の総合学習はありません。
【コース別学習】10月19日（月）14：00～16：00
パソコン、ニュースポーツ、歌唱、習字、フラ、絵てがみ、
食を楽しむ、絵画の8コース
中央公民館ほか　バス送迎あり

【問い合わせ】
中央公民館
☎0858-３６-２０６２　FAX0858-３６-５５６２ 【問い合わせ】

中央公民館大栄分館
☎0858-３7-2137　FAX0858-37-3393

●�北栄町バレーボール大会開催
北栄町バレーボール大会の
参加自治会を募集します。

【日時】11月29日(日)
　　　８：30開会式
　　　９：00プレー開始

【場所】大栄中学校体育館など
【申込締切】11月６日(金)

詳細は
こちら

新しく入った本と
おすすめ絵本リレーは、

こちらから確認できます。

新着案内

●�第21回北栄町駅伝競走大会開催
北栄町駅伝競走大会の参加自治会・チームを募集し
ています。

【日時】11月１日（日）９：00スタート
【場所】お台場公園周辺コース
【部門】①自治会の部　②一般の部　③オープンの部
【コース】１区1.1km、２区1.9km、３区1.9km、
４区1.9km、５区1.9km、６区1.9km

【申込締切】10月19日（月）

詳細は
こちら

おはなし会（本館のキッズコーナー）

本館 Free Wi-fi完備、全席 コンセント・USBポート完備

広報ほくえい　2026.10 1617
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20日（火）10：00〜11：30　場所  北栄なう
【問い合わせ】地域包括支援センター ☎0858-37-5850

認知症の人と
家族の集い

10月４日（日）9：00〜12：00（最終予約11：30）　場所  大栄庁舎
【予約】10月１日（木）までに予約してください。
【問い合わせ】町民課 ☎0858-37-3115
※予約の受付状況によってはご希望に沿えないことがあります。
※次回の休日窓口は11月８日（日）の予定です。

マイナンバーカード
休日窓口

２日（金）・16日（金）13：30〜15：30　場所  北栄なう
30日（金）13：30〜15：30　場所  北条健康福祉センター

【料金】200円（飲物代）　
【予約・問い合わせ】地域包括支援センター ☎0858-37-5850
※��送迎については事前にご相談ください。

オレンジカフェ
「なう」

１日（木）13：00〜15：00　場所  社会福祉センター
８日（木）13：00〜15：00　場所  北条支所

【問い合わせ】社会福祉協議会 ☎0858-37-4522
行政相談会

８日（木）13：30〜16：00　場所  中央公民館
22日（木）13：30〜16：00　場所  大栄庁舎

【利用時間】1人30分
【予約・問い合わせ】 福祉課 ☎0858-37-5852

ハローワーク倉吉
出張相談所
（予約制）

15日（木）13：00〜15：00　場所  北条支所
【問い合わせ】社会福祉協議会 ☎0858-37-4522人権相談所

22日（木）13：00〜15：00　場所  社会福祉センター
【問い合わせ】社会福祉協議会 ☎0858-37-4522よろず相談所

農地などの困りごとについて農業委員が相談をお受けします。
27日（火）13：30〜15：00　場所  大栄庁舎

【問い合わせ】農業委員会事務局 ☎0858-37-3135
農家相談

〈トラブル事例〉
ゲームや絶版となった書籍など入手困難な商品を通販
サイトで格安で販売し、代金を支払ったのに商品が届
かなかった。

［アドバイス］
・サイト名や事業者名について偽サイトに関する情報が
ないかなどをよく確認しましょう。
・スマホの操作を他人に委ねないようにしましょう（ＬＩ
ＮＥの登録をさせて遠隔操作を要求されるなど）。

〈消費生活相談を受け付けています〉
中部消費生活センターでは消費生活に関わる相談を受
け付けています。お気軽にご相談ください。

【日時】①対面、電話相談
　　　　火～土曜日 9：00～17：30
　　　②電話相談のみ
　　　　月曜日、祝日の翌日 8：30～17：00

【場所】倉吉交流プラザ（倉吉市立図書館）２階 
【問い合わせ】
中部消費生活センター ☎0858-22-3000
町民課 ☎0858-37-5866

限定品を格安販売するかのように装った
偽の通販サイトに注意！

10月のスケジュール

催しもの

おしらせ

ぼうさいこくたい 2026 in 鳥取

第４回分かりやすいじんけんの話

労働セミナーのご案内

鳥取県中部地震から10年。日本最大級の防災イベン
トが倉吉市で開催されます。最新技術の展示や、防災
訓練・避難所体験ができる「防災のテーマパーク」、
県産食材を使ったグルメブース
など、多彩なプログラムが展
開されます。料理研究家のリュ
ウジさんらによるステージも必
見！誰もが楽しみながら防災を
学べる２日間です。ぜひご来
場ください。

【日にち】10月17日（土）・18日（日）
【場所】倉吉市（エースパック未来中心、鳥取県立美術
館周辺ほか）

【参加費】無料
【問い合わせ】鳥取県総合統括課
ぼうさいこくたい等推進室
☎0857-26-7498

【日時】１０月２日（金）１３：５５～１５：０５
【場所】大栄中学校体育館
【テーマ】性的マイノリティの人権
【演題】「自分らしくって何？」
【講師】メンタルコーチ・ＬＧＢＴ当事者　佐

さ
藤
とう

みどりさん
【問い合わせ】ほくほくプラザ ☎0858-37-4676

【日時】10月22日（木）14：00～15：30
【場所】倉吉市立図書館
【テーマ】「心がすり減らない関わり方」～無理しない・抱
え込まないための人との向き合い方～

【内容】・自分の特性を知る
　　　・相手の言動に左右されない感情のコントロール
　　　・コミュニケーション力を高めるヒント

【講師】公認心理師・臨床心理士・産業カウンセラー
安
やす

田
だ

拓
たく

歩
ほ

さん
【対象者】管理者、労務担当者、求職者、一般
【参加費】無料
【定員】30人（定員になり次第、申込締切）
【申込・問い合わせ】みなくる倉吉 ☎0858-23-6131

えんトリー婚活個別相談会・登録会
in 北栄

結婚を希望する独身の人、または独身の子をもつ親御
さんを対象に、えんトリー（とっとり出会いサポートセン
ター）の無料婚活相談会・登録会を開催します。出会
いがほしいけど、きっかけがない、マッチングシステム
や仲人さんの紹介などえんトリーの内容を詳しく聞きた
い人、登録を検討している人は、ぜひこの機会にお気
軽にご参加ください。

【日時】10月10日（土）10：00〜15：00 ※１枠45分程度
【場所】大栄農村環境改善センター
【申込方法】申し込みフォームまたはえんトリー倉吉セン
ターへ電話予約 ※事前予約制・先着順

【申込・問い合わせ】
えんトリー倉吉センター
☎080-1646-1899
企画財政課
☎0858-37-5864

詳細は
こちら

詳細は
こちら公益財団法人鳥取県市町村振興協会

広報ほくえい　2026.10 1819



料
理
代
行
や
「m

otto pan

」
の

販
売
を
手
掛
け
る
「
美び

彩さ
い

」
を
営
む

岸
本
加
代
子
さ
ん
。
彼
女
の
歩
み
を

紐
解
く
と
、
そ
こ
に
は
い
つ
も
あ
た

た
か
な
「
情
」
が
流
れ
て
い
ま
す
。

岸
本
さ
ん
は
短
大
で
栄
養
士
免
許

を
取
得
後
、
長
ら
く
食
と
は
無
縁
の

仕
事
を
し
て
い
ま
し
た
。
転
機
は
重お

も

親そ

小さ

百ゆ

合り

さ
ん
（
今
年
度
町
報
6
月

号
に
掲
載
）
の
存
在
で
す
。
コ
ロ
ナ

禍
に
、
彼
女
の
猛
烈
な
起
業
へ
の
熱

量
に
巻
き
込
ま
れ
る
形
で
、
約
20
年

の
間
に
封
印
し
て
い
た
情
熱
が
再

燃
。
友
情
に
背
中
を
押
さ
れ
、
令
和

６
年
6
月
に
起
業
し
ま
し
た
。

現
在
の
主
軸
は
「
出
張
お
料
理
代

行
」。
忙
し
い
子
育
て
世
代
に
向
け

て
、
常
備
菜
な
ど
を
数
時
間
で
ま
と

め
て
作
る
仕
事
で
す
。
サ
ー
ビ
ス
の

特
徴
は
、
あ
え
て
献
立
を
固
定
し
な

い
「
冷
蔵
庫
ク
エ
ス
ト
」。
家
庭
に

あ
る
普
段
の
食
材
を
、
そ
の
場
で
別

の
料
理
へ
と
変
え
て
い
き
ま
す
。

も
う
一
つ
の
看
板
商
品
が
、
町
特

産
の
長
芋
を
練
り
込
ん
だ
特
製
パ
ン

の
「m

otto pan

」
で
す
。
卵
や
乳

製
品
を
使
わ
ず
、
自
家
製
天
然
酵
母

と
地
産
地
消
の
安
心
な
素
材
で
丁
寧

に
焼
き
上
げ
ま
す
。

 

「
私
自
身
、
働
き
な
が
ら
家
に
帰

り
、
冷
蔵
庫
を
開
け
て
『
あ
あ
、
何

を
作
ろ
う
』
と
悩
む
の
が
本
当
に
嫌

で
し
た
。
だ
か
ら
こ
そ
、
地
域
の
お

母
さ
ん
た
ち
の
時
間
を
少
し
で
も
楽

母
さ
ん
た
ち
の
時
間
を
少
し
で
も
楽

に
し
て
あ
げ
た
い
ん
で
す
」。

に
し
て
あ
げ
た
い
ん
で
す
」。

我
が
子
と
手
を
つ
な
ぎ
、
歩
幅
を

合
わ
せ
て
歩
い
た
山
菜
の
里
。
小
さ

な
手
と
一
緒
に
汽
車
を
待
ち
わ
び
た

下
北
条
駅
。
友
人
と
の
繋
が
り
か
ら

始
ま
っ
た
挑
戦
は
、
こ
の
町
で
子
育

て
を
し
て
き
た
母
と
し
て
の
愛
お
し

い
述
懐
と
静
か
に
重
な
り
ま
す
。

 

岸
本
さ
ん
の
愛
情
は
、
今
日
も
町

岸
本
さ
ん
の
愛
情
は
、
今
日
も
町

の
食
卓
を
温
か
く
包
ん
で
い
ま
す
。

の
食
卓
を
温
か
く
包
ん
で
い
ま
す
。

「
地
域
の
お
母
さ
ん
た
ち
を
楽
に
し
て
あ
げ
た
い
」

出
張
料
理
代
行
や
地
産
地
消
パ
ン
で
後
押
し

広
報
ほ
く
え
い

発
行

／
北

栄
町
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・
山

本
印

刷
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10

岸
きしもと

本 加
か

代
よ

子
こ

さん（東新田場）

輝く地元のちから
町で輝く企業や人を紹介

美彩の「motto pan」や
出張料理代行の申し込み
はこちらから

今月の知っトク！


