
■特　　集
２～３　令和６年度当初予算
４　　　地域の人×人
　　　　　新たな交通のかたち

調理技術の向上をめざして調理技術の向上をめざして
３月14・15日、鳥取県調理師連合会の調理師３３月14・15日、鳥取県調理師連合会の調理師３
人を迎え、ヘルスメイト（食生活改善推進員）学習人を迎え、ヘルスメイト（食生活改善推進員）学習
会を開催しました。会を開催しました。
ヘルスメイトの皆さんからは『プロに教わる機会はヘルスメイトの皆さんからは『プロに教わる機会は
なかなか無いので毎年楽しみにしている』と大好評なかなか無いので毎年楽しみにしている』と大好評
でした。でした。
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一般会計
歳　入

その他
5億5,989万円
5.3%

地方交付税
35億412万円
33.3% ％は構成比

国庫支出金
12億6,320万円
12.0%

県支出金
7億9,531万円
7.5%

町債
9億810万円
8.6%

その他
5億4,844万円
5.2%

寄附金
8億5,200万円
8.1%

繰入金
7億544万円
6.7%

町税
13億9,650万円
13.3%

自主財源
　35億1,383万円
　　33.4%

依存財源
70億1,917万円
66.6%

“変化を豊かさに”
～未来への投資を “生きた事業” にするための取り組み～

一
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計
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入
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の
う
ち
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源
は
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前
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比
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５
％
減
と
な
っ
て
い
ま
す
。
主
な
要
因

は
、
定
額
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税
制
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正
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よ
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よ
る
も
の
で
す
。
ま
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庫
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規
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造
事
業
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住
民
税
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課
税
世
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高
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支
援
給
付
金
事
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よ
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、
昨

年
度
よ
り
も
大
幅
な
増
と
な
っ
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。
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造
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い
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ム
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ー
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（
下
記
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

人件費
22億1,945万円
21.1%

％は構成比

扶助費
14億5,026万円
13.8%

公債費
6億5,796万円
6.2%

普通建設事業費
12億3,720万円
11.7％

繰出金
14億5,610万円
13.8%

物件費
15億4,817万円
14.7%

補助費等
14億6,170万円
13.9%

その他
5億216万円
4.8%

義務的経費
43億2,767万円
41.1％

その他の
経費

49億6,813万円
47.2％

投資的経費
12億3,720万円
11.7％
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援
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令和６年度北栄町当初予算

対前年度比5億4,600万円増（＋5.5％）
105億3,300万円

過去最大
一般会計予算

当初予算の
事業詳細は
町ホームページ
で公開中
です！

特別会計 令和６年度 対前年度

国民健康保険事業特別会計 19億7,106万円 2,788万円

介 護 保 険 事 業 特 別 会 計 17億1,666万円 △472万円

農業集落排水事業特別会計 1,211万円 △108万円

栄 財 産 区 特 別 会 計 59万円 0万円

大栄歴史文化学習館特別会計 １億1,273万円 2,901万円

後期高齢者医療事業特別会計 2億6,623万円 5,695万円

特別会計

公営企業会計 令和６年度 対前年度

水道事業会計

収益的収入 ２億7,028万円 △744万円
収益的支出 ２億4,244万円 △2,977万円
資本的収入 7,066万円 △211万円
資本的支出 １億3,412万円 △1,063万円

下水道事業会計

収益的収入 10億2,718万円 1,579万円
収益的支出 ８億9,634万円 81万円
資本的収入 ４億8,395万円 9,436万円
資本的支出 ９億2,460万円 9,590万円
特例的収入 １万円 －
特例的支出 408万円 －

風力発電事業会計
収益的収入 ４億1,909万円 △3,847万円
収益的支出 ３億8,149万円 △2,779万円
資本的支出 １億円 ０円

公営企業会計

1
2
3
4
5

◆主な歳入（金額順）
地方交付税　35億412万円

対前年度比2,863万円増（+0.8％）

町税　13億9,649万円
対前年度比4,495万円減（△3.1％）

国庫支出金　12億6,320万円
対前年度比４億562万円増（+47.3％）

町債　９億810万円
対前年度比２億2,860万円増（+33.6％）

寄附金（ふるさと納税）８億5,200万円
対前年度比1,740万円増（+2.1％）

令和６年度当初予算のポイント
１．令和６年能登半島地震を踏まえ、地域の防災力を強化する。

２．�令和５年度のテーマ「未来への投資」を町民の豊かさの実感や持続可能なまちづくりにつなげる
仕組みをつくる。

３．激変する社会情勢などから住民の暮らしを守る。

４．北栄町の未来を担う子どもたちの健やかな成長を支える。

令和６年３月議会で令和６年度当初予算が可決されました。

◆◆ 主な事業、新規・拡大事業
大栄小学校大規模改造事業　４億7,298万円
長寿命化計画に基づき大栄小学校を大規模改修します。

新 自治体ＤＸ推進事業　3,845万円
スマートフォンで防災情報や町放送を受信できるよう
アプリを導入します。

新 中央公民館大栄分館建替事業　6,963万円
中央公民館大栄分館を老朽化により建替えします。 

（設計費）
新 青山剛昌ふるさと館再整備事業　1,071万円

青山剛昌ふるさと館を新築移転します。（調査費） 
※令和９年開業予定
道の駅ほうじょう再整備事業　２億5,589万円
令和７年４月開業に向け、道の駅ほうじょうを再整備
します。（整備最終年度）
学校給食費の保護者負担軽減　1,000万円　
物価高騰による緊急対応として、給食費の単価アップ
分を町で負担します。

拡 学校支援地域事業　644万円
校内教育支援センターを新たに設置するほか、スクー
ルソーシャルワーカーを増員します。

新 軟質プラスチック回収事業　549万円
スーパー等へ軟質プラスチックの回収ボックスを設置
します。
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高校魅力化 鳥取中央育英高校新聞部の活動を紹介します。

被災地に派遣されて
2024.1.1　能登半島地震

　道の駅「ほうじょう」に併設する北条オートキャンプ場内に、
新しくバーベキュー棟（定員50人）が完成しました。屋根付き
のため雨天時でもバーベキューが楽しめます。

料：１グループ（８人まで）４時間以内� 3,000円
　　１棟貸切（50人まで）４時間以内� 15,000円
　　※町内者（過半数を占める場合）は半額

ご予約はこちら
� 北条オートキャンプ場管理事務所　☎36-4568

問：産業振興課　☎37-3153

道の駅「ほうじょう」出荷者・事業者説明会を開催します
　令和７年４月リニューアルオープン予定の道の駅
「ほうじょう」への出荷希望者や取引希
望者を対象とした説明会を開催します。
　詳しくは町報３月号または町ホームペ
ージをご覧ください。

　磯江さんは１月28日から２月４日までの８日間、石川県志賀町富来地区に赴き、り災証明書発行のための調
査を行ったという。
　「７年前の鳥取県中部地震のときに経験していて、石川県に行かないかと声がかかりました。り災証明書は保
険金の請求をするために速やかに発行する必要があるものです。支援に行った富来地区は東西に長く、車の移
動で40分くらいかかり、移動している間にひび割れた道路や隆起した土地、崩れたり倒れたりしている建物や
電柱を目の当たりにしました。鳥取県や金沢市と比べると、別世界に見えました。」
　甚大な被害を出した能登半島地震の被害にあった地元役場や介護
施設の職員は常に忙しかったらしく、
　「避難所と職場の往復になり休みも十分に取れず、常に緊張感が漂
っていました。ただ、そんな中でも地元住民たちは支援に来た私た
ちに『ありがとう』などの優しい言葉をかけてくださり、私たちは
逆に元気をもらえました。しかし、まだ地元住民たちの中にも不安
と緊張が強まっているように見えました。」
　では、今の自分たちには何ができるのか。何か被災地貢献できる
ことはないだろうか。磯江さんはこう答えてくれた。
　「今じゃなくてもいい。復興してきてからでもいい。自分にできることをやればいいと思います。そして、逆
に自分たちの命を守る意識を持ってほしいです。災害はいつ起こるかわからないものだから、いつ起きてもす
ぐに自分の命を守れるように備えておくことが大切です。」� （鳥取中央育英高校の学校新聞より抜粋）

問：企画財政課　☎37-5864

道の駅「ほうじょう」バーベキュー棟が完成道の駅「ほうじょう」バーベキュー棟が完成 地域の人×人　新たな交通のかたち地域の人×人　新たな交通のかたち

「
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ラ
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い
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ク
ラ
ブ
を
立
ち
上
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た
き
っ
か
け
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�　
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催
の
フ
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助
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こ
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聞
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み
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け
合
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く
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ラ
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。

Q�
２　
利
用
す
る
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
の
？
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。
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。

　
　
（
ガ
ソ
リ
ン
代
を
支
払
い
ま
す
）

Q�
３　
利
用
者
は
ど
の
く
ら
い
い
る
の
？

　

�　
活
動
を
開
始
し
た
当
時
は
、利
用
会
員
が
瀬
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。
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が
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っ
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ラ
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あ
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町ホームページ
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介
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り
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な
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治
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る
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ー
ビ
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す
。
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を
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設
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の
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ラ
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乗
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の
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ラ
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セ
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私
た
ち
の
取
組
は
買
い
物
や
通
院
な
ど
の
交

通
手
段
だ
け
で
は
な
く
、
い
き
い
き
サ
ロ
ン
の
参

加
者
同
士
の
交
流
や
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
出

か
け
る
な
ど
、
地
域
住
民
が
主
体
と
な
っ
て
、
楽

し
み
な
が
ら
地
域
が
豊
か
に
な
れ
ば
い
い
な
と

思
い
活
動
し
て
い
ま
す
。
こ
の
「
共
助
交
通
」
を

き
っ
か
け
に
少
し
で
も
地
域
を
元
気
に
す
る
取

組
が
広
ま
っ
て
く
れ
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

乗車の様子乗車の様子

▲寄付金贈呈式（２月16日）

　元旦の能登半島を襲った震度７の地震。2016年10月鳥取県中部地震を経験した我々にとって他人事ではな
い大事件であった。生徒会の呼びかけで校内で募金活動を行うなど、鳥取中央育英高校も支援を行った。集まっ
た募金は北栄町を通して日本赤十字社に寄付されたが、その際、町の職員の中に被災地に派遣され、支援活動
を行った方がいることを知った。そこで育英新聞部は３月８日、磯江昌弘さんにインタビューを行った。

磯江昌弘さん（北栄町企画財政課）
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町からのお知らせInformation

　３月８日、北栄町、倉吉市、三朝町、湯梨浜町、
琴浦町、中部ふるさと広域連合、倉吉資源リサイ
クル事業協同組合、サントリーグループで「ボト
ルtoボトル」水平リサイクルの協定を締結しまし
た。使用済みのペットボトルがサントリーの新た
なペットボトルに生まれ変わることで、何度でも
循環できる「資源」となり、CO₂が約60％削減で
きます。また、ペットボトルの循環が明確に「見
える化」され、脱炭素社会の実現と循環型社会の
形成を推進していきます。�

問：環境エネルギー課　☎37-3116

　ほくえい未来ラボ（ほくラボ）の、令和６年度
の研究員を募集しています。
　今年度は『地域×観光』がテーマです。今後、青
山剛昌ふるさと館の再整備によって一層の賑わいが
創出される中で、私たち町民にとっても観光による
豊かさが享受できる「住んでよし」となるようなま
ちづくりについて、ともに考えてみませんか。
　詳しくは全戸配布している応募チラシやＱＲ
コードをご覧ください。
令和６年度テーマ
　�『地域×観光～「住んでよし　訪れてよし」のま
ちづくりに向けて～』
応募資格：北栄町のまちづくりの推進に意欲と情
熱を持っている人で、
①町内に居住、勤務、通学する高校生以上の人
②��町外在住で、令和５年４月～令和６年４月26日
に北栄町に２万円以上のふるさと納税をされた人

締：４月26日㈮
問：�中央公民館　☎36-2062

　２月25日、優れた活動を行った小・中学生を町が
表彰する「令和５年度北栄町児童生徒表彰式」を行
い、14人を表彰しました。
� （敬称略、学年は令和５年度時点）
【学芸賞】学業または文化芸術に努力している人
　𠮷村颯眞(北条小６)　田中壱知(大栄小６)
　山本紘夢(北条中３)　井髙桜子(大栄中３)
【健康賞】生活習慣を守り、心身の健康増進に努力している人
　山﨑心翠(北条小６)　難波仁菜(大栄小６)
　池口登也(北条中３)　福光蒼里(大栄中３)
【親切賞】親切で明るく、仲間づくりに努めている人
　山根莉恋(北条小６)　安藤夢夏(大栄小６)
　藤原大和(北条中３)　石村萌唯(大栄中３)
【リーダー賞】学芸賞・健康賞・親切賞以外で表彰に値する人
　山下　潤(大栄小６)
【文化賞】学芸賞・健康賞・親切賞以外で表彰に値する人
　川本結愛(北条中３)
問：教育総務課　☎37-5870

　多年にわたり自治会長として地域活動に尽力さ
れた２人に表彰状が贈られ、手嶋町長へ報告され
ました。
■松岡敏雄さん（国坂中団地自治会長）：写真右
※「地縁による団体功労者総務大臣表彰」
　　（北栄町からは初受賞）
※国坂中自治会の会長を25年間歴任
■山根ひろ子さん（大野自治会長）：写真左
※「頑張る住民自治活動知事表彰」
※大野自治会の会長を12年間歴任

　手嶋町長は『災害時の自治会のあり方も注目さ
れており、今の自治会の取組が子どもや孫の代へ
の地域活動の礎となっていきます。』とお礼の言
葉を述べました。
問：総務課　☎37-5861

　高齢者が社会参加や仲間づくりにより地域で自
立した生活を送ることを支えるため、高齢者が活
動するサークルやコミュニティー活動を支援して
います。
■対象団体
　概ね65歳以上の高齢者で構成する５人以上の
サークルで、以下の要件を満たすもの。
・�サークル活動を通して、要介護・要支援認定者
など、閉じこもり傾向の高齢者の交流の機会を
増やし、介護予防、閉じこもり予防を推進する
こと。
・�年間を通じて継続的（月１回以上）に活動を行
うこと。
・�内容は介護予防や閉じこもり防止となる趣味活
動等であること。
・�この事業に登録している他サークルとメンバー
の重複が半数を超えないこと。
・他団体などから助成を受けていないこと。
■委託料
　団体に１回あたり500円（月額上限２千円）を
支払います。
問：福祉課　☎37-5875

　令和５年４月１日の道路交通法の改正に伴い、
すべての自転車利用者のヘルメット着用が努力義
務化されています。交通事故の被害を軽減するた
めには、ヘルメットの正しい着用による頭部保護
が重要です。ヘルメットを正しく着用し、交通ルー
ル遵守を心がけましょう。
　また、万が一の事故に備え、傷害保険や自転車
損害賠償責任保険等に加入しましょう。自転車事
故による損害賠償責任は「個人賠償責任保険」で、
自分自身のケガは「傷害保険」でそれぞれ補償さ
れます。

　令和５年４月請求分から１年間、料金改定によ
る基本料金値上げ相当分を減免していた下水道使
用料ですが、減免期間の終了に伴い、令和６年４
月請求分から下記の金額に変わります。
【変更点】
　令和６年４月請求分（令和６年２月～３月使用
分）から、下水道使用料の基本料金が１か月につ
き416円（税込み）高くなります。
　※超過料金（11㎥～）に変更はありません。

「ボトルtoボトル」水平リサイクル「ボトルtoボトル」水平リサイクル
に関する協定を締結に関する協定を締結

児童生徒表彰児童生徒表彰

団体功労者総務大臣表彰団体功労者総務大臣表彰
頑張る住民自治活動知事表彰頑張る住民自治活動知事表彰

高齢者サークル活動団体を高齢者サークル活動団体を
支援しています支援しています

自転車乗車中は自転車乗車中は
ヘルメットを着用しましょうヘルメットを着用しましょう

下水道使用料減免終了のお知らせ下水道使用料減免終了のお知らせ

ほくえい未来ラボほくえい未来ラボ研究員募集中‼研究員募集中‼

●個人賠償責任保険は自動車保険や火災保険など
の特約としてセットすることが一般的です。加入
手続きについては、自転車購入店や保険会社へお
問い合わせください。
問：総務課　☎37-5862

対象
保険の種類

事故の相手 自分

生命・からだ 財産（モノ）生命・からだ

個人賠償責任保険 ○ ○ ×

傷害保険 × × ○

〔変更前〕� 税込み（10％）
令和６年３月請求分まで

使用区分 料金体系 単価（１カ月）
０～10㎥ 基本料金 1,679円
11㎥～ 超過料金

（１㎥あたり） 243.1円

〔変更後〕� 税込み（10％）
令和６年４月請求分から

使用区分 料金体系 単価（１カ月） 差額
０～10㎥ 基本料金 2,095円 +416円
11㎥～ 超過料金

（１㎥あたり） 243.1円 変更なし

問：地域整備課　☎37-3119

　発達障がいは、一人一人症状が異なります。
　発達障がいがある人への関わり方などで何か困
りごとがあればご相談ください。
　障がいを正しく理解することで、誰もが暮らし
やすい社会を実現できます。

問：教育総務課　☎37-5870

発達障がいって何だろう？発達障がいって何だろう？

ほくラボホームページ
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町からのお知らせInformation

　軽自動車等の車両異動を適正に課税反映するため、軽自動車税の納期限を令和６年度から５月31日に変更し
ます。(令和5年度までは４月30日が納期限)
　納期変更に伴い、納税通知書は５月上旬頃の発送となります。
　なお、口座振替の人は納期限変更による手続きは必要ありません。（納期限の日に依頼口座から振り替えとなり
ます。）

　軽自動車税の障がい者などの減免申請を受け付けます。
対：１　�一定以上の障がいのある人が取得または所有される軽自動車（障がいのある人の通院、通所等に使用

される軽自動車の減免もあり）
　　　　（１）�身体障害者手帳など（身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳および戦傷病者手帳）

を持つ本人またはその人と生計を同じくする人が運転し、減免の要件に該当する場合
　　　　（２）�身体障害者手帳などを持つ人のみで構成される世帯、または身体障害者手帳などを持つ人と18

歳未満の人のみで構成される世帯に対して、手帳を持つ人のために常時介護する人が運転し、減
免の要件に該当する場合

　　２　�車いす昇降機を装着するなど、身体障がい者の利用に供するための構造を有し、障がいのある人のた
めにもっぱら使用する軽自動車

　　　　自家用、事業用の区別や所有者は問いません。（リース車両も可）
期：４月24日㈬～５月24日㈮　＊減免の要件など、詳しくはお問い合わせください。
申・問：町民課税務室　☎37-5865

軽自動車税の納期限を変更します軽自動車税の納期限を変更します

　令和６年４月分から令和７年３月分までの国民
年金保険料は、月額16,980円です。
　保険料は、日本年金機構から送付される納付書
により、金融機関・郵便局・コンビニエンススト
アで納めることができます。
　またクレジットカードや電子（キャッシュレス）
決済、インターネット等を利用しての電子納付や
口座振替もあります。
　毎月の保険料の納付期限は、翌月末です。
　保険料の納め忘れがあると、万一の障害や死亡と
いった不測の事態が発生したときに、障害基礎年金
や遺族基礎年金が受けられない場合があります。必
ず納付期限までに納めましょう。
　なお、所得が少ないなど保険料の納付が困難な
場合は、保険料が免除・猶予される制度があります。

問：倉吉年金事務所　☎26-5311
　　町民課町民室　　☎37-5866

国民年金保険料は国民年金保険料は
納付期限までに納めましょう納付期限までに納めましょう

飼い主の義務です。飼い主の義務です。狂犬病予防注射を受けましょう！！狂犬病予防注射を受けましょう！！
　犬の飼い主には、生後91日以上の犬に狂犬病予防注射を毎年受けさせることが法律で義務付けられています。

ハガキが届いている人は接種を受ける際に持参してください。

依然として多い通信販売の依然として多い通信販売の
「定期購入」トラブル「定期購入」トラブル

インターネットで初回980円のダイエット
サプリの広告を見てクレジットカード払いで注文
した。間もなく商品が届いたが、翌月も商品が届
き、中身を確認したら６個入っていて、代金も
２万円だった。初回だけ注文したつもりだったが、
「期間限定クーポン」を選択したことで、２万円
の商品が３ヶ月ごとに届く定期購入になってい
た。解約したいが事業者に電話がつながらない。

インターネット通販では注文する前に販売サイトや
「最終確認画面」の表示をよく確認しましょう。特定
商取引法により申込みの意思表示を取り消すことが
できる場合もあります。トラブルが生じたときは消
費生活センター等に相談してください。

トラブル
事例

問：町民課町民室　☎37-5866

＜消費生活相談を受け付けています＞
中部消費生活センターでは消費生活に関わる相談
を受け付けています。お気軽にご相談ください。
日：火～土曜日　　�９：00～17：30
　　月、祝日の翌日　８：30～17：00（電話相談のみ）　
　☎22-3000
場：倉吉交流プラザ（倉吉市立図書館）２階

お忘れなく！軽自動車税の障がい者などの減免申請お忘れなく！軽自動車税の障がい者などの減免申請

●動物病院での個別接種をおすすめします。
　大切なペットの健康管理には、かかりつけの獣医
師がいることが大切です。中部地区内の動物病院で
は、接種と同時に注射済票の交付を受けることがで
きます。
【中部地区動物病院】
（北栄町）うえの動物病院
（琴浦町）�大平動物病院、種子動物病院、みぃ動物病院
（倉吉市）�アン動物病院、倉吉おおひら動物病院、倉吉

動物医療センター・山根動物病院、木原ペッ
トクリニック、さわずみ動物病院、ゆうアニ
マルクリニック

（湯梨浜町）ハワイ動物病院
●集合注射を実施します。
　お近くの動物病院へ飼い犬を連れていくことが困
難な場合は、「集合注射」で受けることもできます。日程を確認のうえ、会場へお越しください。

◎飼い犬の身元がわかるように「鑑札」「注射済票」を常に着用しましょう。
役場、中部地区各動物病院、集合注射会場で鑑札登録ができます。
鑑札登録料：3,000円
※飼い犬の登録も法律で義務付けられています。
※飼い犬が死亡した時、飼い主が変更になった時、町へ転入した時も役場への届け出が必要です。
問：環境エネルギー課　☎37-3116

日にち 時間 場所

４月8日㈪ 13：30～13：50 西園公民館
14：05～14：35 大栄健康増進センター

４月10日㈬ 13：30～14：00 江北公民館
14：20～14：50 北条支所

４月16日㈫ 13：30～14：00 下北条駅前
14：20～14：40 国坂公民館

４月17日㈬ 13：30～14：00 大谷公民館
14：20～14：50 大栄庁舎南側車庫

４月24日㈬ 13：30～13：45 大栄ふれあい会館
14：00～14：20 亀谷集荷場

６月４日㈫ 13：30～13：50 北条支所
14：10～14：30 大栄庁舎南側車庫

注射料金：3,300円（注射2,750円　注射済票550円）

木目込み人形教室
【活 動 日 程】月２回　９：00～16：00
【活 動 場 所】中央公民館大栄分館
【活 動 内 容】�木目込み人形づくり

元気元気ににやっとりますやっとりますでぇ、私たちでぇ、私たち ④
地域にある住民集いの場紹介コーナー

シリーズ

次回は、「なでしこ（亀谷グラウンドゴルフ）」をご紹介します！次回は、「なでしこ（亀谷グラウンドゴルフ）」をご紹介します！
～介護予防の３本柱～介護予防の３本柱「食生活」「運動」「社会参加」「食生活」「運動」「社会参加」～～問：福祉課　☎37-5850

活動の様子を動画で
ご覧いただけます。
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　昭和56年に北栄町大谷の父の
薬店から独立し、由良駅前に店を
開き43年になります。クロレラバ
イオリンクとホノミ漢方を中心
に、薬と健康食品を販売しており
ます。人が本来持っている免疫力
と自然治癒力の改善に役立つ商品

を取り扱っていますので、現在の
食生活や健康に不安や疑問などを
お持ちの人は、お気軽にご相談く
ださい。お待ちしております。ま
た、余談ではございますが、英国
政府の要請でまとめられた調査レ
ポート（オニールレポート）に、

「2050年にはガンで亡くなる人よ
り薬剤耐性で亡くなる人の方が多
くなる」との報告が現実性を帯び
てきました。将来を担う子どもた
ちの未来の健康のために参考にし
ていただければ幸いです。

　　 ～町内で頑張る企業を紹介します～
（情報提供：北栄町商工会）

ポイントカードポイントカード加盟店紹介加盟店紹介
ほくほくカード

VOICE　～声～

食正しからざれば　病生じ
病を得ても　食ただすことを得ば即治癒
～現在の間違った食生活を改善すれば
病気の予防や改善につながります～

代表者名：吉村　寿文代表者名：吉村　寿文
電話番号：37－4724電話番号：37－4724
営業時間：7：00～18：00営業時間：7：00～18：00
休 業 日：日曜日・祝日休 業 日：日曜日・祝日

由良コナン駅前のくすり屋です由良コナン駅前のくすり屋です

●お問い合わせ
　北栄町図書館
� ☎37−5515��FAX37−5514
� 北条分室☎36−3219��FAX36−5562

※各イベントはいずれも無料
※詳細は、館内ポスター、ホームページをご覧ください。

４月の開館日
日 月 火 水 木 金 土 �休館日

�おはなし会
　　10：30～
��本館
�子育て支援センター

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

　新着案内（新しく入った本）とおすすめ絵
本リレーは、右のＱＲコードを読み込んでご覧ください。

新着案内・絵本リレー
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、
能
登
半
島
地

震
災
害
義
援
金
を
日
本
赤
十
字
社
北
栄
町

分
区
の
手
嶋
分
区
長
へ
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
義
援
金
は
、
北
条
赤
十
字
奉
仕
団

が
地
震
発
災
後
か
ら
２
月
に
か
け
て
町
内

各
所
で
募
金
活
動
を
行
い
、
地
域
住
民
の

皆
さ
ん
か
ら
温
か
い
支
援
を
い
た
だ
い
た

も
の
で
す
。

　

委
員
長
の
脇
坂
さ
ん
は
『
義
援
金
に
ご

協
力
し
て
い
た
だ
い
た
住
民
の
皆
さ
ん
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
被
災
さ
れ
た

人
の
安
全
安
心
な
暮
ら
し
が
少
し
で
も
戻

る
こ
と
を
願
い
ま
す
。』
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

「普段から皆さんの募金活動には感謝しています」と
募金を受け取る手嶋町長

こ
ん
に
ち
は「
Ｃ
Ｓ
通
信
」で
す

コ
ミ
ス
ク

　

２
月
１
日
、

大
栄
小
学
校
1

年
生
54
人
が
地

域
の
人
17
人
と

昔
遊
び
を
楽
し

み
ま
し
た
。「
羽

根
つ
き
・
け
ん

玉
・
め
ん
こ
・

コ
マ
回
し
・
お

は
じ
き
・
お
手

玉
・
ダ
ル
マ
落

と
し
・
あ
や
と

り
」
の
8
種
目
を
体
育
館
全
体
を
使
っ
て
遊
び

ま
し
た
。
デ
ジ
タ
ル
の
時
代
で
す
が
、
子
ど
も

達
は
時
間
一
杯
す
べ
て
の
遊
び
を
楽
し
ん
で
い

ま
し
た
。
子
ど
も
達
か
ら
は
『
ち
ゃ
ん
と
で
き

て
う
れ
し
か
っ
た
、
次
は
も
っ
と
難
し
い
技
に

挑
戦
し
た
い
』『
地
域
の
人
と
一
緒
に
楽
し
め

て
よ
か
っ
た
』
の
声
が
あ
り
ま
し
た
。
地
域
の

人
か
ら
は
『
子
ど
も
達
と
一
緒
に
楽
し
く
遊
べ

ま
し
た
』『
汗
を

か
く
く
ら
い
楽

し
か
っ
た
』
と

の
感
想
が
あ
り

ま
し
た
。
た
く

さ
ん
の
地
域
の

人
に
参
加
し
て

い
た
だ
き
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

よしむら薬品よしむら薬品
（北栄町由良宿790-7）（北栄町由良宿790-7）

　「図書館が好き」「何か関わってみたい」という皆さん
をお待ちしています！
募集期限：４月14日㈰※以降随時受付
内：本の返却・整理、イベント補助、環境整備�など
対：北栄町居住、勤務、通学　
申：図書館本館窓口・電話
※４月下旬にオリエンテーションを行います。

【募集②】図書館ボランティア

募集期間：４月16日㈫～令和７年２月28日㈮
※イベント直近の応募状況により随時決定
条件�：「食品営業許可」を取得している者、販売のみ（館
内での調理は不可）など

日：図書館の指定した日（イベント等のある日）
場：図書館本館内　出店料：無料
申：図書館本館・分室窓口、電話、ホームページ

【募集③】「図書カフェ」出店者

全
国
優
良
経
営
体
経
営
局
長
賞
受
賞

㈲
村
岡
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク

　

３
月
18
日
、
㈲
村
岡
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
が
来

庁
、
手
嶋
町
長
へ
受
賞
の
報
告
を
さ
れ
ま

し
た
。

　

村
岡
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
さ
ん
は
花
壇
苗
で
は

オ
リ
ジ
ナ
ル
品
種
の
育
成
を
行
う
な
ど
他

社
と
の
差
別
化
を
図
り
生
産
。
販
売
方
法

で
は
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
を
活
用
し
た
情
報
発
信

を
は
じ
め
と
し
て
、
独
自
の
手
法
で
収
益
の

増
加
に
努
め
る
な
ど
独
創
性
の
あ
る
農
業

経
営
の
取
組
が
評
価
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

代
表
取
締
役
の
村
岡
佑
基
さ
ん
は
『
動

画
発
信
な
ど
今
ま
で
や
っ
て
き
た
こ
と
が

売
り
上
げ
に
も
繋
が
り
良
か
っ
た
で
す
。

農
業
を
や
っ
て
い
る
仲
間
と
一
緒
に
な
っ
て

地
域
を
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
。』
と
話
さ

れ
ま
し
た
。

小・中
学
校
卒
業
式

　

３
月
８
日
、
北
条
・
大
栄
中
学
校
で
卒

業
式
を
開
催
し
ま
し
た
。
ま
た
、
３
月
15

日
に
は
北
条
・
大
栄
小
学
校
で
卒
業
式
を

開
催
し
ま
し
た
。

【
令
和
５
年
度
卒
業
生
】

　

北
条
小
学
校
：
64
人

　

大
栄
小
学
校
：
77
人

　

北
条
中
学
校
：
68
人

　

大
栄
中
学
校
：
61
人

村岡オーガニック代表の
村岡佑基さん（中）と取締役の朋典さん（右）

（上・北条小）
卒業生による合唱
（右・北条中）

卒業証書授与の様子

　４月23日～５月12日は「こどもの読
書週間」です。図書館では次の期間中、
図書館BINGOや本の福袋など各種イベ
ントを行います。
　ご参加お待ちしています！
期：４月20日㈯～５月12日㈰

こどもの読書週間イベント

食は命なり

　皆さんのアイデアを出しあって思いを形に
し、魅力ある図書館づくりを行っていきます。
募集期間：４月９日㈫～30日㈫
【「夢の図書館」について語り合おう！！】
　第１回　５月11日㈯14：00～16：00
　　こんな図書館だったらいいな
　第２回　５月18日㈯14：00～16：00
　　自分たちでできることは何？
場：図書館本館　対：全２回参加していただける人
申：図書館本館・分室窓口、ＦＡＸ、メール
　　 mail：d-tosho@e-hokuei.net

【募集①】「夢の図書館プロジェクト」メンバー
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問：健康推進課　☎37-5867けんほ
子宮頸がん予防（HPV）ワクチンの接種を受けましょう

ワクチンで防げる感染症があります。
～健康で過ごすために、予防接種を受けましょう～

　ヒトパピローマウイルス（HPV）は、性的接触のある女性であれば50％以上が生涯で一度は感染するとされてい
る一般的なウイルスです。子宮頸がんを始め、肛門がん、膣がんなどのがんや尖

せんけい

圭コンジローマ等多くの病気の発
生に関わっています。子宮頸がん予防ワクチンを接種することで、患者の約６割から見つかる２つの型（HPV16・
18型）のウイルスの感染を予防できるといわれています。
※�接種を希望される場合は、必ず子宮頸がん予防ワクチンの効果や接種後の副反応などについて医師から説明を受
け、十分に理解した上で接種してください。

〇接種対象者【接種時に町内に住民登録がある人】
定　期　接　種 キャッチアップ接種

対 象 期 間 小学６年生から高校１年生相当の女子 平成９年４月２日～平成18年４月１日生まれの女性
（目安：17歳から26歳まで）

接 種 期 限 高校１年生相当の３月31日まで 令和７年３月31日

接　 種　 券 13歳になった月の翌月始めに送付
※�早めの接種を希望される場合はお問い合わせください。接種を希望する人は健康推進課にご連絡ください。

接 種 費 用 無　　　　　　　料
※�このほか、平成18・19年度生まれの人は、通常の接種対象の年齢を超えても、令和７年３月末まで接種できます。
※�過去に接種したワクチンの情報（ワクチンの種類や接種時期）については、母子健康手帳や予防接種済証等でご確認ください。

レッツ  スポーツレッツ  スポーツ

みんなで 生涯健康！みんなで 生涯健康！
〜 つどう・まなぶ・つなぐ 〜

★中央公民館の催し
◆今月のシニアクラブ
　クラブ会員を募集しています
●全体学習
内：�開講式（４月22日㈪）、スポー
ツ交流会、野外学習、閉講式

●総合学習　５月から毎月１回
内：文化、健康、暮らしの講座など
●コース別学習　５月から毎月１回
内：�パソコン、ニュースポーツ、歌唱、
習字、フラ、絵てがみ、食を楽
しむ、絵画の全８コース

対：�おおむね60歳以上の方
場：�中央公民館、中央公民館大栄分
館ほか

　　※バス送迎あります。
申：�中央公民館・大栄分館
◆ロビー展示
期：４月１日㈪～12日㈮
内：公民館講座作品展�
期：４月15日㈪～30日㈫
内：つまみ細工教室作品展

★中央公民館大栄分館の催し
◆小筆教室
日：４月２日㈫、16日㈫
　　９：30～11：30
内：毛筆で小さい字を書きます。
料：�300円（お茶付）
講：道祖尾良苑さん
◆パソコンカフェ
日：４月８日㈪、22日㈪
　　13：30～15：30
内：初歩のパソコン・スマホ教室
料：�300円（お茶付）
講：福田愛治さんほか
定：10人程度（要予約）
◆ペン習字教室
日：４月９日㈫９：30～11：00
講：道祖尾良苑さん
料：�300円（お茶付）
◆切絵教室
日：４月12日㈮、26日㈮
　　13：30～15：30
講：�寺地千代子さん、長柄敏子さん
料：�300円（お茶付）
◆ロビー展示
期：４月１日㈪～29日㈪
内：町民ミュージカル写真展

問い合わせ：中央公民館
☎36-2062　FAX 36-5562

問い合わせ：中央公民館大栄分館
☎37-2137　FAX37－3393

生涯学習のひろば

北栄みらい伝承館常設展
「コレクション展 2024-Ⅰ」

期：４月２日㈫～６月23日㈰

北栄文芸第74号発刊！
(発刊予定日４月10日㈬)

北栄文芸は中央公民館・図書館・
地域の公民館でご覧いただけます。
１冊200円で販売しています。
※バックナンバーもあります。
申：中央公民館・大栄分館

問：�教育総務課
子育て世代包括支援センター
☎ 37-3224

子育て支援センターすまいる
☎ 37-2124４月のカレンダーはこちら➡

子育て世代包括支援センター

◇開館時間　9：00～17：00　◇休館日　月（祝日の場合は翌日）、祝日の翌日（土日除く）
問：北栄みらい伝承館（北条歴史民俗資料館）　☎36－4309

　常設展示では、北栄町出身の土人形作家�加藤廉兵衛、陶芸家�生田和
孝の作品、思想家�福本和夫の梟コレクションを紹介します。2024年度
最初の展示では、「れんべい人形～仏さま～」、「生田和孝の陶芸～鉢と
皿～」、「陶製のフクロウ②」を展示しますので、ぜひご覧ください。

企画展「発掘された人骨からわかること」展　開催中！　４月７日㈰まで

◆健康運動教室参加者募集◆健康運動教室参加者募集
　いくつになっても元気が一番！楽しみながら体を動かしましょう！

日・場：Ｂ＆Ｇ海洋センター／毎週月・木曜日９：30～11：00
　　　　大栄体育館／毎週金曜日13：30～15：00
料：年会費　週１回　8,800円コース、週２回　16,800円コース、
　　　　　　週３回　23,800円コース
　　保険料　65歳未満　1,850円、65歳以上　1,200円
定：各曜日60人程度
内：バランスボール、ストレッチ、体幹トレーニング、有酸素運動など
申・問：北栄スポーツクラブ　☎36-4331

◆ヨガ教室◆ヨガ教室
　女性に人気のヨガ教室を今年も開催します。ヨガで心も身体もリフレッ
シュしませんか？

日：毎週水曜日10：30～11：45
場：B&G海洋センター・多目的ルーム
講：田村　真由美先生（Yoga Happiness）
料：月会費　4,400円（月４回程度）　１回　1,300円
持：タオル、飲料、ヨガマット、バスタオル
※ヨガマットは各自で準備してください。
申・問：北栄スポーツクラブ　☎36-4331

陶製のフクロウ加藤廉兵衛≪阿弥陀如来≫ 生田和孝≪飴釉白流し鎬大鉢≫

風しん５期について（期限は令和７年３月31日まで！）
　昭和37年４月２日～昭和54年４月１日生まれの男性を対象に、風しんの定期予防接種（第５期）が行われて
います。
　対象者の人にはすでにクーポン券を配布していますので、早めに抗体検査を受けてください。また、抗体検査
の結果、予防接種が必要な人は、予防接種を受けてください。

　町では、任意予防接種に対する費用の一部を助成しています。
【助成期間】　令和６年４月１日～令和７年３月31日の接種（※請求手続きを含む。）
幼児対象
ワクチン名 症　　　　状 助成方法 接種対象 助成回数 助成金

おたふくかぜ
ワクチン

発熱後、耳下腺などの腫れが１週間ほど
続き、無菌性髄膜炎、脳炎や難聴などの
合併症を引き起こすことがあります。

助成券（１歳の誕
生月の翌月に送付
します）

１歳～小学校
就学前の幼児 １回 3,000円／回

※助成券なしで接種をされた対象者についても助成を行いますのでお問い合わせください。
大人対象
ワクチン名 症　　　　状 請求方法 対　　　　　象 助成額

風しん
ワクチン

発熱や発疹が出て、脳炎などの合併症
を引き起こすことがあります。妊娠初
期の女性が感染すると、胎児に影響（先
天性心疾患、視力障がい、発達障がい
などの先天性風しん症候群にかかる恐
れ）が出る可能性が高くなります。

接種後に
役場窓口
で申請

町内在住で次のいずれかの人
①�妊娠を希望する風しん抗体価の低い女性
②妊婦の配偶者
③妊婦の同居家族
④�妊娠を希望する風しん抗体価の低い女性の
同居者で風しん抗体価の低い人
⑤�19歳以上の男性で、風しん抗体価の低い人

接種費用の
３分の２
（上限8,000円）
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くらしの新鮮情報

日…日時　期…期間　場…場所　内…内容　対…対象者　定…定員　締…締め切り　申…申込方法・申込先　持…持ち物　講…講師
料…料金・利用料・費用　問…お問い合わせ　☎…電話番号　 …FAX番号　 …ホームページアドレス　 …Eメールアドレス

期
：
４
月
１
日
㈪
～
12
日
㈮

対
：�

６
月
１
日
㈯
～
８
月
31
日
㈯

ま
で
に
入
園
を
希
望
す
る
人

場
：�

町
内
こ
ど
も
園
・
保
育
所
、

教
育
総
務
課
、
北
条
支
所

※�

入
園
要
件
や
注
意
事
項
、
空
き

状
況
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
：
教
育
総
務
課

�

　

☎
37
―
５
８
７
０

　

地
域
の
人
々
に
で
き
る
と
き
に
、

で
き
る
こ
と
か
ら
、
子
ど
も
た
ち

の
通
学
時
の
安
全
確
保
へ
の
取
組

を
お
願
い
し
ま
す
。

●
通
学
路
見
守
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

通
学
時
間
に
あ
わ
せ
て
、
玄
関

先
に
出
て
見
守
る
等
、
交
通
・
防

犯
の
見
守
り
活
動
で
す
。

●
か
け
こ
み
１
１
０
番
の
お
店
・
お
家

　

不
審
者
に
遭
遇
し
た
と
き
や
、

体
調
が
悪
く
な
っ
た
と
き
等
、
い

ざ
と
い
う
と
き
の
「
か
け
こ
む
場

所
」
で
す
。

●
か
け
こ
み
１
１
０
番
の
車
・
自
転
車

　

買
い
物
な
ど
の
お
出
か
け
や
散

歩
時
に
見
守
り
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

登
録
後
、
ビ
ブ
ス
・
ス
テ
ッ
カ
ー

等
を
交
付
し
ま
す
。

対
：
個
人
・
団
体
・
事
業
所

登
録
方
法
：「
登
録
票
」
を
提
出

申
：�

町
内
小
中
学
校
、
教
育
総
務
課
、

北
条
支
所
、
メ
ー
ル

問
：
教
育
総
務
課

　
　

☎
37
―
５
８
７
０

：kyouiku@
e-hokuei.net

日
：
４
月
18
日
㈭

　
　

17
時
～
19
時
30
分
ま
で

場
：�
大
栄
庁
舎
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
交
付
窓
口

予
約�

：
４
月
17
日
㈬
ま
で
に
予
約

し
て
く
だ
さ
い
。

※�

予
約
の
受
付
状
況
に
よ
っ
て
は

ご
希
望
に
沿
え
な
い
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

※�

次
回
の
時
間
外
交
付
は
５
月
16

日
㈭
の
予
定
で
す
。

問
：
町
民
課
町
民
室

�

☎
37
―
３
１
１
５

制
限�

期
間
：
令
和
６
年
８
月
30
日

㈮
ま
で　

※
現
在
制
限
中

制
限�

理
由
：
Ｊ
Ｒ
由
良
駅
改
修
工

事
に
伴
う
、
現
場
事
務
所
の

設
置

※�

工
事
の
進
捗
状
況
に
よ
り
、
制

限
期
間
が
前
後
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

問
：
企
画
財
政
課

�

☎
37
―
５
８
６
４

し
も
の

催天神
川
一
斉
清
掃

日
：
４
月
21
日
㈰
7
時
開
始

※�
少
雨
決
行
、
荒
天
時
は
４
月
28

日
㈰
に
延
期
。

内
：
天
神
川
河
川
敷
の
ご
み
拾
い

場
：�

松
岸
寺
前
河
川
敷
、
小
河
原

団
地
入
口
河
川
敷
、
北
野
神

社
前
、
東
新
田
場
集
会
所
前

堤
防
の
中
か
ら
、
お
好
き
な

場
所
に
集
合
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

ご
み
袋
と
軍
手
は
町
で
準
備
し

ま
す
。
長
靴
や
作
業
服
な
ど
で

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

問
：
地
域
整
備
課

�

☎
37
―
３
１
１
７

春
の
野
草
観
察
ウ
オ
ー
ク

日
：
４
月
20
日
㈯

コ
ー�

ス
：
大
栄
健
康
増
進
セ
ン

タ
ー
発
着
～
蜘
ケ
家
山
山
菜

の
里　

約
７
㎞

場
：
大
栄
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

時
：�

受
付
は
８
時
40
分
か
ら
、
出

発
は
９
時

※�

野
草
観
察
の
み
を
希
望
す
る
人

は
、
９
時
40
分
に
蜘
ケ
家
山
山

菜
の
里
に
集
合
し
て
く
だ
さ
い
。

定
：
50
人
（
事
前
申
込
要
）

料
：
無
料

問
：
生
涯
学
習
課

�

☎
37
―
５
８
７
１

集
募長芋・

ね
ば
り
っ
こ
産
地
体
験
会

～
定
植
体
験
～

　

北
栄
町
で
就
農
を
検
討
さ
れ
て

い
る
人
を
対
象
に
、
長
芋
・
ね
ば

り
っ
こ
の
産
地
体
験
会
を
開
催
し

ま
す
。

日
：
４
月
21
日
㈰

　
　

９
時
30
分
～
12
時
30
分

※
少
雨
決
行

場
：�

大
栄
農
村
環
境
改
善
セ
ン

タ
ー
及
び
町
内
圃
場

内
：�

長
芋
の
定
植
体
験
、
長
芋
栽
培

の
概
要
と
産
地
紹
介
、
生
産
者

と
の
意
見
交
換
、
就
農
に
向
け

た
研
修
・
支
援
制
度
の
説
明

料
：
無
料　
定
：
10
人

※�

詳
細
に
つ
い
て
は

　

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

　

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

申
・
問
：�

Ｊ
Ａ
鳥
取
中
央　

北
栄

営
農
セ
ン
タ
ー　

　
　

☎
49
―
１
１
４
７

職
業
訓
練
受
講
生
募
集

　

安
定
し
た
就
職
を
目
指
す
方
へ

ハ
ロ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

訓
練
科

①
メ
デ
ィ
カ
ル
ス
タ
ッ
フ
養
成
科

②
仕
事
に
活
か
す
パ
ソ
コ
ン
実
践
科

訓
練
概
要
（
取
得
可
能
な
資
格
）

①�

医
療
事
務
職
に
必
要
な
知
識
と

技
能
、
医
事
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
操

作
方
法
を
習
得
し
関
連
職
種
へ

の
就
業
を
目
指
し
ま
す
。（
メ

デ
ィ
カ
ル
ク
ラ
ー
ク
（
医
科
）、

メ
デ
ィ
カ
ル
オ
ペ
レ
ー
タ
）

②�

ワ
ー
ド
、
エ
ク
セ
ル
の
活
用
方
法

を
習
得
し
、
商
業
簿
記
の
知
識
も

学
べ
、
事
務
職
等
へ
の
就
業
を
目

指
し
ま
す
。（
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ

ル
2
級
、
日
商
簿
記
３
級
）

訓
練
期
間

①
4
月
25
日
㈭
～
7
月
24
日
㈬

②
5
月
23
日
㈭
～
9
月
20
日
㈮

訓
練
場
所

①�

ニ
チ
イ
学
館
鳥
取
教
室
（
鳥
取

市
扇
町
）

②�

中
央
高
等
学
園
専
修
学
校
（
北

栄
町
由
良
宿
）

募
集
人
員　

①
②
と
も
に
14
人

知
ら
せ

お令和
６
年
度
こ
ど
も
園
等

６
月
～
８
月
の
入
所
申
込
み

「
通
学
路
安
全
」
見
守
り

活
動
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

4
月
時
間
外
交
付
日

Ｊ
Ｒ
由
良
駅
駐
車
場
の
一
部

利
用
制
限
の
お
知
ら
せ

応
募
期
限

①
4
月
11
日
㈭　

正
午
ま
で

②
5
月
10
日
㈮　

正
午
ま
で

応
募
資
格　

就
職
を
希
望
さ
れ
る
人

料
：�

無
料
（
た
だ
し
、
テ
キ
ス
ト

代
等
の
実
費
は
自
己
負
担
）

参
考�

：�

一
定
の
要
件
を
満
た
せ

ば
、
雇
用
保
険
（
訓
練
延
長

給
付
や
技
能
習
得
手
当
等
を

含
む
）
ま
た
は
、
職
業
訓
練

受
講
給
付
金
を
受
給
し
な
が

ら
受
講
で
き
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

申
・
問
：
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
倉
吉

�

☎
23
―
８
６
０
９

詳
し
く
は
こ
ち
ら

（
鳥
取
労
働
局
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
）

家
庭
ご
み
の
量（
２
月
）

　
　

１
８
６
㌧

（
４
４
８
ｇ
／
人
・
日
）

前
年
同
月
比
１
・
76
％
減

○�

混
ぜ
れ
ば
ご
み
、
分
け
れ
ば

資
源

　

毎
日
の
生
活
か
ら
で
る「
ご
み
」

で
す
が
、
ま
だ
使
え
る
も
の
を
再

利
用
し
、
使
え
な
く
な
っ
た
も
の

を
正
し
く
分
別
す
れ
ば
地
域
の
貴

重
な
「
資
源
」
と
な
り
ま
す
。

　

回
収
さ
れ
た
ご
み
は
焼
却
処
分

さ
れ
、
埋
め
立
て
ら
れ
ま
す
。
ご

み
が
増
え
れ
ば
、
埋
立
処
分
場
も

早
く
い
っ
ぱ
い
に
な
り
、
新
た
な

処
分
場
を
造
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
資
源
と
し
て
分
別
し
ご
み

を
減
ら
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
素
材
ご
と
に
リ
サ
イ
ク

ル
す
る
方
法
が
異
な
る
た
め
、
分

別
回
収
を
し
て
い
ま
す
。
町
の
分

別
区
分
は
ご
み
収
集
日
程
表
や

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で

確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

〇
収
集
で
き
な
か
っ
た
も
の

　

ベ
ビ
ー
カ
ー
…
不
燃
粗
大
ご
み

　

ス
チ
ー
ル
製
ラ
ッ
ク
…
不
燃
粗

大
ご
み

問
：
環
境
エ
ネ
ル
ギ
ー
課

�

☎
37
―
３
１
１
６

環
境
ミ
ニ
か
わ
ら
版

北栄町ホームページ
ごみの分別区分

４月の農家相談（無料）
　農地などの困りごとについて農業委員が相
談をお受けします。
日：23日㈫13：30～15：00
場：大栄庁舎2階会議室
問：農業委員会事務局　☎37-3135

４月の相談会
●行政相談会（行政相談委員）
日・場：４日㈭北栄町社会福祉センター
　　　　11日㈭北条支所
　時間はいずれも13：00～ 15：00　料：無料
問：社会福祉協議会　☎37-4522
●人権相談所（人権擁護委員）
日：18日㈭13：00 ～ 15：00　場：北条支所
料：無料　問：社会福祉協議会　☎37-4522
●よろず相談所（司法書士、学識経験者）
日：25日㈭13：00～ 15：00
場：北栄町社会福祉センター　料：無料
問：社会福祉協議会　☎37-4522
●ハローワーク倉吉出張相談所
日・場：11日㈭中央公民館
　　　�　25日㈭大栄庁舎
　�時間はいずれも13：30～ 16：00
　※１人あたり30分の予約制　料：無料
問：福祉課　☎37-5852
●認知症の人と家族の集い
日：16日㈫10：00～ 11：30
場：北栄なう（由良駅前交差点北側）　料：無料
問：地域包括支援センター　☎37-5850
●オレンジカフェ「なう」
認知症の人・ご家族・地域の人・専門職の交流会
日：５日㈮、19日㈮
　　時間はいずれも13：30～ 15：30
場：北栄なう（由良駅前交差点北側）
料：200円（飲物代）※送迎あります
（送迎の申し込みは開催日前週木曜日まで）
申・�問：地域包括支援センター　☎37-5850
●見えにくくてお困りの方相談会
日：30日㈫10：00~11：30
場：北条支所　相談室
問：鳥取県視覚障がい者中部支援センター
� ☎27-1654　080-8249-9809
　　　　　　　 ：27-1885

４月の納期案内 ●納期 25日㈭ 水道料金、下水道使用料

北栄町を応援してください!!
北栄町ふるさと納税

寄附件数：� 4万6,893件
寄附金額：� 8億3,243万2,022円

寄附金の状況（2月末日現在）

ぜひ、県外の親戚やご友人
にご紹介ください。
問：ふるさと納税担当
　 ☎37－3114

ふるさと納税ホームページ

　2024年度も豊富な品揃えで多くの皆さんからの
ご寄附をお待ちしております。

😄

1415 2024.４ 令和６年４月
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男
6,886人（－４）
女
7,429人（－２）
計
14,315人（－６）

世帯数　前月比
5,493戸（+12）

まちの人口
（Ｒ６.３. １）

４月４月のの家庭教育12か条 朝ごはんは
元気のみなもと

　

★材料（４人分）
こまつな � �� � 140g
もやし � �� � 160g
にんじん � �� � 中１/ ４本
ツナ缶 � �� � 40g
きざみのり � �� � ４ｇ（お好みで）
　　酢 � �� � 大さじ1
　　砂糖 � �� � 大さじ１弱
　　濃口醤油 � �� � 小さじ２

★作り方

① こまつなは２㎝、にんじんは千切りに
する。

② こまつな、もやし、にんじんをゆでる。
水にとって冷ましたら水気をきる。

③ ボウルにツナ缶と②を混ぜ合わせる。
Aの調味料で味を調える。

④のりを加える。

こまつなののり酢和え

A　

Let’s Try!
レッツ トライ

食育! 
（118）

イベント情報イベント情報
©青山剛昌／小学館©青山剛昌／小学館

青山剛昌ふるさと館
ホームページ更新中！
問：青山剛昌ふるさと館
　　☎37－5389
HP：https://www.gamf.jp

締：５月７日㈫必着
　はがき裏面に青山先生・怪盗キッドへのバースデー
メッセージを書いて、ふるさと館に持参または郵送し
てください。
　メッセージ以外にイラストでも
OK！
　応募者の中から抽選で10人にポスト
カードやシールなどのコナングッズを
プレゼント！
　応募作品は、５月22日㈬～６月30日
㈰までふるさと館内に展示します。

青山剛昌先生＆怪盗キッド（黒羽快斗）への
バースデーメッセージを募集します！

　令和６年度に１～４歳の誕生日を迎えるお子さんの写真をお送りくだ
さい（誕生日前の写真でも構いません）。
応募方法：QRコードを読み取り、メール送信画面からお送りください。
問：�企画財政課　☎37-5864

掲載写真�募集中!!

令和６年度に１～４歳になる
お子さんを紹介！

給食での
献立例

ご飯、牛乳
豚肉のしょうが焼き
高野豆腐のみそ汁
こまつなののり酢和え

←学校給食のメニュー←学校給食のメニュー

次回の休館日は
５月31日㈮です。

 （北条小学校　栄養教諭） 早寝早起き朝ごはん早寝早起き朝ごはん

　こまつなのように色の濃い野菜を緑黄色
野菜といいます。β-カロテンを多く含んで
いるので、皮膚や粘膜を健康に保つ作用が
あるほか、骨や歯を丈夫にするカルシウム
が豊富に含まれています。
　家庭でもお試しください。

ひとくち食育

公共機関等の
お休み情報

４月 ５月
27日
㈯

28日
㈰

29日
㈪

30日
㈫
１日
㈬

２日
㈭

３日
㈮

４日
㈯

５日
㈰

６日
㈪

７日
㈫

役場（本庁舎・支所） 休 休
中央公民館（北条・大栄）
図　書　館（大　栄） 休 休
図　書　館（北　条） 休 休
子育て支援センターすまいる 休 休
北栄みらい伝承館 休 休
B&G海洋センター 休 休
ほくほくプラザ 休 休
リサイクルステーション（北条） 休 休
※リサイクルステーション大栄は開いています

休日急患
診　　療

４月 ５月
27日
㈯

28日
㈰

29日
㈪

30日
㈫
１日
㈬

２日
㈭

３日
㈮

４日
㈯

５日
㈰

６日
㈪

７日
㈫

中部休日救急診療所
（内科・小児科） 休 休 休

県立厚生病院
外 来 休 休
一般救急
小児救急

口腔衛生センター（歯科） 休 休 休
　最新の状況は各機関のホームページ等でご確認ください。


