
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

《お知らせ・お願い》 

○バス遠足について  

 10/１０（火）は 4,5 歳児がバスに乗って遠足に出かけ、０～３歳児は園周辺へ散歩に出かける予定です。これに伴

い、全園児（0～5歳児）おかず入り弁当の日とします。おかず入り弁当、水筒（紐付き）のご用意をお願いします。 

〇水筒持参について（3.4.５歳児） 

 今月も引き続き水筒の持参をお願いします。※量の調整をお願いします。 

〇薄着で過ごしましょう 

 衣替えの季節ですが、日中は活動的な遊びが多いので、薄着で過ごしましょう。朝夕の涼しい時には、上着をはおる

等衣服を調節して、体調に気をつけて生活しましょう。（ロッカーの着替え及び記名の確認をお願いします） 

〇布団について 

 午睡時のタオルケットは、薄めの掛布団に交換してください。 

（5歳児の午睡は 11月 4日までの予定としています） 

   

 

今月の目標 

＊秋の自然に関心を持ち、触れることを楽

しんだり、遊びに取り入れたりする。 

＊友達と一緒に、体を動かしたり、ルールの

ある遊びを楽しんだりする。 

 

 

令和５年 10 月    行事予定 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ ４  おにぎり ５  絵本 ６  家読 ７ 
  つくしんぼ（５）    運動会 

８ ９ １０ １１  おにぎり １２  絵本 １３ １４ 
運動会

予備日 

スポーツの日 

運動会予備日 

バス遠足（４，５） 

（おかず入り弁当） 

避難訓練 

 

オープンデ―   

１５ １６ １７ １８  おにぎり １９  絵本 ２０  家読 ２１ 
 内科検診（0.1.5） 

13：15～ 

身体測定（０．１） 

 

身体測定（２） 

芋ほり（５） 

身体測定（３） 

芋掘り予備日 

誕生会（0～３） 

コンサート（５） 

 

 

２２ ２３ ２４ ２５  おにぎり ２６  絵本 ２７ ２８ 

 身体測定（５） 

内科検診（2.3.4） 

保育実習～11/4 

教育実習～11/4 

身体測定（４） 

 

 

誕生会（４．５） 

 

 

 

 

ピカピカデ― 

就学時健診（５） 

 

 

２９ ３０ ３１     
 らっきょうレンジャー

（４） 

人権クラス懇談会・

講演会 

（※後日詳細案内） 

    

＊毎日持ち帰り：歯ブラシ、コップ 

＊毎週水曜日：おにぎり弁当（３，4，5歳児）  

＊毎週木曜日：絵本貸出し日 

＊隔週金曜日：布団持ち帰り 

＊第 1,3金曜日：家読デー（3，4，5歳児） 

 

☆11月の予定☆  

２日（木）バス遠足 １１日（土）なかよし秋祭り  

１７日（金）同日公開参観日 ２４日（金）スマチル放映 

３０日（金）ぐんぐん発表会(0、1歳児発表会) 

えんだより 

令和５年 １０月号 北栄町立北条こども園 

 いよいよ次の土曜日(７日)は運動会です。久し振りの人数制限なしの開催となり、たくさんのお客さんを

前に緊張する姿もあるかと思いますが、日頃の頑張りを披露する園児に温かい眼差しや拍手、声援をお願

いします。 

日の暮れが早くなり、朝夕の気温も下がり、秋の気配が感じられるこの頃です。気温差で体調を崩しや

すい時期ですが、朝食・睡眠をしっかりとって、元気に過ごしていきましょう。こども園でも、食欲の秋、芸術

の秋、スポーツの秋と、秋を満喫していきたいと思います。 

〇研究主題～「聞く・話す・伝え合うことを喜ぶ子をめざして」 

～自分の言葉や動作で伝える楽しさを感じるための環境と援助の工夫～ 

季節が移り変わり、夏から秋へ。一日通して暑かった日から、朝晩の涼しさを子どもたちも感じ、 

「今日はちょっとさむいな」と、季節感を感じる言葉も聞こえてきます。運動会の練習を連日楽しむ中で、「が

んばーれ！」と応援したり、「やった！」と喜んだり、「もういっかいしたい」との声も聞かれます。子どもたち

の声や気持ちに応えることで、「伝え合う喜び」を感じられるように関わっています。 

 

 

お す す め 絵 本 コ ー ナ ー （ ９ 月 ） 

 

０歳児のめざす姿 

安心出来る保育教諭等との関わりの中で視線を合わせたり、喃語で伝えたりすることを楽しむ子 

今月は 0 歳児 

大好きで安心できる先生の傍で、

笑ったり驚いたり、泣いたり、言

葉を出したり。ゆったりした気持

ちで、聞いたり、話したり、表情

やスキンシップで返してあげたり

することで、安心して発信する土

台となっていきます。そんな時期

を大切に関わっていきたいです。 

『どんぐり ころころむし』   ＜文・澤口 たまみ 絵・たしろ ちさと＞ 
 

秋の林でどんぐりの宝物をたくさん拾ってお家の瓶の中に入れていたら、いつの

間にか穴から小さい虫が。このどんぐりころころむしに悲鳴を上げたことはありませ

んか？この絵本だとかわいらしく思えて不思議です。秋の散歩でどんぐりを拾う前に

ぜひお楽しみください。                      ＜保育教諭 真山友記＞ 

ゆったり絵本

タイム♪ 

先生のひざの

ぬくもりや、

温かい声に心

地良さを感じ

ています。 

「これなん

だ？？」色々な

ものや感触に出

会い、表情豊か

に表現します。 

「できた！みてみ

て」見てもらうこ

とを喜びます 

友達と同じ空間で

遊び、喜び合うこ

ともたくさんあり

ます。 

「ばぁ♪」顔を

見合わせて嬉し

い時間です。 


