
研究のめざす子どもの姿

大谷こども園 園便り 令和5年11月号

思いきりジャンプ！

【つかむ・ぶら下がる】

５歳児は、体力や全身の筋力がついてきて、からだのバランスをとる脳神経が成熟してきます。そのため、道具を使った複雑な動きや、複数の動き
を連続的に行ったり、同時に行ったりできるようになります。少し難しいことにも、友達と励まし合ったり競い合ったりして挑戦し、やり遂げる喜びや
楽しさを味わうことで更に力を伸ばしていく時期です。友達と一緒に遊びを進めながら、共通の目的を見出しいく過程を経験できるよう環境を整
え、集団の中で認め合う機会を作りながら、粘り強く取り組む姿をあたたかく見守ったり支えたりしていきます。

【とぶ】

◎自分なりの目標をもち、意欲を持って
繰り返し挑戦する子

【つかむ・のぼる】 【投げる】

【浮く・泳ぐ】 プールで
花火ができた！
うれしいな～

あの目印まで
行きたい！

ひ ば り

紙飛行機
遠くまで
飛ぶかな～？

朝夕が冷え込むようになってきましたね。山々も鮮やかに色づき、秋の深まりを感じるようになってき

ました。今月も機会を逃さずに園外に出かけ、秋の自然に触れて遊んでいきます。園児の何気ない驚

きや発見を大事にしながら、たくさん「秋」を感じられるようにしていきたいと思います。

また、インフルエンザやノロウイルスなどの感染症も流行しやすい時期となります。元気にこども園に

通えるよう、引き続き手洗いうがいや体調管理に気をつけましょう。子ども達は活発に動きますので、

調節しやすく、活動しやすい衣服で登園するようにしましょう。

５歳児のめざす姿

◎すすんで体を動かして遊ぶことを楽しむ子

◎保育者や友達と一緒に体を動かして遊ぶことを楽しむ子

＜令和５年度研究主題＞
「元気いっぱい体を動かして遊ぶことを楽しむ子を目指して」
～繰り返し体を動かして遊びたくなるような環境と援助の工夫～

11月の教育・保育目標

一番上まで
登りたいな！

【押さえる】
【支えながら進む】

前を向いて
お尻を上げて
いくと進むよ！

＊秋の自然に興味や関心を持ちながら、
触れて遊ぶことを楽しむ。

＊保育教諭や友達と一緒に体を十分に
動かして遊ぶ事を楽しむ。

＊保育教諭や友達と一緒に歌ったりなり
きって表現したりすることを楽しむ。

１０月２３日（月）、3～5歳児が大谷青年団の方と一緒に芋ほり体験

を行いました。梅津祐輔さんの畑で青年団の方に掘り方を教わりな

がら、頑張って掘りましたよ。青年団のみなさん、ありがとうございま

した。掘ったお芋は給食でおいしく調理してもらったり、クッキングや

焼き芋大会（幼稚部のみ）を行う予定です。

～大谷青年団さんと芋掘り体験をしました！～



•マスターテキストの書式設定
• 第 2 レベル

• 第 3 レベル

• 第 4 レベル

• 第 5 レベル

行事予定

＊毎日持ち帰り：歯ブラシ・コップ（3～5歳児）
＊毎週水曜日 おにぎり弁当（3～5歳児）
＊毎週木曜日 絵本貸出し日 ※絵本袋をもってきて下さい。
＊隔週金曜日 布団持ちかえり（隔週）
＊月末最終日 帽子、ぞうり、外靴持ち帰り※きれいに洗いましょう

～12月の行事予定～
・12/ 8(金) 発表会 ・１２/９（土）人権フェスティバル

・１２/１９（火） おはぎ作り(詳細は後日お知らせします）
・１２/２１（木） クリスマス会 ・12/28（木） 2学期終業式
・1２/29（金）～１/３（水） 年末年始休業

園たより・給食たより

（主なもの）

〇11月以降は水筒を持参されなくてよいです。引き続き持参を希望される方は担任までお知らせください。

○１１/２（木）は給食がありませんので、全員がおかず入り弁当と水筒を持参してください。

幼稚部（３～５歳児）は、家族遠足のため東郷運動公園に出かけます。保育部（０～２歳児）は通常保育を

行います。（おやつは園から準備します。）

○１１/９（木）９：００から内科健診がありますので、８:３０には登園しましょう。ご心配なことがありましたら、事

前に担任に伝えておいてください。

○１１/９（木）は、幼稚部がさつまいもクッキングを行います。今年のメニューは「さつまいものお焼き」です。

持ち物…エプロン・三角巾・マスク、爪を短く切ってきましょう。

＊お知らせとお願い＊

内科健診9:00
オープンデー9:45
クッキング１０:００
就学時健診（5歳）

町交通安全の日

お話タイム（０～２歳）

文化の日

町交通安全の日
1年生交流（5歳）

集会
講演会、クラス懇談会
おやつ等参観

発表会リハ①

総合訓練（火災）
勤労感謝の日

発表会リハ②

～ハロウィンパーティーをしました～
大谷こども園は、持続可能な開発目標を支援しています

 

１０/３１（火）、幼稚部の園児たちが仮装して園内に大集結！園にあ

る素材や廃材を使って自分たちで作った衣装を身につけ、「トリック・

オア・トリート!」と言いながら、職員室や給食室をまわっていきました。

園長先生と英語でやりとりした後、ご褒美にお菓子をもらい、給食室

ではゼリーをもらい大喜びの子ども達でした。

家族遠足（3～5歳）
全児おかず入り弁当

由良こども園交流
（５歳）

身体測定

同日公開参観日
（大栄地区）

焼き芋大会（３～５歳）


