
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

《お知らせ・お願い》 

○秋の遠足について  

 10/２２（水）は 4,5 歳児がバスに乗って遠足に出かけ、０～３歳児は園周辺へ散歩に出かける予定です。これに伴

い、全園児（0～5歳児）おかず入り弁当の日とします。おかず入り弁当、水筒（紐付き）の用意をお願いします。 

〇水筒持参について 

 今月も引き続き水筒の持参をお願いします。※量の調整をお願いします。 

〇薄着で過ごしましょう 

 衣替えの季節ですが、日中は活動的な遊びが多いので、薄着で過ごしましょう。朝夕の涼しい時には、上着をはおる

等衣服を調節して、体調に気をつけて生活しましょう。（ロッカーの着替え及び記名の確認をお願いします） 

〇布団について 

・午睡時のタオルケットは、薄めの掛布団に交換してください。 

・5歳児の午睡は 1０月 4日までの予定としています。（土曜保育利用時は、布団をご持参ください） 

 

今月の目標 
＊秋の自然に関心を持ち、触れることを

楽しんだり、遊びに取り入れたりする。 

＊友達と一緒に、体を動かしたり、ルー

ルのある遊びを楽しんだりする。 

 

 

10 月    行事予定 

日 月 火 水 木 金 土 

   １  おにぎり ２  絵本 ３  家読 ４ 
    運動会リハーサ

ル（０～５） 

 運動会 

５ ６ ７ ８  おにぎり ９  絵本 １０  布団 １１ 
    オープンデ―（未

就園児） 

グループホーム

北条交流（４） 

 

１２ １３ １４ １５  おにぎり １６  絵本 １７  家読 １８ 
 スポーツの日 英語で遊ぼう（５）     

１９ ２０ ２１ ２２  給食なし ２３  絵本 ２４  布団 ２５ 

 身体測定（５） 身体測定（４） 

 

身体測定（３） 

秋の遠足（全園児） 
※全児おかず入り弁当 

身体測定（２） 

避難訓練 

身体測定（０．１） 

バス遠足（３） 

就学時健診（５） 

 

２６ ２７ ２８ ２９  おにぎり ３０  絵本 ３１  
 内科検診（0,3,5） 

13：15～ 
さつまいも交流会（５） 

教育実習～11/８ 

  誕生会（0～２） 

らっきょうレンジャ

ー（４） 

誕生会（３～５） 

ピカピカデ― 

 

 

＊毎日持ち帰り：歯ブラシ、コップ 

＊毎週水曜日：おにぎり弁当（３，4，5歳児）  

＊毎週木曜日：絵本貸出し日 

＊隔週金曜日：布団持ち帰り 

＊第 1,3金曜日：家読デー（3，4，5歳児） 

 

☆11月の主な予定☆  

３日（月）北条ふるさと祭り ６日（木）ハッピースマイルコンサート（５歳児） 

１０日(月)内科健診（１,２,４歳児）、１年生交流（５歳児）  

１１日(火)えがお交流（３歳児） １４日（金）同日公開参観日  

１８日（火）１年生交流（５歳児） ２８日(木)ぐんぐん発表会（０,１歳児） 

えんだより 

令和７年 １０月号 北栄町立北条こども園 

 いよいよ次の土曜日(４日)は運動会です。お家の方に頑張っている姿を見てもらいたい、褒めてもらい

たいという気持ちと共に、“ここまで挑戦してみよう”“これができるようになりたい”と目標を持って練習に励

んできました。当日はたくさんのお客さんを前に緊張する姿もあるかと思いますが、日頃の頑張りを披露す

る園児に温かい眼差しや拍手、声援をお願いします。 

秋の気配が感じられるようになり気温差で体調を崩しやすい時期ですが、朝食・睡眠をしっかりとって、

元気に過ごしていきましょう。こども園でも、食欲の秋、芸術の秋、スポーツの秋と、秋を満喫していきたいと

思います。 

【令和７年度 研究主題】  

 「自分が好き・友達が好き・先生が好き・みんなが好き・ 

互いに理解しあいながら、一緒に遊ぶことを喜ぶ子をめざして」 

～身近な人とつながり、多様な感情体験を通して人とかかわる喜びを育むための環境と援助の工夫～ 

心地よい秋風が吹く季節です。今、どの学年でも運動会に向けた取り組みが盛り上がっています。小さ 

い学年の園児も、先生に見守られながら喜んで体を動かしています。３歳以上児は友達と気持ちや心を 

合わせて一緒に取り組む場面もあり、友達を意識したり一緒に笑い合ったりしながら楽しんでいます。友 

達を励ましたり、逆に励まされたりと、運動会に向けた取り組みは、人との関わり合いも多く見られます。 

(今回は 0歳児さんの姿を紹介します。) 

   

おすすめ絵本コーナー（ 10 月） 

『おおきな おおきな おいも』       ＜作・絵 赤羽末吉＞ 
 

子ども達が楽しみにしていたいも掘り遠足。当日の朝、起きてみると雨が降って、いも掘りが延期にな

り、残念がっている子ども達。先生から「芋掘りをするまで、土の中で大きくなって、待ってくれてるよ」と

教えてもらいます。期待をもって大きないもの絵を描きながら、収穫した大きないもをみんなで運んだ

り、遊んでみたり食べたりと、想像を膨らませている子ども達の様子も微笑ましい絵本です。                                                    

＜保育教諭 山田 敬子＞ 

友達って 

なんだか 

おもしろい 

。 安心できる大好きな先生の傍で、笑ったり驚いたり、泣いたりして感

情を豊かにしています。ゆったりした気持ちで、応答的に関わり、視線

を合わせてスキンシップをしたりしながら人との関わりの土台を大事に

しています。 

「ばぁ♪」顔を見

合わせると笑顔に

なります。 

大好きな先生

のそばで安心

して遊ぶよ。 


