
  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

   

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
保育部（0・1・2 歳） 幼稚部（3・4・5 歳） 

7:15～            早朝保育 

8:30～    順次登園・朝の始末 

9:00 

 

 

11：00 

排泄・おやつ・遊び 

＊月齢・発達に応じて保育

を行います 

ゆらっこタイム 

朝の会 

クラス活動 

排泄・給食 

 

午睡 

11:30 給食・絵本タイム 

12:30 午睡 

15:00 おやつ・好きな遊び おやつ・好きな遊び 

16:15 順次降園 

16:30～         長時間保育 

18:15～19:00    延長保育（有料） 
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つ く し  
令和７年１０月号   北栄町立由良こども園  

 １０月は「食欲の秋」「スポーツの秋」「芸術の秋」様々な秋が楽しめます。暑さもやっとひと段落してこれからは、

戸外での活動も沢山できるのではと思っています。園では「稲刈り」「芋ほり」「お魚教室」「サッカー教室」と楽しみな

行事もたっぷりです。おうちでも沢山お話をしてみてくださいね。 

 

☆１０月の教育・保育目標☆ 

○いろいろな運動遊びに興味をもち、十分に体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

○秋の身近な自然に興味をもち、自然物で遊んだり、使ったりして楽しむ。 

今月の約束：「 トイレをきれいに使おう 」  歌：「手のひらを太陽に」 「きのこ」 

研究主題 

「どうしてだろう？なぜだろう？もっと知りたい！もっとこうしてみたい！」 

～好奇心や探究心をもって主体的に遊びを楽しむための環境と援助の工夫～ （１年次） 

［2歳児］身近な環境に興味を持ち、発見を楽しんだり、関わったりしながら遊ぶ子 

研究のめざす子どもの姿    「好奇心・探究心をもって主体的に遊びを楽しむ子」 

【保育部 2歳児】 

夏にはスライムの

ひんやりした感触

も気持ちいい♡ 

〈小麦粉粘土遊び〉 

 2 歳児は直接的な体験を通して、様々な感覚を十分に働かせる時期です。例

えば、冷たくて心地よい水やスライムの感触、小麦粉粘土のようなフワフワして

気持ちの良い感触、はたまた、砂や泥のようなざらざら、どろどろとした感触、

様々な感触に触れ、感覚の発達が促されていきます。 

            ↓ 【このような①環境、②援助をしています】 

①それぞれの感触をじっくりと一人一人が味わえるようにしていきます 

（十分な量、数、容器などを準備、じっくりと遊べる時間の確保 など） 

 例えば…スライム遊び、小麦粉粘土遊び、寒天遊び、スタンプ遊びなど 

②園児の「みて」にタイミング良く丁寧に応えていきます。 

 園児一人一人の興味関心をじっくりと読み取り、園児が感じている思いや言葉に

共感し丁寧に応答していきます。 

小麦粉の感触面白い！ 

〈スタンプ遊び〉 

手にくっついた！  

「下からも見えるよ」 

〈スライム遊び〉 

みんなで触ってみよう 

「のびーる」 

絵の具ペタペタも 

楽しいね☆ 



１０月   行 事 予 定 
月 火 水 木 金 土 日 

  

 

 

１ 

集会 

２ 

英語であそぼ

う（かぜ） 

３ 

奉仕作業⑩ 

４ ５ 

 

６ 

お魚教室 

（かぜ） 

７ 

中央高等学

園との交流 

（にじ） 

８ 

避難訓練 

（水害） 

９ 

オープンデー 

１０ 

お魚教室 

（予備日） 

１１ １２ 

１３ 

スポーツの日 

１４ 

同日公開参

観日 

１５ 

町交通安全

の日 

１６ 

お話タイム 
（にじ・かぜ） 

１７ 

サッカー教室 

（かぜ） 

 

１８ １９ 
 

２０ 

あいさつ運動 
（～２４日） 

２１ 

バス遠足 

（ほし・かぜ） 

２２ 

身体測定 
（ひよこ・うさ

ぎ） 

 

２３ 

身体測定 

（ぱんだ・にじ） 
 

２４ 

身体測定 

（ほし・かぜ） 

２５ 
 

２６ 
 

２７ 

芋ほり（かぜ） 

保育実習２名
（～11/8） 

２８ 

 

２９ 

 

３０ 

誕生会 

芋ほり（予備日） 

３１ 

園・給食だより 

発行 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

＜１１月・１２月の予定＞ 

※保護者関係 

・１１月１３日（木） 

就学時健康診断 13：30（かぜ） 

・１２月１１日（木） 生活発表会 

       

☆毎週水曜日 

・おにぎりの日（かぜ・ほし・にじ組） 

・弁当箱に、おにぎりを入れてきて下さい。 

☆毎週木曜日 

・絵本貸し出し日（全園児）   

・園の絵本を借ります。返却は次の週の木曜日です。    

☆毎日 

・水筒（お茶を入れてください） 

・歯ブラシ、コップ（かぜ・ほし・にじ組）を持ち帰ります。 

☆毎週金曜日 ・布団を持ち帰ります。（６～９月は毎週） 

   ・帽子を持ち帰ります。 

☆月末の金曜日 

・ぞうり（にじ・ほし・かぜ）を持ち帰ります。 

◎清潔にし、月曜日には必ず持たせてあげて下さい。 

☆ お知らせ・お願い ☆ 
〇１０/1４（火）から かぜ組は、午睡はありません。 

○10/21(火) 秋の遠足について（全園児おかず入り弁当） 

・ほし、かぜ組は、バスに乗って「東郷運動公園」に出かけます。   

・にじ、ぱんだ、うさぎ、ひよこ組は園外保育の予定です。   

    ☆幼稚部の持ち物 

     ・おかず入り弁当 ・箸 ・水筒 

     ・敷物 ・リュックサック ・おしぼり 

○天気の良い日や園外に出かけることもあります。引き続き、水筒を持ってきてください。 

○泥んこ服やタオルは、今月からは必要ありません。ご協力ありがとうございました。 

○衣替えの季節ですが、日中は活動的な遊びが多いので、薄着で過ごしましょう。 

・ロッカーの着替え、記名の確認をお願いします。 

 

☆保育部持ち物 

  ・おかず入り弁当 ・フォーク ・水筒 

 


