
 

 

   

  

【１月行事予定】 

※年末年始休 12/30～１/４ 

（１号認定：６日～保育始め） 

５日（月）保育始め、安全点検 

６日（火）キッズスポーツ 

７日（水）わくわくデー 

９日（金）おにぎりデー              

歯磨き指導（３歳以上児） 

６日（火）～９日（金）身体測定 

１３日（火）交通安全指導 

１３日（火）～１５日（木）２．３歳児個人懇談 

１４日（水）つくしんぼ読み聞かせ（４・５歳児） 

１５日（木）安全点検、誕生会 

１９日（月）避難訓練 

２０日（火）キッズスポーツ 

２０日（火）～２２日（木）４・５歳児個人懇談 

２２日（木）オープニング 

２３日（金）歯科検診１３時～ 

２６日（月）園だより発行 

【２月行事予定】 

２６日（木）参観日 

２８日（土）園舎清掃 

※都合により日にちが変更になる時もありま

す。その都度お知らせいたします。 

園だより 
令和 7年 12月２6日 

北条みどりこども園 

教育・保育目標 
  正月遊びを楽しみましょう 
       保育目標 
「おはようございます」「こんにちは」 
「さようなら」のあいさつをしよう 

誕生日おめでとう☆ 

おおきくなってね  

～ご協力とお願いします～ 

☆雪遊び（季節の遊び）への準備をおねがいします 

3歳以上児はもちろん、たんぽぽ、ちゅうりっぷ組も雪遊び等冬ならではの遊びや体験を

していきたいと思いますので、雪遊びができる服装をお願いします。（防寒着、雪用ブー

ツ、手袋など） 

☆生活リズムに気を付けましょう 

年末年始は親戚の方と一緒に過ごしたり、出かけ機会も増えます。年齢の小さな子ども 

達は生活リズムが少し変るだけで体調を崩しがちになります。なるべく普段と同じ時間 

帯の食事・睡眠に心がけていきましょう。 

☆個人懇談が始まります 

進級まで残り 3か月となり、これまでの生活を振り返りながら、成長した姿と進級に向け

て家庭と共に取り組んでいきたいこと等のお話をしていきましょう。また、2 月には、年

長児保護者さんを対象に小学校入学説明会が予定されていますので小学校から届く通

知の確認を各家庭でお願いします。 

☆ご協力をお願いします 

積雪の時季になりました。園は団地内にあるため除雪に時間がかかったり送迎時にもご

不便をおかけする場合があることと思います。譲り合いの気持ちと時間にゆとりをもっ

ての送迎をしていただきますようよろしくお願いします。 

                  生活発表会を終えて 

今年の生活発表会は、体調を崩すことなく全員で日々の練習を重ねてきたことを大勢のお家の

方を前にしながら発表することができました。お家の方に見てほしい気持ちから「ちょっといっぱい

人がこっち見とってドキドキしたけど、がんばったよ！」と教えてくれたり、お家の方も一緒になって

リズムや振りをしてくれたりたくさんの拍手と手拍子、そしてうちわでの声援等お家の方との一体感

のある演出が子ども達の頑張る力になったようです。子どもたち一人一人のもつ力の大きさを感

じられたことと思います。進級までの３か月余り、自分自身を大切にする心・友だちを思いやる気

持ち・挑戦してみようとする意欲・やり遂げて感じる自信を、生活・遊びを通してより育んでいきた

いと思います。 

そして振り返りのアンケートでは子ども達の発表への温かい感想、観覧の仕方への提案をありがと

うございました。いただいた提案を今後の参考にしていきたいと思いますので引き続きよろしくお

願いいたします。 

 

感染症に気を付けましょう！ 

インフルエンザ、感染性胃腸炎（ノロ
ウイルス等）この時期ならではの感染
症が増えてきます。手洗い・うがいと
共にバランスの取れた食事で予防して
いきましょう。 

～生活リズムチェック～ 
① 早寝早起きはできています

か？ 
② 朝ごはんを食べていますか？ 
③ 歯磨き・顔洗いをしています

か？ 
④ 毎日ウンチをしていますか？ 

   リサイクル製作名人誕生    

発想豊かな 4 歳児。卵パック、

お菓子の箱、ジュースのカップ等

大人にとってはゴミになるものでも

子どもたちにとっては,遊び道具に

大変身！！廃材を使ってそれぞ

れがイメージした物を作ることを楽

しんでいます。その中から友達同

士で「〇〇いいんじゃない？」とか

友達の様子を見てアイデアがひら

めき自分なりに考えながら作るこ

とを楽しんでいます。子ども達の

発想は面白いですね～。なるほ

ど・・・って感じることもあります。子

ども達の発想は様々な体験の積

み重ねから生まれてきます。これ

からもワクワクする体験を積み重

ねていきたいですね。 

2 月には、お店やさんごっこを予

定しています。その時には、各クラ

スが品物を作ってやり取りをしてい

きます。どんな品物を作っていくの

か楽しみです。 

一緒に遊ぶと楽しいなぁ 

毎日、異年齢で一緒に遊んで過ごす場面が

あります。とある日の３歳以上児の１６時以降

の保育で５歳児が中心となってトランプを使っ

て７並べをして遊びました。毎日出席ノートにシ

ールを貼ったり、日々数字に触れる経験から

数字への興味も増し読めるようになったことで

３歳児もゲームの中に入って所定の数字のカ

ードを自分の持っているカードの中から見つけ

て提示したり、「ここに置いたらいいよ」と５歳児

はルールを教えながら一緒にゲームを進めて

いく姿がありました。他にもババ抜きも楽しみま

した。わくわくデーだけでなく日々の生活の中で

異年齢児と関わる時間があることで、いろんな

遊び方を知れたり経験できたりしてそれぞれの

経験値を増やすことにつながっています。そし

て以前お伝えした子ども同士の関わりの姿も

相手の事を考えての教え方や話し方だったり、

仲良しの友達もできてギューッと甘えたりして

変わってきたなぁと感じるこの頃です。これから

もこのつながりを大切にしていきたいと思いま

す。 

 


