
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

検索 ほくほくプラザ 

エスディージーズ 

※SDGs は「誰ひとり取り残さない社会」を実現するための目標です。 

 

 少しずつ暑さもやわらぎ、朝夕はさわやかな風が吹き過ごしやすくなってきましたね。

“若々しさのカギは脳にある”といわれています。眠るもよし、勉強するもよし、趣味を

楽しむもよし、心身共に元気ではつらつとした毎日を過ごしたいですね。 

 

 ７月２４日（日）に大栄農村環境改善センターで、元愛媛

県立学校人権・同和教育推進主任の繁桝義一さんによるト

ーク＆コンサートを開催しました。「命の根っこにある人

権」と題して、うわさは悪口に変わり偏見になり差別につな

がること、また、デマや偏見に惑わされない自分をつくるこ

との大切さなどを語られました。「人とちがうという不安に

おびえない、人並みであるという重圧に負けない、運命がど

のようなものでも、かけがえのない命と心を大切にしなが

ら、今まで出会った人もこれから出会う人も、その運命の人

たちを大切にしてください。」と、熱いメッセージと優しい

歌声で会場はあたたかい雰囲気に包み込まれました。 

＊「人権」は堅く受け止められやすいが、思いやりの気持ちを持てばおのずと人
権尊重につながると思う。優しい声と歌に吸い込まれた充実した時間だった。 

 
＊人を大切にする、自分を大切にする、「ことほぎ」の言葉をかみしめている。 
 
＊楽しみに心待ちにしていた講演会。改めて生き方を学んだ。優しい歌声で感
動をありがとう！ 

「皆さまにとって、この公演が“ことほぎ”になりますように。」 

日本の美しい言葉とされる“言祝ぎ・寿ぎ”は「祝いの言葉」を意味し、相手の幸運を祈り、

心から慶びの言葉を伝えたいときに使われますが、「つなぐ・つむぐ」という意味もあるそう

です。人と人との出会いはその人の人生を豊かにし成長させます。そして、そのつながりをつ

くるためにはまず相手に対する「思いやりの心」を持つことが大切です。相手の立場に立って、

相手の思いや考え方を理解し行動に移すことで、本当の“つながり”がうまれるのではないで

しょうか。この公演が私たちの心にどう響いたのか、また、さまざまな差別により人々が傷つ

けあい苦しみあうことがどれほど悲しいことかを、人権の原点を振り返りながら学びました。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 参 加 者 の 声 ＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝
＝ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほくほくプラザ  ９月 行事予定 

1 木  

2 金  

3 土  

4 日  

5 月 午前休館 

6 火  

7 水  

8 木  

9 金  

10 土 習字教室／○児 「満月と惑星の観察会」 

11 日 絵本の読み聞かせ会 

12 月 午前休館 

13 火  

14 水  

15 木  

16 金 おしゃべりサロン 

17 土 ○児 「ランプシェードづくり」 

18 日  

19 月 敬老の日／休館 

20 火 第３回分かりやすいじんけんの話 

21 水  

22 木  

23 金 秋分の日／休館 

24 土 習字教室 

25 日  

26 月 午前休館 

27 火  

28 水  

29 木  

30 金  
 

※行事の申し込みが終了している場合もあります。 

詳しくは、ほくほくプラザ（３７－４６７６）まで 

 

✣

✣

9 月16 日（金）9：00～11：00 

◆行事・イベント会場では、体調の確認を行います。体調不良の方はご遠慮ください。 

 

◆行事・イベントは、新型コロナウイルス感染症の状況により、内容の変更、延期または中止する場合があります。 

9 11 10 00

【お願い】ご不要になった子ども服やおもちゃ、 

ベビー用品があればお譲りください。 

・申込不要 

・参加費１００円 

✿参加者同士で会話を楽しみましょう♪ 

✿どなたでもご参加いただけます♪ 

聞 会 み 絵 

 顔や性格、価値観が人によって異なるよ

うに、性のあり方も一人ひとり違います。

私たちの周りにも、男性・女性という２つ

の性に当てはまらない方がいます。 

 社会的には少数となるそうした人たち

のことを「性的少数者」「セクシャルマイノ

リティ」「LGBT」などといいます。様々な調

査によると人口の３～８％…２０人に１

人くらいの方が、「からだの性」「こころの

性」「好きになる性」「ふるまう性」が一致

しなくて、周囲から差別や偏見などによ

り、生活する上で困難に直面することが多

く、生きづらさを抱えて暮らしています。 

 全ての人が、互いに人権を尊重し、性別

に関わりなく、その個性と能力を十分に発

揮できる社会を目指し、多様な性のあり方

について正しく理解し、LGBT の方々への差

別や偏見をなくしましょう。 

とっとり県民カレッジ連携講座 

人権テーマ：性的マイノリティの人権問題 

午後２時～３時１５分 

日時：９月２０日（火） 

会場：北条中学校 

午後２時～３時１５分 

日時：１１月１７日（木） 

会場：大栄中学校 

1 
だれにも相談できる人がいない… 

じぶんは何者なんだろう… 

うちの子悩んでいるかもしれない… 

★両日どちらも申込み不要でご参加いただけます！ 

2 

ほくほく公共ポイント対象事業 

1 


