
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

◆★ ◆★ ◆★ ◆

6 7 8 9 10 11 12

◆ ◆★ ◆★ ◆★ ◆

13 14 15 16 17 18 19

◆ ◆★ ◆★ ◆★ ◆

20 21 22 23 24 25 26

◆ ◆★ ◆★ ◆★ ◆

測定の日

27 28 29 30

◆ ◆★

休み 休み

休み 休み

休み 昭和の日

休み

休み 休み
◎おはなし会
１０：３０～１０：４５

図書館からの貸し出し絵本も

あります📖

教育委員会教育総務課内 TEL：37-3224大栄健康増進センター内 TEL：37-2124

LINEから

予約連絡も

OK！

午前中は保健師が

いますので相談も

できます。

母子手帳をご持参

ください。

北栄子育て支援センター「すまいる」

【利用対象者】
北栄町内在住の妊婦、0～5歳児と保護者、

出産の為北栄町に里帰りされている方

＊お子さんの祖父母等であっても北栄町外の方は利用できません。

【利用時間】
◆マーク：月～金 ９：00～１１：３０

★マーク：火、水、木 １３：００～１５：３０

◎マーク：子育て応援ポイントラリー対象事業

講座やイベント等も企画して

お待ちしています★

リユース会
２１日～２５日

都合のいい日に

ぜひお越し下さい♪

【日 時】 ４月２１日(月)～２５日(金)

センター開館時間

【内 容】 リユース品を並べて展示します。

服やベビー用品、玩具など、

必要な物をお持ち帰り下さい。

リユース会

＊（服）１人５着程度 （おもちゃ）１家庭１つ(ベビー用品)１家庭１つ

みなさんにご利用頂くため、個数を限定させて頂きます。

ご協力をお願いいたします。

＊期間内に来られない方は、スタッフにお声かけ下さい。

個別に対応いたします。

202５

4月の予定

支援センターの紹介
～楽しいコーナーがたくさん～

ファミリー・サポート・センター

センター内での預かりもしています。

【対 象】北栄町在住で０～５歳児までの乳児と保護者

【時 間】北栄子育て支援センター「すまいる」内での

ファミサポは、開館時間のみ

【料 金】１人１時間５００円

【申 込】すまいる ３７－２１２４まで

＊事前登録やサポーターさんとの日程調整が必要

ですので、お早めの申し込みをお願いします。

＊その他援助場所、内容など詳細については、

スタッフまでお問合せ下さい。

測定の日
毎月一回開催し、身長と体重の計測をします。

○測定の日の午前中(９：００～１１：３０)には保健師がいますので、

体重の増えや離乳食の量など相談ができます。

○母子手帳をご持参下さい。計測の記録をさせて頂きます。

＊測定の日以外でも測定を行えますので、スタッフにお声かけ下さい。


