
  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

   

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
保育部（0・1・2 歳） 幼稚部（3・4・5 歳） 

7:15～            早朝保育 

8:30～    順次登園・朝の始末 

9:00 

 

 

11：00 

排泄・おやつ・遊び 

＊月齢・発達に応じて保育

を行います 

ゆらっこタイム 

朝の会 

クラス活動 

排泄・給食 

 

午睡 

11:30 給食・絵本タイム 

12:30 午睡 

15:00 おやつ・好きな遊び おやつ・好きな遊び 

16:15 順次降園 

16:30～         長時間保育 

18:15～19:00    延長保育（有料） 
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つ く し  
令和７年１２月号   北栄町立由良こども園  

 今年も残り一カ月となりました。今年は、暑い時期が長く、夏が終わったと思うとすぐに冬がやってきてし

まったようでした。そんな、短い秋でしたが、先日は、「焼き芋大会」を行いました。園庭で火を焚き、アルミ

ホイルに包んださつまいもを入れ、本格的な焼き芋をつくり、食べ、園児たちの「あつーい！あまーい！おい

しー！」「もっと食べたい！」の声が園庭に響いていました。本物との出会いは最高ですね！ 

☆１２月の教育・保育目標☆ 

〇自分なりに体を動かしたり、言葉を発したりして様々な表現をすることを楽しむ。 
〇冬の健康に関心をもち、衣服を調節したり、手洗いやうがいをしたりする。 

今月の約束：「廊下は歩こう」 「薄着で過ごそう」   歌：「あわてんぼうのサンタクロース」  

 

研究主題 

「どうしてだろう？なぜだろう？もっと知りたい！もっとこうしてみたい！」 

～好奇心や探究心をもって主体的に遊びを楽しむための環境と援助の工夫～ （１年次） 

［４歳児］様々な事象に関心をもち、生活や遊びに取り入れて工夫しながら遊ぶことを楽しむ子 

研究のめざす子どもの姿    「好奇心・探究心をもって主体的に遊びを楽しむ子」 

【幼稚部 ４歳児】 

「水を流そう！」 

砂・泡・葉っぱ・木の実、自然の素材には 

不思議や発見がいっぱい！ 

面白さや発見がいっぱい！ 

 この時期の園児は、今までじっくりと素材に関わり繰り返し楽しんできたことか

ら、次第にその性質や仕組みに気付き、その経験を活用し、園児なりに試したり、工

夫したりすることにチャレンジするようになってきます。 

例えば、「つくって遊ぼう」では様々な素材を自分で選び、組み合わせながら、「こ

こに付けたいけど、どうしたらくっつくかな？」「この場所ならくっつくかな？」など

試行錯誤を繰り返し、遊びを楽しめるようになってきます。 

     ↓ 【このような①環境、②援助をしています】 

①園児が身近に繰り返し遊んできた素材を用意し、選んで使える場を設定すること

で、自らその素材を使って工夫したり試したりしながら遊べるようにしています。 

②園児なりに工夫したり試行錯誤したりしている姿を見守りながら、時には園児の思

いが実現できるように声をかけたり、手を添えたりしながらできた達成感が味わえ

るように援助をしています。 

【つくって遊ぼう】 

「なんていう木の実かな？」 

 
葉っぱのシャワー 

 

「ここに付けたいな」 

「どうやったらくっつくかな？」 

自分なりに工夫してつくる

ことを楽しんでいます！ 

 

 

 

「木の実見つけたよ」  



１２月   行 事 予 定 
月 火 水 木 金 土 日 

１ ２ 

発表会予行練

習（保育部） 

 

３ 

発表会予行練

習（幼稚部） 

 

４ 

お話タイム 
（にじ、かぜ） 

５ 

 

６ 

 

７ 

 

８ 
 

９ 

発表会 

予行練習最終 

ク ラ ス だ よ

り、プログラ

ム発行 

１０ 
 

１１ 

生活発表会 

１２ 

 

１３ １４ 

１５ 

町交通安全

の日 

１６ 

 

１７ 

避難訓練 

（火災） 

１８ 

身体測定 
（ひよこ・うさぎ） 

１９ 

お茶会① 

（かぜ） 

 

２０ 

 

２１ 
 

２２ 

身体測定 
（ぱんだ・にじ） 

２３ 

身体測定 
（ほし、かぜ） 

２４ 

クリスマス会 

２５ 

誕生会 

ALT（かぜ） 

２６ 

2学期終業式 

園・給食だより 

発行 

２７ 

 

２８ 
 

２９ 

年末年始休

業日 

３０ 

年末年始休

業日 

３１ 

年末年始休業
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<１月の予定＞ 

・１２月２９（月）～１月３日（土） 

   年末年始休業日 

・１月５日（月） 

   ３学期始業式 

・１月１９日 (月) ～２８日（水）  

 個人懇談（全園児） 

・1 月２２日（木） 

   オープンデー 

☆毎週水曜日 

・おにぎりの日（かぜ・ほし・にじ組） 

・弁当箱に、おにぎりを入れてきて下さい。 

☆毎週木曜日 

・絵本貸し出し日（全園児）   

・園の絵本を借ります。返却は次の週の木曜日です。    

☆毎日 

・水筒（お茶を入れてください） 

・歯ブラシ、コップ（かぜ・ほし・にじ組）を持ち帰ります。 

☆毎週金曜日 ・布団を持ち帰ります。（隔週） 

   ・帽子を持ち帰ります。 

☆月末の金曜日 

・ぞうり（にじ・ほし・かぜ）を持ち帰ります。 

◎清潔にし、月曜日には必ず持たせてあげて下さい。 

☆ お知らせ・お願い ☆ 
〇紙袋を持ってきてください。 
２6 日（金）に衣服等の荷物を持ち帰りますので、紙袋に名前を書いて２２日（月）までに持たせてあげてく
ださい。※サイズは自由ですが 40㎝×40㎝程度のものが望ましいです。 

〇生活発表会について   

  １２月 11日（木）は、生活発表会の日です。園児たちは毎日、楽しみながら練習にがんばっています。どう

ぞお楽しみに。 ※11/25通知配信済 

○クリスマス会について 

  １２月 24日（木）はクリスマス会を行います。クリスマス会にはスカート、シャツなど少し、いつもと違う服

装もOKにします。よろしければ、クリスマスの雰囲気の服装でおいでください。 

○水筒の持参について 

  水筒準備のご協力をありがとうございました。１２月からは持参したい方のみ、持参してください。 


