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令和７年度第２回 

北栄町国民健康保険事業の運営に関する協議会会議録 

 

日 時 令和８年２月１３日（金） 午後７時～午後８時３０分 

場 所 北栄町大栄農村環境改善センター １階 会議室２ 

会議に招集された者 北栄町国民健康保険事業の運営に関する協議会委員 

出 席 者 岩垣宝祥、永田洋子、牧田眞知子、大西賢一、飛川みゆき 

髙見大樹 

説明のための出席者 健康推進課長 前田美友紀 

健康推進課国保医療室 前田裕美 

会議に付した事項 別添資料のとおり 

議       長 岩垣宝祥（会長就任後） 

 

 

 

 

会 議 の 要 旨 

 

開  会 

 

健康推進課長 

 

 

 

会長及び会長

職務代行の選

出 

 

会長 

 

 

事務局 

 

会議録署名人

の選出 

 

会長 

 

 

午後７時 

 

 子ども・子育て支援制度が開始され、税率改正が必要となります。国民健康保

険はますます厳しい状況になると思われますが、みなさまのご意見をお聞きし、

税率改正を行っていきたいと思っておりますので、よろしくお願いします。 

 

委員による選出の結果、会長：岩垣委員、会長職務代行:永田委員に決定。 

 

 

 

再任となりましたが、引き続きよろしくお願いします。 

 そうしますと諮問について、事務局からお願いします。 

 

 諮問事項説明（国民健康保険税率の改正についての検討） 

 

永田委員と髙見委員でお願いします。 

（事務局提案により、委員了承） 

 

議題に入ります。報告事項（１）令和７年度北栄町国民健康保険事業

特別会計決算見込みについて、事務局の説明をお願いします。 
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事務局 

 

 

会長 

 

 

事務局 

 

会長 

 

 

事務局 

 

委員 

 

 

会長 

 

 

 

 

 

事務局 

 

 

 

 

 

 

 

会長 

 

 

 

委員 

 

 

事務局 

 

 

資料に基づき説明。 

（３月定例会提案予定の第３号補正予算、決算見込み額等について説明） 

 

決算見込みについて事務局から説明がありましたが、ご質問等あります

か。医療費がかなり減額になるということですね。 

 

 被保険者数の減少が大きく影響しています。 

 

 医療費総額は減少しても、一人当たりの額はそれほど減ってないという

ことでしたか。 

 

はい。 

 

来年度は診療報酬の改定がありますね。材料費相当程度は上がると思い

ます。 

 

 来年度の診療報酬の改定は、大きな変更になるということでしたね。 

 そのほか質問等ございませんか。 

（意見、質問等なし） 

それでは（２）審議事項、①令和８年度北栄町国民健康保険税の税率につ

いて、事務局の説明をお願いします。 

 

 資料に基づき説明。 

 ・納付金は「子ども・子育て分」が新設され、納付金ベースの統一の影響

もあり、増加傾向にある。 

 ・町国保会計の運営状況は黒字決算が維持できており、国保基金残高も１

億円以上となっている。 

 ・基本方針としては、税率、税額の合計を令和７年度から変更しない、と

して税率改正（案）を算出。 

 

 ご質問等ございませんか。 

 国保会計の運営状況からして、令和８年度は増額の税率改定をしなくて

も、維持できる見込みということですね。 

 

 保険料水準（納付金ベース）の統一による影響は、かなり増えてきそうで

すね。 

 

 第１回目の運営協議会で、国保会計の運営状況によっては被保険者への

影響をなるべく抑えることも検討していただきたい、とのご意見もありま

したので、今年度は基金の積み増しを予算計上しており、国保会計は順調に
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会長 

 

 

 

 

 

 

事務局 

 

 

 

 

 

 

会長 

 

 

 

 

 

 

事務局 

 

 

会長  

 

委員 

 

 

事務局 

 

 

 

 

推移していることから、来年度については、税率の合計は据え置き、という

（案）にさせていただきました。 

 また、今年度から県交付金の交付基準が改定されましたが、まだ交付額が

確定していないので、県交付金の交付額を見ながらですが、来年度は税率の

増額改定も必要になるかもしれません。 

 

 ご意見、ご質問等ございますか。 

（意見なし） 

なかなか難しいようなので、先に進めて、最後にもう一度検討することと

します。 

そうしますと（２）②令和８年度北栄町国民健康保険事業特別会計予算

（案）について、事務局の説明をお願いします。 

 

 資料に基づき説明。 

 ・国保税は改正（案）の税率で試算。 

 ・基金繰入金を１千万円計上。（令和７年度当初との比較で増額） 

 ・医療費の支出を大きく減額。（被保険者数の減による） 

 ・葬祭費は、保険料水準の統一項目として県が調整していること、後期広

域連合が２万で据え置くとのことから、町も２万円で予算計上。 

 

 事務局の説明について、ご意見等ございますか。 

 令和７年度より縮小した予算になっていますね。 

 ご意見ございませんか。 

 （意見、質問等なし） 

また、最後にまとめてご意見をお聞きしますので、（２）③データヘルス

計画に基づく事業実施状況について、事務局の説明をお願いします。 

 

資料に基づき説明。 

・数値の確定した令和６年度の実施状況を説明。 

 

 みなさん、ご意見等ございますか。 

 

 大腸がん検診の受診率が下がっていますが、自治会に提出する方法を変

更したことは影響していますか。 

 

 大きく影響していると思われます。そのため、今年度は予約された方に事

前に検体容器を郵送して健診会場に出向いてもらう回数を減らしたり、家

族分が提出できるよう代理受診に取り組んだりしましたが、これらの変更

が周知不足だったかもしれません。 

 また、無料クーポンについても、広報の仕方を工夫する必要があると思わ
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委員 

 

事務局 

 

委員 

 

 

会長 

 

 

事務局 

 

 

会長 

 

委員 

 

事務局 

 

 

会長 

 

 

 

 

 

 

 

委員 

 

 

会長 

 

 

事務局 

 

 

れます。「食べ方講座」については開催内容を変更して実施しているので、

数字が反映していないということがあります。 

  

 健診については、健診データを提出する方法もありますね。 

  

 はい、みなし健診ですが、これも取り組んでいます。 

 

 医療機関でも、健診として受けてもらうかそれぞれ考えながら、工夫して

実施しています。 

 

みなさんその他よろしいですか。では、（２）④令和８年度国民健康保険

事業計画の策定について、事務局の説明をお願いします。 

 

資料に基づき説明。 

 ・前年度との変更点等説明。 

 

事業計画の説明について、ご意見ご質問ございますか。 

  

 資料編の６ページ「健康相談」はどのような人数ですか。 

 

 健診会場等での相談だけでなく、保健師が訪問して相談を受けている人

数も含んでいます。 

 

 資料編の７ページ「医療費の動向」では、県平均と北栄町を比較すると、

北栄町は医療費が平均より低いということが分かりますね。 

 そのほかご質問等ございませんか。 

（意見、質問等なし） 

では、本日の審議事項を通して、ご質問等ございますか。 

 資料の税率改正（案）については、前回の協議会での意見を踏まえての

（案）ということですね。 

 

 令和８年度は国保財政的に、被保険者の方の負担を抑えて、増額改定しな

くても可能だということですね。 

 

 県内の国保の状況も厳しくなる一方だと思いますが、基金もあるし、今年

度は増額改定なし、ということですね。 

 

 来年度は増額改定が必要になるかもしれませんが、被保険者の皆さんに

一度に大きな負担とならないよう考えながら、税率を検討したいと思いま

す。 
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会長 

 

 

 

 

閉会 

 

 では、税率改正（案）については、事務局案でよろしいでしょうか。 

 （委員、異議なし） 

委員のみなさまから何かございますか。 

 では、これで閉会といたします。ありがとうございました。 

 

午後８時３０分 

 

  

  

 

 

北栄町国民健康保険事業の運営に関する協議会 

 

 

会 長 

 

 

 

署名人 

 

 

  

署名人 

 

 


