
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月号 

令和８年 

 “２月の雪、３月の風、４月の雨が美しい５月をつくる”といわれています。ゴールデンウィークは

新緑の中でさわやかな風を感じながら、自然を満喫してみてはいかがでしょうか。外で体を動か

すことはストレス発散にもつながりますよ♪ 

 

令和８年度 第１回分かりやすいじんけんの話 

個人のプライバシーに関する人権 

 

とっとり県民カレッジ連携講座 

日時 

下吉
し も よ し

 真二
し ん じ

さん 
場所 

講師 

（メイン会場） ほくほくプラザ （オンライン会場） 中央公民館 

１９:００～２０:３０（１８:３０受付) 

（部落解放同盟中部地区協議会事務局長） 

 託児はほくほく 

プラザのみ 

図書室をご利用ください 

ほくほくプラザの図書室には絵本や図鑑、小

説、子育てに関する本など約２６００冊あり、２階

資料室には人権に関する本が約３５０冊ありま

す。 

１人２冊まで、１週間借りることができます。借

りる時、返す時には職員に声をかけてください

ね。読書の他にも、勉強や趣味など 

でもご利用いただけます♪ 

部屋をお貸しします 

ほくほくプラザでは、貸館をおこなっています。

親子会、子育てサークル、ママ会、卓球練習、

趣味活動などで利用されています。（※幼児だ

けで遊ばせることはご遠慮ください。） 

 短時間から継続的な利用ができ

ます。ご希望の方は事前申込み

が必要ですので職員にお声かけ

ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 金  

2 土  

3 日 憲法記念日／休館 

 4 月 みどりの日／休館 

 5 火 こどもの日／休館 

 

 

6 水 振替休日／休館 

 7 木  

8 金  

9 土 習字教室／○児 「お花で感謝を伝えよう♡」 

10 日 絵本の読み聞かせ会 

11 月 午前休館 

12 火  

13 水  

14 木  

15 金 おしゃべりサロン／分かりやすいじんけんの話 

16 土 習字教室 

17 日  

18 月 午前休館 

19 火  

20 水  

21 木  

22 金  

23 土  

24 日  

25 月

7 

午前休館 

26 火  

27 水  

28 木

t 

         

29 金  

30 土 ○児 「コナン通りをきれいにしよう！」 

31 日  
 

※行事の申し込みが終了している場合もあります。 

詳しくは、ほくほくプラザ（３７－４６７６）まで 

 

ご不要になった子ども服やおもちゃ、ベビー用品があればお譲りください。 

夏花の寄せ植えと 

おしゃべりサロン 

5 15
夏の暑さに強い花苗の寄せ植えをします！ 

大人気！子供服リユースコーナーも開催！ 

 ３月２６日（木）、子どもたちの春休み期間中にほくほく食堂を開催

しました！今回の内容は、環境学習と昼食でした。 

 環境学習では、北栄町役場の環境エネルギー課の方にお越しいただ

き、「『もったいない！』が合言葉❤やさしく楽しいワークショップ～

大人も子どももきっとはじめたくなる SDGs～」と題し、ゴミの分別や

北栄町の海岸に漂着したクジラのお話をされました。その後は、牛乳

パックを使って風車づくりをし、みんなはすぐに作ってしまうと、そ

れを外に持ち出し風車が回っている様子を観察していました。学習を

通して子どもたちは「ポイ捨てはやめようと思った」「ゴミを捨てない

でリサイクルを考えたい」など、未来の環境について考えることがで

きたようです。 

 学習の後は、昼食タイム。今回のメニューはみんなが大好きなカレ

ーとから揚げをメインにし、その他に寄付していただいた食材をふん

だんに使った食事を提供しました。何度もおかわりに行く様子があり、

残食もほとんどなく、早速ゴミを捨てる際に学習の事を意識をしたよ

うで「このゴミは別のところに捨てる？」と聞いてくる子もいました。 

 今回もほくほく食堂へ食材を寄付して下さった方々、ボランティア

として協力して下さった方々に感謝を申し上げます。次回は夏休みの

開催！２回開催予定なので子どもも大人も是非参加してくださいね！ 


