
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年５月 北栄町立大誠こども園 

 

 

新緑の美しいさわやかな季節になりました。園庭ではこいのぼりが元気に空を泳いでいます。子ど

も達も少しずつ新しい環境に慣れ、園庭に出ると、こいのぼりに負けないくらい元気に遊んでいます。 

今月は、散歩に出かけたり、春の自然物に触れたり、園庭で体を思いきり動かしたりして、五感を働か

せて遊ぶことができるように関わっていきたいと思います。       

新しい生活の疲れも出やすい時期です。大人も子どもも、早寝早起きを心掛け、十分な睡眠をとるよ

うにしましょう。 

   5月の教育・保育目標 

○園生活に慣れ、身の回りのことを自分でしようとする。 

○保育教諭や友達と一緒に遊ぶ喜びを感じる。 

○戸外遊びを楽しみ、体を動かして遊ぶ心地よさを感じる。 

  

 

 

 

 

☆今年度の研究の取り組みについて（3年目） 

今年度も「言葉」に関わる研究の取り組みをしていきます。めざす子どもの姿は、①自分の思いや経験

したことを自分なりの言葉で伝える子②人の言葉や話に興味をもって聞く子とし、環境、援助の工夫をし

ながら取り組んでいきたいと思います。園児が生活や遊びの中で様々な豊かな言葉（絵本、紙芝居、言葉

遊び、わらべ歌等）に触れたり、園児の興味や関心に合わせ、心揺さぶられる体験、感動体験など楽しく

遊んだりできる環境の工夫をしていきます。また友達や保育教諭と言葉のやりとりをするための環境の工

夫として、ごっこ遊び（ブロック、カプラ、ままごと遊び）の充実を図っていきます。援助の工夫とし

て、保育者が園児の言葉に耳を傾け思いに共感したり、応答的な関わり方を工夫して関わったりしていき

たいと思います。そして、「あいほん」の取り組みの継続や「お話しよう 絵本の時間」新プロジェクト

をスタートし、家庭での読書推進、絵本を通して親子の対話や心の触れ合いを大切にする取り組みを進め

て行きたいと思います。家庭でも子どもさん「伝えたい」「聞いてほしい」の気持ちに寄り添い話をじっ

くり聞いてあげて下さいね。園での取り組みは、お便りや玄関掲示等で伝えていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

                                

 

 

 

 

 

❤ほっこりエピソード❤ 
4月当初、登園時、新しいクラスになり、お

部屋にはいろうとしない Aちゃん。それをみ

ていた Bちゃんが、Aちゃんのそばにきて、

「一緒に入ろう」と手をつないで部屋まで入

ってくれました。昨日は、お家の方と離れら

れず、中々部屋に入れなかった Bちゃん。A

ちゃんの気持ちを汲み取り優しい関わりを

してくれたのでしょう。相手を思いやる気持

ちが育っていると嬉しく思いました。 

  

 

 

 

 

これは何だろう？

調べてみよう！ 

先生（ご馳走）
できたよ！ お散歩にでかけました！ 

異年齢で鯉のぼり

を揚げました！ 

何がいるかな？ あ！動いたよ 

 



・水曜日 おにぎりの日 （３．４．５歳児）     

・木曜日 絵本貸出し 

・金曜日 帽子持ち帰り    布団持ち帰り（隔週） 

 

 

 

 

   ５月 行事予定 （月曜はじまり） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

    １ 布団 ２ ３ 

      憲法記念日 

４ ５ ６ ７ 絵本 ８ ９ １０ 

みどりの日 こどもの日 振替休日 お話タイム

（４） 

絵本貸し出し 

（保育部開始） 

  

 

 

１１ １２ １３おにぎり １４ 絵本 １５ 布団 １６ １７ 

身体測定 

（～１５） 

フッ化物洗口 

開始（4、5） 

  布団持ち帰り

（幼稚部のみ） 

家族遠足 

☀お台場 

☂大栄体育館 

  

１８ １９ ２０おにぎり ２１ 絵本 ２２  ２３ ２４ 

 さつま芋植え

（５） 

さつま芋植え 

予備日（５） 
内科健診 奉仕作業①  

 

 

２５ ２６ ２７おにぎり ２８ 絵本 ２９ 布団  ３０ ３１ 

誕生会 田植え（５） 避難訓練  ピカピカデー  

 

 

（ ）内の数字は

学年を記載して

います。 

6 月の予定 
２、３日 尿検査 
10日 奉仕作業② 
19日 同日公開保育参加日、講演会、

給食参観 
26日 奉仕作業③ 

      お 知 ら せ       

幼稚部 

〇持参物について 

・水筒（お茶か水を入れてください） 
・汚れものを入れるナイロン袋 
（記名し、通園かばんに常備） 
・運動靴（園外保育に出かけます。安全に歩けるよう、
運動靴で登園しましょう。サイズの確認もしておき
ましょう。） 

保育部 
○持参物について 
・水筒（自分で飲んだり、開け閉めがしやすい物） 
〇お願い 
・持ち物すべてに名前の記入をお願いします。 
※よくわかる場所に書いていただけると、大変助かり 
ます。 

 

☆あいさつでコミュニケーションを☆ 

笑顔であいさつを返される体験を積み重ねる

ことで「自分は大事な存在だ」という自己肯定感

や安心感を育みます。言葉のやり取りを通じて親

しみや信頼関係の基礎が養われ、コミュニケーシ

ョン能力が育ちます。また、集団生活の中での社

会性（礼儀やマナー）や相手の思いやりの気持ち

が育ちます。こども園では、5歳児が朝、玄関に

立ち挨拶運動に取り組む予定です。挨拶をする心

地良さや親しみや感謝の気持ちを持ちながら元

気なあいさつをして欲しいと思います。あいさつ

をされると元気パワーをもらい 1 日頑張ろうと

いう気持ちになりますね。私たち大人が良い見本

となりあいさつをしていきたいですね。 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

園外保育時、水筒はリュック

に入れて持ち運びます。 


