
  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

   

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
保育部（0・1・2 歳） 幼稚部（3・4・5 歳） 

7:15～            早朝保育 

8:30～    順次登園・朝の始末 

9:00 

 

 

11：00 

排泄・おやつ・遊び 

＊月齢・発達に応じて保育

を行います 

ゆらっこタイム 

朝の会 

クラス活動 

排泄・給食 

 

午睡 

11:30 給食・絵本タイム 

12:30 午睡 

15:00 おやつ・好きな遊び おやつ・好きな遊び 

16:15 順次降園 

16:30～         長時間保育 

18:15～19:00    延長保育（有料） 
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つ く し  
令和８年１０月号   北栄町立由良こども園  

 涼しい秋風に、秋の訪れを感じるようになりました。子ども達は、毎日、運動会に練習に励んでいます。練習を

積み重ねる中で、「できた！」という大きな自信や友達と協力する喜びを味わいながら楽しんでいます。勝ち負け

ではなく、最後まで頑張る力や子ども達の成長をたくさん見ていただけたらと思います。応援をお願いします。 

 

☆１０月の教育・保育目標☆ 

○いろいろな運動遊びに興味をもち、十分に体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

○秋の身近な自然に興味をもち、自然物で遊んだり、使ったりして楽しむ。 

今月の約束：「 トイレを使ったら、水を流しましょう 」 「ろうかは、歩きましょう」  

歌：「 おもちゃのチャチャチャ 」 「 きのこ 」 

 

 

触れるかな～ 

○新聞紙に水を入れ、水に濡れた新聞の感触の

変化を感じながら遊びます。 

手にくっつくよ 

 

 

【新聞紙遊び】 

 

びちゃびちゃしてるよ 

研究主題「どうしてだろう？なぜだろう？もっと知りたい！もっとこうしてみたい！」 

～好奇心や探究心をもって主体的に遊びを楽しむための環境と援助の工夫～ （２年次） 

研究のめざす子どもの姿    「好奇心・探究心をもって主体的に遊びを楽しむ子」 

［２歳児］  身近な環境に興味を持ち、発見を楽しんだり、関わったりしながら遊ぶ子 

 

①一人一人の状態や興味関心に沿いながらの関わり 

⇒・興味があり、どんどんと自ら遊びを行おうする園児には

あえてモデルを示さず、その園児の気づきや言葉に応

答するかかわりを大事にします。なかなか、遊びだせず

にいる園児に対しては遊び方のモデルを示したり、一

緒に遊んだりしながら安心して興味や関心がもてるよ

うにしていきます。園児一人一人の状態や関心をしっ

かりと把握したうえで、関わることを大事にしています。 

 

②一つの素材を通して様々な遊びを経験し楽しめる場 

⇒一つの素材（新聞紙等）から様々な遊びを楽しめる

環境を用意しています。新聞紙遊びでは「破る、ちぎ

る、丸める、握る、かける、踏む、敷く、投げる、降らす等」

色々な遊びができる場を用意し、自分なりに考えて遊ん

だり見立てたりして遊べるようにしています。２歳児なり

に素材と関わり、不思議さや面白さを感じられるように

することで試行錯誤をする土台をつくっています。 

［試行錯誤ができるこんな援助をしています］ ［試行錯誤ができるこんな環境を用意しています］ 

 

○袋に集めた新聞をつるしたり、

的当てをしたりして楽しみます。 

○破ったりちぎったりした新聞の上に

寝転んだり、上から降らせたりして

音や感触を楽しみながら遊びます。 

 



 

１０月   行 事 予 定 

月 火 水 木 金 土 日 

  

 

 

 

 

１ 
集会 

２ 
同日公開日 

奉仕作業⑩ 

３ ４ 

 

５ 
運動会リハー

サル 

６ 

 

７ 

 

８ 
運動会最終リハー

サル 

９ 
PTA運動会 

準備 

１０ 
運動会 

      大栄小体

育館 

１１ 

１２ 
スポーツの日 

１３ 

 

１４ 

中央高等学園交流

（にじ） 

北栄みのり交流

（ほし） 

１５ 
就学児健診（かぜ） 

お話タイム 

（にじ、かぜ） 

町交通安全の日 

１６ 
大栄小人形劇鑑賞 

（かぜ） 

 

１７ １８ 
 

１９ 
避難訓練 

（津波） 

２０ 

サッカー教室 

（かぜ） 

２１ 
身体測定 

（ひよこ・うさぎ） 

秋の遠足 

（全園児）  

２２ 
身体測定 

（ぱんだ・にじ） 

稲刈り（かぜ） 

２３ 
身体測定 

（ほし・かぜ） 

大栄小学習発表会 

見学（かぜ） 

２４ 
 

２５ 
 

２６ 
芋ほり（かぜ） 

 

２７ 
お魚教室 

（かぜ） 

２８ 
誕生会 

 （人形劇） 

２９ 
芋ほり（予備日） 

３０ 
園・給食だより発

行 

３１  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

＜１１月・１２月の予定＞ 

※保護者関係 

・１２月１８日（金） 生活発表会 

       

☆毎週水曜日 

・おにぎりの日（かぜ・ほし・にじ組） 

・弁当箱に、おにぎりを入れてきて下さい。 

☆毎週金曜日 

・絵本貸し出し日（全園児）   

・園の絵本を借ります。返却は次の週の金曜日です。    

☆毎日 

・水筒（お茶を入れてください） 

・歯ブラシ、コップ（かぜ・ほし・にじ組）を持ち帰ります。 

☆隔週金曜日 ・布団を持ち帰ります。（２日、１６日、３０日） 

   ・帽子を持ち帰ります。 

☆月末の金曜日 

・ぞうり（にじ・ほし・かぜ）を持ち帰ります。 

◎清潔にし、月曜日には必ず持たせてあげて下さい。 

☆ お知らせ・お願い ☆ 
〇１０/1９（月）から かぜ組は、午睡はありませんが、布団の持ち帰り
は、１７日（金）にします。（土曜日保育の利用の方は、土曜日に持ち
帰ります） 

○10/21(火) 秋の遠足について（全園児おかず入り弁当） 

・ほし、かぜ組は、バスに乗って「東郷運動公園」に出かけます。  
 にじ、ぱんだ、うさぎ、ひよこ組は園外を散歩します。 
 

 

 

○天気の良い日や園外に出かけることもあります。 
引き続き、毎日水筒を持ってきてください。 

〇足のサイズにあった靴になっているか確認をお願いします。 
○衣替えの季節ですが、日中は活動的な遊びが多いので、薄着で過
ごしましょう。ロッカーの着替えの点検、記名の確認をお願いしま
す。 

 

☆保育部持ち物 
・おかず入り弁当 ・フォーク  
・水筒 

 

フラダンスやスコップ三味線を
楽しみました♡ 
９月２７日の誕生会に、「マイカイ北栄」の 

１５名の方によるフラダンスやスコップ三味

線を披露していただきました。華やかな衣

装やダンス、スコップの音色に子ども達も

リズムに合わせて手拍子をしたり、身体を

揺らしたりしながら楽しい時間を過ごしま

した。また、地域の方も、園に来て子ども達

の姿を見て、温かい気持ちになれた、子ど

も達が手を振ってくれて嬉しかったと話し

ておられ、にぎやかな誕生会となりました。 

 
 

 

 

☆幼稚部の持ち物 
・おかず入り弁当 ・箸 ・水筒 
・敷物 ・リュックサック ・おしぼり 

 


