
 

                              

 

 

 

 

参加申込み方法 

行事の申し込み・問い合わせは、ほくほくスマートフォン( 070-4386-3404 ※ショートメール可 )、 

または、ほくほくプラザ(37-4676)で受け付けています。ほくほくプラザからの連絡はショートメール

を使いますので、可能な方はショートメールで下記の事項をほくほくプラザにご連絡くだい。 

 

 

 

◆行事の申し込みが多数の場合は、抽選により参加できない方のみに連絡させていただきます。連絡がない場合は参

加していただけますので、参加費・持ち物をお忘れなくお越しください。 

※悪天候の場合は「安全な移動が困難」な為、送迎をお断りすることもありますのでご了承ください。 

お断りすることもありますのでご了承ください 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

色
いろ

とりどりの落
お

ち葉
ば

やさまざまな形
かたち

のドングリなど、秋
あき

の自然
し ぜ ん

はこどもたちにとって宝
たから

の山
やま

。 

今月
こんげつ

は身近
み じ か

な自然
し ぜ ん

に触
ふ

れる楽
たの

しさをより感
かん

じられる月
つき

にしたいと思
おも

います。 

★ほくほくプラザに来
く

るときは水筒
すいとう

、汗拭
あ せ ふ

きタオルを忘
わす

れずに持
も

って来
き

ましょう！★ 

①参加希望行事名 ②参加者氏名(ふりがな） ③参加者の学年 ④保護者氏名 ⑤住所 

⑥緊急連絡先電話番号(必ず連絡の取れる連絡先) ⑦アレルギー等の有無  

⑧児童の送迎…ほくほくプラザまでの送迎にお困りでしたら連絡してください。(緊急時に連絡の取れる

家庭のみ) ⑨行事への保護者の同伴の有無 

発行：ほくほくプラザ 

(北栄人権文化センター) 

所在地：北栄町大島 1046-6 

電話/FAX:37-4676 

 

 

 

  

ほくほくプラザ 

スマイル通信
つうしん

 
 

  

 

体験
たいけん

教 室
きょうしつ

 

『親子
お や こ

ヨガ』 

創作
そうさく

教室
きょうしつ

 

『幸
しあわ

せを届
とど

けるトムテ作
づく

り』 

日時
に ち じ

：１１月
がつ

７日
にち

(土
ど

) １０：００～１１：００ 

 

対象
たいしょう

：  小学生
しょうがくせい

親子
お や こ

(1人でも参加
さ ん か

可能
か の う

) 

定員
ていいん

：   ２０人
にん

程度
て い ど

 

参加費
さ ん か ひ

：  １００円
えん

 

締
し

め切
き

り： １１月
がつ

１日
にち

(日
にち

) 

持
も

ってくるもの： タオル、お茶
ちゃ

の入
はい

った水筒
すいとう

 

※運動
うんどう

のできる服装
ふくそう

で来
き

てくださいね！ 

 

 

 

 

送迎
そうげい

希望者
きぼう し ゃ

 
 

乗
の

り場
ば

 北条
ほうじょう

小学校
しょうがっこう

 

(迎
むか

え)  ９：４０ 

(送
おく

り)  １１：２５ 

★講師
こ う し

さんは助谷
すけたに

先生
せんせい

です★ 親子
お や こ

、または 

ペアで一緒
いっしょ

に心
こころ

も体
からだ

もリフレッシュしよう‼ 

日時
に ち じ

：１１月
がつ

２８日
にち

(土
ど

) １３：３０～１５：３０ 

 

対象
たいしょう

：  小学生
しょうがくせい

 

定員
ていいん

：   １０人
にん

程度
て い ど

 

参加費
さ ん か ひ

：  ３００円
えん

 

締
し

め切
き

り： １１月
がつ

１８日
にち

(水
すい

) 

持
も

ってくるもの： お茶
ちゃ

の入
はい

った水筒
すいとう

 

トムテとは！？ 北欧
ほくおう

の伝承
でんしょう

に登場
とうじょう

する人々
ひとびと

の 

暮
く

らしを見守
み ま も

る小
ちい

さな妖精
ようせい

のことです。 

 送迎
そうげい

希望者
き ぼ う し ゃ

 
 

乗
の

り場
ば

 北条
ほうじょう

小学校
しょうがっこう

 

(迎
むか

え) １３：１０ 

(送
おく

り) １５：５０ 

 

 



 

 

絵本
え ほ ん

の読
よ

み聞
き

かせ会
かい

 
 

【写真撮影、放送機関の取材等について】…写真撮影・テレビ放映等了承をお願いします 

※行事の際、TCC など放送機関の取材を受け、テレビなどで放送されることがあります。 

※行事中、記録・保存・広報のため写真を撮影いたします。撮影した写真はその他のことには使用しません。 

  

 
 

11月
がつ

８日
にち

(日
にち

)午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午前
ご ぜ ん

11時
じ

 

絵本
え ほ ん

「おせんべいわれた」 

絵本
え ほ ん

「ねぞうプロレス」 

絵本
え ほ ん

「クマのルイス」 
 

★開催
かいさい

日
び

： 毎月
まいつき

第
だい

２日曜日
にちようび

 

★対象
たいしょう

：どなたでも(幼児
よ う じ

は保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

) 

 

絵本
え ほ ん

の読
よ

み聞
き

かせをすることで自然
し ぜ ん

と 

子
こ

どもの創造力
そうぞうりょく

や表現力
ひょうげんりょく

が豊
ゆた

かになり 

心
こころ

の育
そだ

ちにつながります。 

 

＊SDGsの取組
と り く

みとしてのこども服
ふく

やおもちゃのリユースもあります＊ 

大人気のリユース会。みなさまが気持ちよくご利用い

ただけるよう、持ち込み・持ち帰りのルールを改めて

確認していただきますようお願いいたします。 

 

♦♦♦お持ち込みが可能なもの♦♦♦ 

・子ども服、育児用品。 

・服は、洗濯がされ、汚れ、破れ、シミ、毛玉や動物

の毛がついてないもの。 

・肌着など、直接肌に触れるものは未使用品のみ。 

・おもちゃ・本などは、破損、汚れ、破れがないもの。 

♦♦♦お持ち帰りされる際♦♦♦ 

・数に限りがあるため、個数制限を設ける場合があり

ます。 

・マイバックの持参をお願いします。 

・転売目的での参加はご遠慮ください。 

・持ち帰られたリユース品に関するトラブルについて

は一切の責任を負いかねます。 

  

 

 

 
 

子育てポイントシールが(最大５回) 

１回につき１つもらえます 

 

 

❤行事
ぎょうじ

の様子
よ う す

(９月
がつ

)❤ 

  

 

  

  

  

  

職場
しょくば

体験
たいけん

教室
きょうしつ

 

『TCCでアナウンサー体験
たいけん

をしよう』 

        創作
そうさく

教室
きょうしつ

 

『ワイヤーアートメモスタンド作
づく

り』 


